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  الإهداءالإهداء

ىى

  الإهداءالإهداء

 
 الخؾق....محؿد صؾى الله عؾقه و دؾم   دإلى ؿـارة اؾعؾم، اؾـبي الأؿي، دق

 واؾدي اؾغاؾي  ........ ؾي درب اؾـجاح   وقضئإلى ؿن رباـي عؾى حب اؾعؾم واؾعطاء 

 واؾدتي الحبقبة ......إلى ؿن غؿرتـى بحبفا وحـاـفا

 زوجي اؾغاؾي  .... رادتي.داؾعـاء في ؿشوار  إلى ؿن داـدـي وذارؽني

 إلى زفور حقاتي علا واؾبراء وؿفـد وعبد اؾرحمن 

 ؿن يجري حبفم في عروؼي و قـبض ػؤادي بذؽرفم ......أخواتي و أخواـي إلى 

 داتذتي اؾؽرام أ  .....إلى ؿن ـفؾت ؿن ػؽرفم وؽاـوا ؿـارة ؾي في  ؿسيرة اؾعؾم واؾـجاح 

 زؿلائي وزؿقلاتي      ......ؼصيريؿن داـدوـي وتحؿؾوا اـشغاؾي وت إلى

  الحبقبات صدقؼاتي .... اؾـجاح.نحو  اًونحن ـشق اؾطرقق ؿع اًإلى ؿن درـا دوق

 فدي ثمرة جفدي الدتواضع دائؾه الله عزو جل أن قـػعـا بما عؾؿـا وأن قعؾؿـا ؿا قـػعـاأؾقفم جمقعا إ
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ىىذكرىوتقدورذكرىوتقدور
ىى

  شكر وتقديرشكر وتقدير
لػػا الموعػػاث رحمػػاً للعػػملم ف عػػ دىم محمػػد ةػػلا ا﵀ رب العػػملم ف ا الةػػلبة ا العػػلبـ   الحمػد ﵀

  ل ه اعلـ امف توع هداه وإحعمف إلا  اـ الد ف اوعد،،،

ثْ ] قاؿ الحؽ عوحمىه ا تعملا :  كدِّ ََ ََ فَ ك ا بـِعِْؿَةِ رَبِّ (، فػإف الحمػد ا الرػ ر 11)الضػحا : [وَأَمَّ
المالا عوحمىه ا تعملا أف  تـ ىعمتػه ﵀  زا جؿ الذي افقىي لإىجمز هذا العمؿ المتااضع، ا أتمىا مف 

  لا ا أف أااةؿ مع رتي التعل م ا . 

مػػػف لا  رػػػ ر الىػػػمس لا  رػػػ ر ا﵀" : " - ةػػػلا ا﵀  ل ػػػه اعػػػلـ -اىطلبقػػػمً مػػػف هػػػدي رعػػػاؿ ا﵀ ا 
الأعػػتمذة الػػد تارة عػػىم  أوػػا  تقػػدـ وجز ػػؿ الرػػ ر االامتىػػمف إلػػال ػػؿ ذي فضػػؿ و ضػػله  رػػرفىي أف أ مً اا ترافػػ
افػي متموعتهػم لرعػملتي مىػذ  مىػت ف ػرة  ،م وقواؿ الإرػراؼ  لػا هػذه الرعػملالت ضلهظهم ا﵀ ار مهم دقا ح 

، اأتقدـ وجز ؿ الر ر االتقد ر ل ؿ مف أ ػمىىي  لػا حتا إتمممهم ، اخراجهم وهذا الر ؿ الذي و ف أ د  ـ
ررػمد جم ػؿ الطهػرااي لمػم  االػدي الحو ػب  الػد تارخص وملذ ر أإتممـ هذه الرعملا ا  قدمػه لػي مػف ىةػ  ااد

 .خلبؿ دراعتي احتا إىجمز هذه الرعملا

ملر ر االامتىمف للؤعمتذة الذ ف قمماا وتح ػ ـ أداة الدراعػا االػذي  ػمف لهػـ دار  و ػر أتقدـ وا ذلؾ 
 لمم قدمه لي مف تدق ؽ لغاي للرعملا.،  مم أتقدـ وملر ر للؤعتمذ روحي جمعا في إخراجهم وملر ؿ الج د

خػااىي ا أخػااتي، الزاجػػي الغػملي الػذي د مىػي مىػػذ ظػ ـ رػ ري اامتىػػمىي   أعػجؿ مػم  لاالػدتي ااد
 الذ ف تحملاا اىرغملي  ىهـ وملدراعا. بودا ا دراعتي، ا لأوىمئي الأحوم

اأخ ػػػراً لا  عػػػعىي إلا أف  ،رػػػ ر لجم ػػػع زم لبتػػػي ازملبئػػػي فػػػي  مػػػمدة رػػػؤاف الطلوػػػا مػػػم أتقػػػدـ ومل
اأعػلؿ ا﵀ العلػي العظػ ـ أف أ ػاف قػد افقػت فػي هػذه الدراعػا ، فمػم  أر ر  ؿ مف عمهـ الا وجهد ضػئ ؿ،

  مف مف تاف ؽ فمف ا﵀، امم  مف مف خطػل أا زلؿ أا ىع مف فمف ى عي امف الر طمف.

 

الومحثا  



www.manaraa.com

 

 
 

 د    

   

  ملخصىالدرادةملخصىالدرادة

ىى

 
 م خص اادراس 

 
 هدفت الدراعا إلا التعرؼ  لا معتاى إرومع الحمجمت الى ع ا لدى معتخدمي رو ا ال  س واؾ

الجممعػػمت، اال رػػؼ  ػػف دلالػػا ال ػػراؽ وػػ ف متاعػػطمت إرػػومع الحمجػػمت الى عػػ ا توعػػمً لمتغ ػػرات مػػف طلوػػا 
الاعػـ  -المعدؿ الترا مي – دد الأةدقم   –عم مت الاعتخداـ   –ال ل ا  –الجممعا  -الدراعا  )الجىس 
 ىاع الة حا(. – لا ال  س واؾ 

التحل لػػي، معػػتخدما اعػػتومىا لق ػػمس  التحق ػػؽ أهػػداؼ الدراعػػا اعػػتخدمت الومحثػػا المػػىه  الاةػػ ي
( فقػػرة ماز ػػا  لػػا الحمجػػمت الى عػػ ا ا ػػددهم تعػػعا اهػػي 90إرػػومع الحمجػػمت الى عػػ ا اقػػد ت اىػػت مػػف )

، المعرفػا التػذاؽ الجمػملي، الأمػف الى عػي ، تحق ػؽ الػذات،، التعل ا االترف ػهالحمجا إلا )التعو ر  ف الذات
 ، الإىجمز(.الم مىا الاجتمم  امم  االمحوا، التقد ر ا الاىت االثقمفا،

اتػػـ التل ػػد مػػف ةػػدؽ الاعػػتومىا  وطػػر قت ف: ةػػدؽ المح مػػ ف اةػػدؽ الاتعػػمؽ الػػداخلي،  مػػم تػػـ 
التل ػػد مػػف ثومتهػػم وطػػر قت ف: طر قػػا التجزئػػا الىةػػ  ا، امعممػػؿ أل ػػم  راىوػػمخ، ات اىػػت   ىػػا الدراعػػا مػػف 

( مػػػف  0.05زهػػػر اجممعػػػا الأقةػػػا وىعػػػوا ) ( طملوػػػمً اطملوػػػا مػػػف الجممعػػػا الاعػػػلبم ا اجممعػػػا الأ546)
المجتمع الأةلي ح ث تـ اخت مرهم وملطر قا العراائ ا، التحل ؿ الو مىمت امعملجتهم إحةػمئ م تػـ اعػتخداـ: 

: اختوػػمر )ت( لع ىتػ ف معػػتقلت ف، را  المعملجػمت الاحةػػمئ ا التمل ػاجوػػإ(، spssورىػمم  الػػرزـ الإحةػمئ ا )
 ومر ر   ه.تحل ؿ التوم ف الأحمدي، اخت

 وتوصمت الدراسة إلى النتائج الآتية:

أف درجػػػا إرػػػومع الحمجػػػمت الى عػػػ ا لػػػدى الطلوػػػا مػػػف خػػػلبؿ اعػػػتخداـ رػػػو ا التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي  .1
 %(.77.53جم ت وازف ىعوي )ال  س واؾ 

% ، اجػػػػم ت فػػػػي المرتوػػػػا 83.87أف إرػػػػومع الحمجػػػػا للمعرفػػػػا االثقمفػػػػا  مىػػػػت وػػػػازف ىعػػػػوي ولػػػػ    .2
ي المرتوػػػا الثمى ػػػا درجػػػا إرػػػومع الحمجػػػا إلػػػا التػػػذاؽ الجمػػػملي وػػػازف ىعػػػوي ولػػػ  الأالػػػا، ا ل هػػػم فػػػ

%، ا فػػي المرتوػػا الثملثػػا  مىػػت درجػػا إرػػومع الحمجػػا إلػػا الاىتمػػم  االمحوػػا وػػازف ىعػػوي 81.14
%، افػي 78.5%، افي المرتوا الراوعػا درجػا إرػومع التعو ػر  ػف الػذات وػازف ىعػوي ولػ  79.55

%، ا ل هػػم فػػي 78.16ومع الحمجػػا إلػػا تحق ػػؽ الػػذات وػػازف ىعػػوي ولػػ  المرتوػػا الخممعػػا درجػػا إرػػ
%، 76.64المرتوػػػػا العمدعػػػػا درجػػػػا إرػػػػومع الحمجػػػػا للتقػػػػد ر االم مىػػػػا الاجتمم  ػػػػا اوػػػػازف ىعػػػػوي 

%، افػي المرتوػا الثممىػػا 74.57اجػم ت فػي المرتوػا العػػموعا إرػومع الحمجػا للئىجػمز وػػازف ىعػوي 
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  ملخصىالدرادةملخصىالدرادة

ىى
%، اأخ ػػراً  ػػمف درجػػا إرػػومع الحمجػػا 73.57 ػػه وػػازف ىعػػوي  درجػػا إرػػومع الحمجػػا للتعػػل ا االترف

 وازف ىعوي. 71.9للؤمف الى عي 

 المرػػوعا  لحمجػػمت الى عػػ ادرجػػمت ا( فػػي p-value>0.05لا تاجػػد فػػراؽ ذات دلالػػا إحةػػمئ ا ) .3
ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى للمتغ رات التمل ػا  التااةؿ الاجتمم ي رو ا لدى معتخدمي

، اعػػـ معػػدؿ الترا مػػي،  ػػدد عػػم مت تةػػ    رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي ال ػػ س وػػاؾ)الجػػىس، ال
 الحعمب الرخةي  لا ال  س واؾ،  دد الأةدقم (

 ( فػػػػي درجػػػػمت الحمجػػػػمت الى عػػػػ اp-value<0.05تاجػػػػد فػػػػراؽ جاهر ػػػػا ذات دلالػػػػا إحةػػػػمئ ا ) .4
ت تعػػزى إلػػا مػػف طلوػػا الجممعػػم ال ػػ س وػػاؾ التااةػػؿ الاجتمػػم ي رػػو ا لػػدى معػػتخدمي المرػػوعا 

 متغ ر ال ل ا  لةمل  ال ل مت الإىعمى ا .

 ( فػػػػي درجػػػػمت الحمجػػػػمت الى عػػػػ اp-value<0.05تاجػػػػد فػػػػراؽ جاهر ػػػػا ذات دلالػػػػا إحةػػػػمئ ا ) .5
ال ػػ س وػػاؾ مػػف طلوػػا الجممعػػمت تعػػزى إلػػا رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي لػػدى معػػتخدمي  المرػػوعا

 متغ ر الجممعا  لةمل  طلبب جممعا الأقةا . 

 ( فػػػػي درجػػػػمت الحمجػػػػمت الى عػػػػ اp-value<0.05جاهر ػػػػا ذات دلالػػػػا إحةػػػػمئ ا ) تاجػػػػد فػػػػراؽ .6
ال ػػ س وػػاؾ مػػف طلوػػا الجممعػػمت تعػػزى إلػػا  رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي لػػدى معػػتخدمي المرػػوعا 

 متغ ر ىاع الة حا لةمل  الطلوا الذ ف  متل اف ة حمت رخة ا ا  مما معمً.
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AAbbssttrraaccttىى
ىى

Abstract 
 

The study aims at recognizing the satisfaction of psychological needs of universities' students 

who use Facebook and the significance of differences between the means of satisfaction of 

psychological needs based on the variables of the study: sex, university, college, number of 

hours, number of friends, accumulative average, username and type of page.  

In order to achieve the objectives, the researcher uses descriptive analytical approach. The 

researcher uses a survey to measure the satisfaction of psychological needs. The survey 

consists of 92 items; 9 of them are related to psychological needs. They are: need for self-

expression, entertainment, self-actualization, artistic taste, psychological security, knowledge 

and culture, belonging and love, esteem and achievement. 

In order to test the validity of the survey, two ways have been used: trustees validity and 

content validity. The reliability of it has been tested in two ways: Split-Half and Cronbach's 

Alpha. The sample of the study consists of 546 students from IUG, Al Azhar University and 

Al Aqsa University; the percentage is 0.53 out of the original population. It was randomly 

selected. SPSS has been used to analyze the data statistically and to conduct the following 

tests: T-Test, one way ANOVA and Scheff'e Test.  

Conclusions: 

1. The degree of satisfaction of psychological needs of students through using Facebook 

is 77.53%.  

2. Satisfying the needs of culture and knowledge has a relative weight of 83.87% and 

occupies the first place. Then the need to satisfy the artistic taste occupies the second 

place with relative weight of 81.41%. The third place is occupied by satisfying the 

need to love and belonging with a relative weight of 79.55%. The fourth place is for 

self-expression with relative weight of 78.5% and then the need to self-actualization 

with a relative weight of 78.16%. The sixth place is for esteem with relative weight of 

76.64%. In the seventh place comes the need for achievement with relative weight of 

74.57%. In the eighth place comes the need to entertainment with relative weight of 

73.57% and finally we find the need for safety with a relative weight of 71.9%. 

3. There are no significant differences, p-value<0.05, in the degree of satisfying the 

psychological needs of universities students who use Facebook that are attributed to 

the following variables: sex, accumulative average, frequency of using Facebook, 

number of friends, username and number of friends. 

4. There are significant differences, p-value<0.05, in the degree of satisfying the 

psychological needs of universities students who use Facebook that are attributed to 

the variable of faculties for Humanities faculty. 

5. There are significant differences, p-value<0.05, in the degree of satisfying the 

psychological needs of universities students who use Facebook that are attributed to 

the variable of university for Alaqsa university students. 

6. There are significant differences, p-value<0.05, in the degrees of satisfying the 

psychological needs of universities students who use Facebook that are attributed to 

the variable of Page type for the students who have personal and public page.  

 

http://www.real-statistics.com/reliability/cronbachs-alpha/
http://www.real-statistics.com/reliability/cronbachs-alpha/
https://www.google.ps/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&sqi=2&ved=0CBsQFjAA&url=http%3A%2F%2Fstaff.najah.edu%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F%2520%25D8%25B4%25D9%258A%25D9%2581%25D9%258A%25D9%2587%2520Scheff.doc&ei=zymVVJiDMIusU_-RgrgL&usg=AFQjCNEfpOQIBGdO-u932aRQHz-j8Sf22w&cad=rja
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  قائمةىىالمحتوواتقائمةىىالمحتووات

ىى
 المح ويا  قائن 

 رقم الصفحة الموضوع
 أ  آ ا قرآى ا

 ب  الإهدا 
 ج  ر ر اتقد ر

 د  ملخص الدراعا
ABSTRACT  ا 
 ز  قمئما المحتا مت

 ي  قمئما الجدااؿ
 ؿ  قمئما الأر مؿ
 ـ  قمئما الملبحؽ

 8-1 انفصم الأول  الإطار انعاو نهدراسة
 2 مقدما الدراعا

 5 مر لا الدراعا اتعمؤلاتهم
 5 اأهداؼ الدراع
 6 أهم ا الدراعا

 6 متغ رات الدراعا
 7 مةطلحمت الدراعا

 8 حداد الدراعا
 51-9 انفصم انثاني  الإطار اننظري

 10 الحاجات النفسية :المبحث الأول
 11 تمه د

 11 الحمجا الى ع ا
 12 م هاـ الحمجا الى ع ا ا لبقتهم وملدافع

 13 ال رد ا االعلبقمت و ف الحمجمت الى ع ا ال راؽ 
 14 تدرج الحمجمت الى ع ا اخةمئةهم
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 ول الفصل الأ 
 الإطار العام لمدراسة

 الدراسة:مقدمة 
وح ػػث ، هم العػػملـ  تطػػارت أىظمػػا الاتةػػملات  ورػػ ؿ همئػػؿظػػؿ ثػػارة الت ىالاج ػػم  التػػي  رػػهد فػػي

ممػم مهػد التااةػؿ العػر ع وػ ف  مفػا ،العملـ قر ا ةغ رة ومىترمر رو ا الاىترىت في أرجم  المعمارة  أةو 
ر اعػمئؿ الاتةػمؿ الحد ثػا ا مػع تطػا ، ملماعػمً  مً جاهر ػ  تتغ ػر تغ ػراً   ااودأت ملبم  الح مة الورر ، الثقمفمت

ازاحمػػت ، ا ػػالرعػػمئؿ الخطم ػػمف  ات الرعػػمئؿ الإل تراى ػػلػػح، االمعمةػػرة.  لػػا عػػو ؿ التمث ػػؿ لا الحةػػر
الـ  عد الع ر رػرطمً لرؤ ػا الأةػدقم  ، ا ا االاجتمم  ا الجلعمت االمجملس العمئل إل تراى ""غرؼ الدردرا

رػػو مت التااةػػػؿ ا  الاىترىػػت مع أةػػااتهـ أا للو ػػع االرػػرا  أا الدراعػػا ف ػػؿ ذلػػػؾ مم ػػف مػػف خػػلبؿأا عػػم
 .امم لوثت أف حظ ت ومهتممـ  و ر ، 1997العمـ  ذالتي ودأت في الظهار مى الاجتمم ي

تورمجهم ا  الماعا ا الحرة الرو مت الاجتمم  ا ولىهم مااقع تؤععهم " Wikipedia"ماقع عرؼ  ا 
الوحث ا  ت ا ف ةداقمتا  ، الاهتممممتا  مرمر ا الأىرطاا  الأةدقم ا  ورى لجمع المعتخدم فرر مت  

  Facebookرو ا امف أرهر رو مت التااةؿ الاجتمم ي، أىرطا لدى أرخمص آخر فا   ف اهتممممت
ال ا ؤ مجمىمً اتد ره رر ا "ف س واؾ" محدادة المع م ومرة  ف رو ا اجتمم  ا  م ف الدخاؿ إل هاهي 

ها العمؿ أا فملمعتخدماف وإم مىهـ الاىضممـ إلا الرو مت التي تىظمهم المد ىا أا ج، مل  ا خمةا وهم 
 .((Wikipedia.org المدرعا أا الإقل ـ

وػػؿ تعػػدى ذلػػؾ ، جتمم  ػػاالامػػف أرػػهر اعػػمئؿ التااةػػؿ  Facebookالآاىػػا الأخ ػػرة أةػػو  افػػي 
د المرػػتر  ف فػػي هػػذه الرػػو ا  ام ػػمً ل ةػػو  مػػف ل ةػػو  اعػػ لا تااةػػؿ اجتمم  ػػا حق ق ػػا وح ػػث  ػػزداد  ػػد

مل ػاف معػتخدـ  32اول   دد معتخدمي ال  س واؾ في العملـ العروػي ،  أرهر مااقع التااةؿ الاجتمم ي
  (2011) ل ا دوي للئدارة الح ام ا،.حعب تقر ر ل ل ا دوي للئدارة الح ام ا 2011في أغعطس 

 تعػعاا  م ولػ   ػدد المعػتخدم ف لهػذه الرػو ا مل ػاففي فلعط ف احػده هأى الإحةم ات إلاتر ر ا 
 . دد  و ر مقمرىا وعدد الع مف ثلبث ف اهاا 

تترػػ ؿ الأ مػػمر مػػف  ػػلب ا  %39الإىػػمث ا  %61امػػف ح ػػث تةػػى ؼ العضػػا مت  رػػ ؿ الػػذ ار 
 .عىا 29-13الجىع ف مم و ف 

% مػف 84ف أه توػ ف مىػ، فػي غػزة و لعػط ف المػرأةمر ػز رػؤاف أجػراه ي العػمـ أافي اعتطلبع  للػر 
مػم ىعػوا أ% 52حدى رو مت التااةؿ الاجتمم ي ح ػث ولغػت ىعػوا الػذ ار إالموحاث ف لد هـ حعمب في 

رػػملت ، % 81.2%. ااحتػػؿ ماقػػع ال ػػ س وػػاؾ المرتوػػا الأالػػا فػػي الاعػػتخداـ وىعػػوا 48ىػػمث ف مىػػت الإ
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ار االإىػػمث اتضػػمىت الػػذ  مػػف  مػػف مختلػػؼ فئػػمت المجتمػػع مً مرػػمر  180الدراعػػا الاعت رػػمف ا مػػم  قػػمرب 

، الىقموػمت المهى ػاا ، جهمت مختل ا مثؿ القطػمع الخػمص االمىظمػمت الأهل ػا االمىظمػمت الحقاق ػا االىعػا ا
 .(2011 ،المرأة افئا الماظ  ف االطلبب االأ مد م  ف)مر ز رؤاف

لػا  لا ارت مد هذه الرو ا لمم تت حه لهـ مف فرةا التعمرؼ   الرومب فئا حرص اهذا   عر لىم 
 تػ   لهػـ اعػتعمدة التااةػؿ مػع ةػداقمتهـ العػموقا فػي مراحػؿ  مػرهـ الزمى ػاتالتااةؿ معهـ  مم ا  الآخر ف

التػػػػي تاطػػػد  لبقػػػػمتهـ  الإم مىػػػمتغ رهػػػػم مػػػف ا  توػػػػمدؿ الةػػػارا  الةػػػاتيا  تم ػػػىهـ مػػػف التااةػػػػؿ المرئػػػيا 
ىعػػػمف قػػػمدراً  لػػػا أةػػػو  الإ Facebookفوعػػػوب اجػػػاد ، الأف ػػػمرا   ػػػىهـ مػػػف توػػػمدؿ الآرا الاجتمم  ػػػا اتم

  ػػذلؾ فهػػا  عمػػؿ  لػػا تػػاف ر الألعػػمب ،المجتمػػع داف حػػااجز أا مااىػػعا  الأةػػدقم ا ، التااةػػؿ مػػع الأهػػؿ
 .فا إلا المز د مف الخدممت الأخرىوملإضم ،التعل اا 

ح ػػث تتػػ   لهػػـ الرػػو مت ، اتمثػػؿ المرحلػػا الجممع ػػا مػػف أهػػـ المراحػػؿ الاىتقمل ػػا فػػي ح ػػمة الرػػومب
ت ػػا ف الةػػداقمت مػػع ا  الت م ػػؿ الاجتمػػم ي مػػع الأقػػرافا  دة العد ػػد مػػف ال ػػرص للتااةػػؿالاجتمم  ػػا الجد ػػ

 .(301:2013، الع دالاجتمم  ا )ا  تحق ؽ  لبقمت اجتمم  ا ىمجحا تحقؽ حمجمتهـ الى ع اا  الآخر ف

ف ي مرحلا الرومب  ، اقد  روع الرومب احت مجمتهـ مف خلبؿ اعتخداـ رو مت التااةؿ الاجتمم ي
رػوم مت إالاجتمم  ػا مضػماىمً جد ػداً  عػتد ي ا  العمط  ػا ا  الذهى ػاا  الى عػ اا  حمجػمتهـ  ال عػ الاج اتلخػذ 

 .(327:1995، أوا ل لا) مف ىاع آخر تختلؼ  ف مراحؿ ح مته العموقا

  الافتقػمر إلػا رػا هػي  (Psychological Need) أف الحمجػمت  (116:2004ا ؤ ػد محمػد )
ذا أاجػػد ذا  ،مػػم أا ىقػػص ف ػػه ةػػىؼ  قػػدا  ،الارتقػػم  لل ػػمئف الحػػيا  الرضػػما  الإرػػومعلػػؾ الرػػا  تحقػػؽ معػػه اد

: اهمػػػم  ،إلػػػا قعػػػم ف ضػػػرارتهم إلػػػا الح ػػػمةا  الحمجػػػمت الى عػػػ ا هرم ػػػم حعػػػب أهم تهػػػم( Maslo) عػػػلاامم
 الحمجػمت الأمى ػا  ) ترػمؿا  الحمجػمت الارتقمئ ػا( ا العػلبماا  المػم ا  الطعػمـ )ترمؿا  الحمجمت ال ع الاج ا

حمجػػػػمت تتعلػػػػؽ  –ىجػػػػمز لإحمجػػػػمت متةػػػػلا وم –حمجػػػػمت اجتمم  ػػػػا  –الحػػػػب ا  لػػػػؽ وملاىتمػػػػم حمجػػػػمت تتع
 .(116:2004، )محمد ( حمجمت تتعلؽ وتحق ؽ الذات –حمجمت تتعلؽ وملمعرفا الجممل ا  –وملمعرفا 

ال ؿ مرحلا  مر ا  ػدد مػف الاحت مجػمت الى عػ ا الاجتمم  ػا التػي  عػعا ال ػرد إلػا ارػوم هم ممػم 
فػػإذا لػػـ ترػػوع هػػذه الاحت مجػػمت ، الاجتمػػم ي لل ػػرد ا  تحق ػػؽ قػػدر مىمعػػب مػػف التاافػػؽ الى عػػي  عػػم د  لػػا

اعػػا  التاافػػؽ ، لعػػدد مػػف الاضػػطراومت الى عػػ ا مً رػػوم هم قػػد  ةػػو  معػػتهدفإخ ػػؽ فػػي أوقػػدر المعػػتطمع أا 
 .(89 :1987، الع ش ولب هدؼ )  دا  اللبموملاةا  ف ةو  وحملا مف العلو ا

حمجمتػه ا  لأف مطلػب ال ػرد ،اً  و ر  الى ع ا اهتممممً ا  س ماضاع الحمجمت الجعم اا الي  لمم  الى 
التػاازف وػ ف ا ، الطملى ىػاا   رعر مف خلبلهم وملأمف، الى ع ا لهم دار أعمعي في تحق ؽ حملا ى ع ا معتقرة
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ىى
حػم فػي هػذه المطملػب أ ثػر مػم ت ػاف إلحم، ا مةػمل  الجمم ػاا  قاى ى عه الداخل ػا أا وػ ف مةػملحا ال رد ػا

 العػػػ ف الى عػػػيا  التقػػػد را  قلػػػا الخوػػػرة فملحمجػػػا إلػػػا الىجػػػمحا  الرػػػومب وعػػػوب تم زهػػػم وملح ا ػػػاا  فتػػػرة ال تػػػاة
 .(533:2000، في تلؾ المرحلا )را ت قا اا  غ ر ذلؾ ت اف ااضحاا  الاىتمم ا 

( أهم ا ارومع الحمجمت الى عػ ا لػدى الطلوػا ح ػث تاةػلت إلػا 2012:187اتؤ د دراعه دااوه )
الحمجػػمت الاقتةػػمد ا ممػػم  رػػ ر إلػػا ضػػػرارة ا   لبقػػا ارتومط ػػه ذات دلالػػا إحةػػمئ ا وػػ ف التطػػػرؼ اجػػاد

مجتمعػه امػف أهػـ الحمجػمت ا  إرومع الحمجمت الى ع ا لدى ال رد مف أجؿ تحق ؽ الرعار وملرضم  ػف ذاتػه
 ف اتجمهػمت ىجػمز  عتوػر عػوب قػاي لت ػا الإىعمى ا لدى الرػومب تحق ػؽ الػذات ا ػدـ إرػومع الحمجػا إلػا الإ

 متطرفا.

دراعا الحمجمت الى ع ا للرومب ا  الاجتمم يامف الدراعمت التي تىمالت ماضاع رو مت التااةؿ 
اأف مف  متل ػاف ، اىترمر اعتخداـ رو ا ال  س واؾ و ف طلبب الجممعمت  التي تؤ د ،(2008،العت وي )

أىهػػػـ ا  مً خمػػػس عػػػم مت  ام ػػػمػػػف عػػػم ا إلػػػا  مً  قضػػػاف اقتػػػ وػػػاؾ مػػػىهـ حعػػػموم م عػػػلب  لػػػا ماقػػػع ال ػػػ س
  جمو ا رفع المعػتاى الثقػمفيأف مف آثمر ال  س واؾ الإا  التااةؿا   عتخدماف ال  س واؾ  ماقع للبتةمؿ

ا جػمد معػمحا مػف حر ػا التعو ػر  ػف ا  ،تقا ا التراوط الاجتمم يا  ةقؿ المااهبا  ز مدة التحة ؿ العلميا 
ت  ػػؾ العلبقػػمت ا  ضػػم ا الاقػػتاد ا  التقمل ػػد الاجتمم  ػػاا ت  ػػؾ العػػمدات ا  العػػلو ا اىحػػلبؿامػػف الآثػػمر  الػػرأي

  .الأعر ا

، ( آثػػمر رػػو مت التااةػػؿ الاجتمػػم ي  لػػا الرػػومب1230: 2013 ،القرىػػي ) مػػم تىمالػػت دراعػػا 
 جمو ػػا اف مػػم  تعلػػؽ وملآثػػمر الإ ،هػػا التعػػل ا  ثػػر أهػػداؼ اعػػتخداـ رػػو مت التااةػػؿظهػػرت الىتػػمئ  أف أأا 

، الىتمئ  أف الد اة إلا الاعلبـ حظ ت وملىعوا ال وػرى ضػمف الآثػمر الد ى ػا   ر ت الاجتمم  ا  للرو مت
المرػػػػمر ا ا  الأةػػػدقم ا  التااةػػػػؿ مػػػع الأهػػػػؿ ا  أف أ ثػػػر أهػػػػداؼ اعػػػتخداـ رػػػػو مت التااةػػػؿ هػػػػا التعػػػل اا 

 الثقمف ا.

،  معم رتهم لرر حا مهما مف ررائ  المجتمعا  ، مؿ الومحثا  في الجممعا الإعلبم ا مف خلبؿ ا 
ومتموعػػػا رػػػو ا  اهتمػػػممهـا  لاحظػػػت رػػػغؼ الطلوػػػا، طملوػػػمت الجممعػػػاا  طػػػلببفئػػػا الرػػػومب متمثلػػػا وهػػػـ ا 

مؿ متزا ػػػد مػػػف الطلوػػػا  لػػػا حةػػػم ات فػػػإف هىػػػمؾ اقوػػػا مػػػم ترػػػ ر الإ، الاجتمػػػم ي ال ػػػ س وػػػاؾ  التااةػػػؿ 
عػل  ا اللب لخػدممت الاىترىػت ازد مد هػذه الظػمهرة مػع تػاف ر الجممعػااممم عمهـ في  ،هذه الرو ا  اعتخداـ

اقتىػػم  الطلوػػا  أف  مػػم ، حرمهػػما  الجممعػػا اممػػم عػػهؿ  لػػا الطلوػػا ارت ػػمد هػػذه الرػػو ا ورػػ ؿ دائػػـ فػػي أراقػػ
 .الاىترىت اخمةا رو ا ال  س واؾ  في عهالا تة  عمهـ  للهااتؼ الذ  ا 

رػومع إ فػيال ػ س وػاؾ  التااةؿ الاجتمم يرو ا  اعتخداـ  لا دار الدراعا التعرؼماؿ هذه اتح
   .لطلوا الجممعمتالحمجمت الى ع ا  
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  وتساؤلاتىا: الدراسةمشكمة 
  :الآتي مف خلبؿ العؤاؿتتمثؿ مر لا الدراعا 

مػػف طلوػػا ال ػػ س وػػاؾ  التااةػػؿ الاجتمػػم ي رػػو الػػدى معػػتخدمي  المرػػوعا الحمجػػمت الى عػػ ا معػػتاىمػػم 
 ؟الجممعمت

 الآت ا:ا ت رع مف العؤاؿ الرئ س التعمؤلات ال ر  ا 

مػػف ال ػػ س وػػاؾ  التااةػػؿ الاجتمػػم يرػػو ا  لػػدى معػػتخدمي رػػوم مً إحمجػػمت الى عػػ ا الأ ثػػر مػػم ال .1
 طلوا الجممعمت؟

 ال  س واؾ ؟ التااةؿ الاجتمم ي ممهي  مدات اأىممط الطلوا في اعتخداـ رو ا .2

رػو ا  لػدى معػتخدمي ا المروعا الحمجمت الى ع  درجمتحةمئ ا في إذات دلالا هؿ تاجد فراؽ  .3
 –ال ل ا  –الجممعا  -مف طلوا الجممعمت  تعزى لمتغ ر )الجىسال  س واؾ  جتمم يالتااةؿ الا

 ؟ ( المعدؿ الترا مي

رػو ا  لػدى معػتخدمي المروعا  الحمجمت الى ع ا درجمتحةمئ ا في إهؿ تاجد فراؽ ذات دلالا  .4
مي عػم مت الاعػتخداـ ال ػا ) مػف طلوػا الجممعػمت  تعػزى لمتغ ػر ال ػ س وػاؾ  التااةؿ الاجتمم ي

 ؟( عم مت التة   –ىاع الة حا  –الاعـ الرخةي  – دد الأةدقم   –

 أوداف الدراسة 
 إلا:هدفت هذه الدراعا 

الترف ػه ا  الحمجػا للتعػل ا -الحمجا إلا التعو ر  ػف الػذات ) الأ ثر اروم مً  الى ع ا الحمجمت معرفا .1
الحمجػا إلػا تحق ػؽ الػذات    الم مىػا الاجتمم  ػا  ا  الحمجػا للتقػد ر –المحوػا ا  الحمجا للبىتمم –

 لدى معػتخدمي( لتذاؽ الجممليإلا ا الثقمفا  الحمجاا  لمعرفاإلا اىجمز   الحمجا الحمجا إلا الإ
 .طلوا الجممعمتمف ال  س واؾ   رو ا التااةؿ الاجتمم ي

رػػػػو ا التااةػػػػؿ  معػػػػتخدميلػػػػدى  المرػػػػوعا فػػػػي الحمجػػػػمت الى عػػػػ ا دلالػػػػا ال ػػػػراؽ  ال رػػػػؼ  ػػػػف .2
، ال ل ػػا، الجممعػػا، الجػػىس) لمتغ ػػرات الدراعػػا مً توعػػ س وػػاؾ مػػف طلوػػا الجممعػػمت ال ػػ الاجتمػػم ي 

 .المعدؿ الترا مي(

رػػػػو ا التااةػػػػؿ  ى معػػػػتخدميلػػػػد المرػػػػوعا اؽ  فػػػػي الحمجػػػػمت الى عػػػػ اال رػػػػؼ  ػػػػف دلالػػػػا ال ػػػػر  .3
 –عػم مت الاعػتخداـ ال ػامي ) لمتغ رات الدراعػا مً توعمف طلوا الجممعمت  ال  س واؾ الاجتمم ي 

 .(ىاع الة حا –الاعـ الرخةي  –م  الأةدق دد 
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 :أومية الدراسة
اتىوػػػػػع أهم ػػػػػا هػػػػػذه الدراعػػػػػا مػػػػػف محمالتهػػػػػم إثػػػػػرا  الدراعػػػػػمت التػػػػػي أجر ػػػػػت فػػػػػي مجػػػػػمؿ الرػػػػػو مت 

المتعلقػا وملجااىػب ا   لػا حػد  لػـ الومحثػا  خمةػا فػي المجتمػع ال لعػط ىي التي تعػدُ قل لػا ا  ،الاجتمم  ا
 مػػم تىوػػع ، مً م راضػػ مً ااقعػػفلةػػوحت  مقوػػمؿ الرػػومب  ل هػػإ ا، ذه الرػػو مت اذلػػؾ ىظػػراً لحداثػػا هػػ، الى عػػ ا 

مػف أهم ػا ماضػاع الحمجػػمت ا  هػـ طلوػا الجممعػمتا ،  أهم ػا الدراعػا مػف أهم ػا الرػر حا ماضػاع الدراعػا
 .الةحا الى ع ا لهذه ال ئاا  تزافالاروم هم مف أجؿ تحق ؽ إالى ع ا اأهم ا العمؿ  لا 

 :الأومية النظرية

رػػػو ا  امػػػف أهم ػػػا ،رػػػومع الحمجػػػمت الى عػػػ ا لطلوػػػا الجممعػػػمت إع أهم ػػػا الدراعػػػا مػػػف أهم ػػػا تىوػػػ .1
للحداثا ا  ،التااةؿ الاجتمم ي اعتخداممً رو مت أهـ  مف ال  س واؾ وم تومره التااةؿ الاجتمم ي

 الىعو ا للدراعمت الى ع ا في هذا المجمؿ.

ال ػػ س  رػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي يلػػدى معػػتخدم المرػػوعا  درجػػا الحمجػػمت الى عػ ا ال رػؼ  ػػف .2
 مت ال لعط ى ا .مف طلوا الجممع واؾ

أف ت  ػػد هػػذه الدراعػػا فػػي فػػت  المجػػمؿ أمػػمـ الوحػػاث االدراعػػمت التػػي تهػػتـ و ئػػا الرػػومب احمجػػمتهـ  .3
 .الى ع ا

رػػو ا الرػػومب  لػػا اعػػتخداـ ا  المػػراهق فأهم ػػا ظػػمهرة الإقوػػمؿ الرػػد د مػػف  تىوػع أهم ػػا الدراعػػا مػػف .4
 .ال  س واؾ الاجتمم يالتااةؿ 

 الأومية التطبيقية:

رو ا الى ع ا التي  ععا الطلوا لإروم هم مف خلبؿ الحمجمت أهـ  لا تعمهـ الدراعا في التعرؼ  .1
 .الحمجمترومع الى عي لهذه معتاى الإ، ا ال  س واؾ التااةؿ الاجتمم ي 

 اف تالتي قد ا  لبب الجممعاالى ع ا لط لحمجمتاالأىرطا التي تروع ا  محمالا التعرؼ  لا الورام  .2
 .مااقع التااةؿ الاجتمم ي ف اعتخداـ  ود لبً 

 .الحمجمت الى ع ا لطلوا الجممعمت رومعإتةم ـ ورام  تعمؿ  لا  .3

 :متغيرات الدراسة
   .اعتخداـ الطلوا لرو ا التااةؿ الاجتمم ي ال  س واؾ ااه :المتغ ر المعتقؿ
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 ػػػػػدد  ،عػػػػػم مت الاعػػػػػتخداـ ال ػػػػػامي ، المعػػػػػدؿ الترا مػػػػػي،  ػػػػػاال ل، الجممعػػػػػا، الجػػػػػىس ) :المتغ ػػػػػر الاعػػػػػ ط

 .(ىاع الة حا ،الاعـ الرخةي  ،م  الأةدق

رػػو ا التااةػػؿ  لػػدى الطلوػػا مػػف معػػتخدمي المرػػوعا الحمجػػمت الى عػػ ا درجػػا اتتمثػػؿ فػػي :المتغ ػػر التػػموع
  .ال  س واؾ الاجتمم ي

 مصطمحات الدراسة: 
  أهمهم:مف رملت الدراعا  لا العد د مف المةطلحمت 

  Psychological needs الحاجات النفسية .1

الضػ ؽ لا ا  التػاتر وىػاع مػفاخػتلبؿ التػاازف تقتػرف ا  الافتقػمرا  العػازا  حملا مف الىقصتعرؼ ولىهم 
 .(80:1999، )راج  مً أا معىا   لوث أف  زاؿ متا قض ت الحمجا ازاؿ الىقص عاا   مف ممد مً 

المقتػرف  العػاز أا الػىقص مػف ىػاع أا ضػراري رػي  إلػا فتقػمرولىهػم " ا ( 1980، زهػراف)ا رفهػم  
 .(125:1980، )زهراف "الىقص زاؿا  الحملا هذه أروعت متا  زاؿ الذي، وملتاتر

 بأنىا: النفسية إجرائياً وتعرّف الباحثة الحاجات 

 ضػراري حملا مف الرعار وملىقص ا التاتر ا اختلبؿ التاازف تزاؿ  ىد اروم هم ،ااروم هم  عد 
 .الاجتمم ي ا  للىما الى عي

  شباعالإ. 2

الػداافع قوػؿ الاعػتخداـ فػإف   مىػت فػإذا، للاعػ لا تعرضػه وعػد للمعػتخدـ تحػدث التػي الآثػمر ا عىػي
 .(207:2014، ععاد)الارومع  حدث وعده 

 :إجرائياً بأنهشباع الحاجات النفسية إوتعرف الباحثة 

رػومع الحمجػمت الى عػ ا المعػد خة ةػمً إ ػمس درجا التي  حةؿ  ل هػم المعػتج واف  لػا مقال ها
الحمجػا إلػا ، الحمجػا إلػا التعػل ا االترف ػه ، )الحمجػا إلػا التعو ػر  ػف الػذات ، الذي  تضػمف ه الدراعالهذ

الحمجػػػا إلػػػا ، الحمجػػػا إلػػػا الاىتمػػػم  االمحوػػػا  ،الحمجػػػا إلػػػا تحق ػػػؽ الػػػذات ،التقػػػد ر االم مىػػػا الاجتمم  ػػػا 
الحمجػػا  ،الحمجػػا إلػػا الأمػػف الى عػػي، الحمجػػا إلػػا الثقمفػػا االمعرفػػا ،  الػػذات الحمجػػا إلػػا تحق ػػؽ، ىجػػمزالإ

 إلا التذاؽ الجمملي(.
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  الفصلىالأولالفصلىالأول

ىى
 Social network ةشبكات الاجتماعيال .3

 الةػارا  ىرر الأف ػمرلهـ  تت  ا  تحقؽ التااةؿ و ف المعتخدم ف، هي مااقع  لا رو ا الاىترىت
 .ت ض لبتها  إلا مجما مت وحعب اهتمممهـ اف المعتخدم  ىظـ ف هم، ا الدردراا  تومدؿ الرعمئؿا  ال  د اا 
 الفيس بوك  التواصل الاجتماعي . شبكة4

تػػ   للمعػػتخدم ف خػػدممت  تعػػهؿ تااةػػلهـ الاجتمػػم ي مػػف خػػلبؿ  ػػدة تتمػػم ي تااةػػؿ اج رػػو ا 
 وح ػػث  متلػػؾ المعػػتخدـ ةػػ حا تعػػماال  ػػد اهمت ا  الةػػارا  الأف ػػمرا  توػػمدؿ الآرا ا  الدردرػػااعػػمئؿ مثػػؿ 

profil   الت م ؿ معهـا  الاتةمؿ وملآخر فا  وىم  الةداقمتا  ذلؾ مف أجؿ التعمرؼا. 

 :حدود الدراسة
 الحد المكاني:

 .جممعا الأزهر وغزةا  ،جممعا الأقةاا  ،علبم االجممعا الإ :طوقت هذه الدراعا في  ؿ مف
 الحد الزماني:

 .2013/2014 ثمىي مف العمـ الجممعيال الدراعي طوقت هذه الدراعا في ال ةؿ 

 الحد البشري:

فػػي الجممعػػمت  سالو ػػملار ا المعػػتاى الثملػػث فػػي ورىػػمم   طلوػػاتػػـ  تطو ػػؽ الدراعػػا  لػػا   ىػػا مػػف 
 .ال  س واؾالتااةؿ الاجتمم ي رو ا ممف  عتخدماف  )الإعلبم ا، الأقةا، الأزهر(

 

http://www.google.ps/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0CCUQFjAB&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FSocial_network&ei=5r-RVNb6PIXTygOvv4HQDg&usg=AFQjCNF04xqrTTzhDyauviNzM9ckm2wWrg&bvm=bv.82001339,d.bGQ
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  الفصلىالثانيالفصلىالثاني

ىى
 

 

 

 

 

    انفصم انثانيانفصم انثاني
  الإطار اننظريالإطار اننظري

 

 Psychological Needالحاجات النفسية  : المبحث الأول

 Facebooke الفيس بوك التواصل الاجتماعي شبكة  :الثانيالمبحث 
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  الفصلىالثانيالفصلىالثاني

ىى
 

 

 

 

  الملع  الأبل
 الحاجا  ااي س  

 .تمىيد -

 .النفسية ةالحاج -

 .الحاجات النفسية وعلاقتىا بالدافعمفىوم  -

  .النفسية العلاقات بين الحاجاتو  الفروق الفردية -

 ىا .تدرج الحاجات النفسية و خصائص -

 دور الحاجات النفسية في السموك و أوميتىا. -

 .يأومية اشباع الحاجات النفسية و دوروا في التوازن النفسي و الفسيولوج -

 .(Maslow) –Moray نظرية نظريات تناولت موضوع الحاجات النفسية  -

  .الحاجات النفسية في الإسلام -
 الشباب.لدى  الحاجات النفسية موضوع الدراسة -
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  الفصلىالثانيالفصلىالثاني

ىى

 الأول  المبحث
 الحاجات النفسية

 تمىيد:
فملحمجػا هػي ىقطػا ودا ػا أي عػلاؾ إىعػمىي  ، إف للحمجمت الى ع ا أهم ػا  و ػرة فػي ح ػمة الإىعػمف

  مىػت فػإذا" ،  طم  لإرػومع حمجمتػه عػاا  ورػ ؿ رػعاري أا غ ػر رػعاريا  االإىعمف دائمم  ععا، ماجه
 العػ  الاج ا الحمجػمت فػإف، اىا ػه ال ػرد م وقػ  لػا للمحمفظػا ضػرار ا ال عػ الاج ا االحمجػمت الػداافع

حومطهػػم، طملى ىتػػها  ال ػػرد لعػػعمدة ضػػرار ا ، الرخةػػ ا )راجػػ  ضػػطراومتا مػػف ث ػػر  إلػػا  ػػؤدي ااد
112:1999). 

مجتمػػع لآخػػر امػػف رػػخص لآخػػر  مػػم تختلػػؼ  فػػي ح ػػمة  مػػفتختلػػؼ ا  ا تتعػػدد الحمجػػمت الى عػػ ا
رػػومع الحمجػػمت الى عػػ ا فػػي ضػػرارتهم لةػػحا إم ػػا ت مػػف أها  ،ال ػػرد ى عػػه مػػف مرحلػػا ارتقمئ ػػا إلػػا أخػػرى

رػػػوم هم  ع ػػػؽ ىمػػػاه الى عػػػي امػػػراره إ ػػػدـ ا  ،رخةػػػ تهت ممػػػؿ ا  ،ىعػػػمف الى عػػػ ا اتحق ػػػؽ ىمػػػاه الى عػػػي الإ
  .قد  ةو  فر عا للبضطراومتا ، للمراحؿ الارتقمئ ا الأخرى وعلبـ

ا مت تاجػد فػي الو ئػا ا حتا  روع ال رد حمجمته فلبوػد أف تػرتوط هػذه الحمجػمت ولهػداؼ أا ماضػ
رػومع الحمجػمت إ مم اتتعدد اعػمئؿ ، الأهداؼا  ورغومت  رعر وهم ىحا هذه الماضا متا  التي تع ش ف هم

أهػػـ الىظر ػػمت الى عػػ ا ا  ،فػػي هػػذا ال ةػػؿ عػػتتىماؿ الومحثػػا م هػػاـ الحمجػػمت الى عػػ اا  ،الى عػػ ا  مػػف حالىػػم
 لحمجمت الى ع ا لدى الطلوا الجممع  ف.أهـ اا ،  الحمجمت الى ع ا في الإعلبـا  ،التي تىمالتهم

 النفسية: ةالحاج
ــُ.وِ ُ ُ .. ﴿الحمئجػػا أي الملروػػا معرافػػا اقالػػه تعػػملا ا  الحمجػػا :ةً الحاجةةة لغةة ُُ اَ ــ ص دـِـِ  ََ   ﴾وَلتِـَـْلُغوُُُْ  لَغهَُاـَـا 

 .(277:2003، ومعىي الاضطرار إلا الري  )اوف مىظار( )حاج ،)82غادر: )

 :اً اصطلاح الحاجة النفسية

روم م أثػمرت لػدى إهي حملا مف الىقص أا الافتقمر أا الاضطراب الجعمي أا الى عي إف لـ تلؽ 
 .(180:2002، لا  لوث أف  زاؿ متا مم أروعت الحمجا  )ز مر، القلؽا  الض ؽا  مف التاتر ال رد ىا مً 

رػا  مػم ص قػإف الحمجػا تعىػي ى  English & Englishامف أاائػؿ التعر  ػمت للحمجػا مػم أارده 
أا هػػي تػػاتر ، أا ت عػػر عػػلا ه المػػللاؼ، ماجػػاداً لأ ػػمف  لػػا تحق ػػؽ مػػم ف ػػه ةػػمل  ال ػػرد فوح ػػث لػػا  ػػم

 رادؼ ذلؾ مةطل  حمفز أا هي دافع غ ر ا  إمم داخلي أا خمرجي،  تالد في ال رد ىت جا ىاع مف الىقص
 .(60:2011، موراؾ) مروع
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  الفصلىالثانيالفصلىالثاني

ىى
اأعمعػ ا للاةػاؿ إلػا العػعمدة االت ممػؿ  مطملػب ى عػ ا فطر ػا :ولىهػم   :(Ryan)&Deciا رفهم 

االىمػػػػا الى عػػػػي اهػػػػي تتمثػػػػؿ فػػػػي الحمجػػػػا إلػػػػا الاعػػػػتقلبؿ االحمجػػػػا إلػػػػا ال  ػػػػم ة االحمجػػػػا إلػػػػا الاىتمػػػػم  
(Ryan&Deci:22922000). 

إذا مػػػم اجػػػد تحقػػػؽ  ،( ولىهػػػم الرػػػعار وػػػىقص رػػػي  معػػػ ف424: 1990ا رفهػػػم العػػػ د اآخػػػراف )
اقػػػد ت ػػػاف الحمجػػػا فعػػػ الاج ا داخل ػػػا مثػػػؿ ، وملافتقػػػمر لرػػػي  معػػػ فولىهػػػم رػػػعار ال ػػػمئف الحػػػي ا  رػػػومعالإ

 .الع طرة، ا ىجمزلإا، الحمجا إلا الطعمـ االمم  أا ع  الاج ا اجتمم  ا مثؿ الحمجا إلا الاىتمم 

( ف عرؼ الحمجا الى ع ا ولىهػم افتقػمر إلػا رػي  ضػراري للح ػمة 125:1999ا  ت ؽ معه زهراف )
 .زاؿ الىقصا  لمقترف وملتاتر الذي  زاؿ متا اروعت هذه الحمجاالعاز اا  أا ىاع مف الىقص

، رػػػػومع " )عػػػػل ممفذا مػػػػم اجػػػػد تحقػػػػؽ الإإا  عرفهػػػػم مػػػػارفي ولىهػػػػم " الرػػػػعار وػػػػىقص رػػػػي  معػػػػ ف 
420:1990). 

اخػتلبؿ التػاازف تقتػرف وىػاع مػف ا  الافتقػمرا  العػازا  مػف الػىقص الحمجا حملا( أف 80:1999ا ر ر راج  )
 .أا معىا مً   لوث أف  زاؿ متا قض ت الحمجا ازاؿ الىقص عاا   مف ممد مً  الض ؽ لاا  التاتر

( فػػي أف الحمجػػا ىز ػػا ىحػػا هػػدؼ معػػ ف  عػػوب الحةػػاؿ  ل ػػه 160:2000ا ت ػػؽ معػػه مختػػمر)
وح ػث  ػدفع هػذا الرػعار ال ػمئف الحػي ، مػمرضم في الػى س أا هػي الرػعار وملاحت ػمج أا العػاز إلػا رػي  

 .إل ه إلا الحةاؿ  لا مم   تقد

 أمػػم "مػػاراي"  فعػػرؼ الحمجػػا ولىهػػم " مر ػػب فرضػػي فػػي المػػى  مثػػؿ قػػاة تعمػػؿ  لػػا تىظػػ ـ ادرا ىػػم
 .(231:1978، ) مل  ف هاؿ مل متىم المعرف ا لإرومع حمجمتىم "ا 

حمجػمت جعػم ا اى عػ ا  :الحمجػمت ولىهػم   (2007 )د.  وػدالعز ز وػف محمػد الىغ مرػيا ػرؼ  
ا ىػػدمم  حػػاؿ حمئػػؿ وػػ ف الحمجػػا اوػػ ف الإرػػومع  قػػع ، اعػػد مطملوهػػم،  حػػس وضػػرارة إرػػوم هم ال ػػرد تجعػػؿ

االإرهػمؽ  رػ ر إلػا الحمجػا ، فملجاع  ر ر إلا الحمجا للطعػمـ، الاضطراب الى عي أا الجعمي أا  لبهمم
امػف  مىػع رػ ئمً مػف ، لرػعار  وملاحػدة إلػا الحمجػا للرفقػا اه ػذااا، االخاؼ إلا الحمجا إلا الأمػمف، للىاـ

افقػػػد الأمػػػف  ػػػؤدي إلػػػا القلػػػؽ ، فمىػػػع الىػػػاـ  ػػػؤدي إلػػػا اىه ػػػمر الجعػػػـ ،هػػػذه الحمجػػػمت  قػػػع لػػػه الاضػػػطراب
 .ضطراومت جعم ا أا ى ع اااتلؾ تمثؿ ، غتراب االاحرالاافقد الرفقا  ؤدي إلا ا، االخاؼ

 :ىا بالدافععلاقتو  مفىوم الحاجة النفسية
، مرتوطػم وم هػاـ الػػدافع فػي الظهػار فػي العرػػر ىمت مػف القػرف الممضػػيالى عػػ ا وػدأ م هػاـ الحمجػا 

 المػػم ا  فملػػدافع  عػػرؼ ولىػػه حملػػا مػػف الاعػػتثمرة ىػػمجـ  ػػف حمجػػا  ضػػل ا أا جعػػم ا  ممػػا  ملحمجػػا للطعػػمـ

http://www.alukah.net/Authors/View/social/221/
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  الفصلىالثانيالفصلىالثاني

ىى
ىظػػراً للةػػلا ا ، أا  رػػوع الحمجػااحملػػا الاعػػتثمرة هػذه تػػدفع وػػمل رد إلػا أف  عػػلؾ عػػلا م مػم  رضػػا ، الهػاا ا 

تل  ػداً  للتم  ػز و ىهمػم فػإف م هػاـ ، ا  لمم  الى س ومعىػا ااحػد هممالداافع فقد اعتخدما  جاالاث قا و ف الحم
و ىمم  عتخدـ م هاـ الػدافع للدلالػا ا  ،الحمجا  عتخدـ للدلالا  لا الحملا ال  ز الاج ا الىمجما  ف الحرممف

رػومع الحمجػا اوػذلؾ  م ػف إالتي تدفع ال رد للعلاؾ ومتجمه ا  ،ىمجما  ف الحمجا لا الحملا الع  الاج ا ال
 .(123:2004، أف ىعتخلص أف الدافع  مثؿ الجمىب الع  الاجي للحمجا  )أوا حا  

، تعػػتث ره الحمجػػا المتعلقػػا وػػه مً أا م تعػػو مً ( إف الػػدافع عػػاا  فطر ػػ438: 2011ا تػػرى الدعػػاقي )
  مػػم أف الحمجػػا هػػي، تث ػػره الحمجػػا المرتوطػػا وػها   ػػممف حتػػا تحر ػها  د دائمػػمامعىػا ذلػػؾ أف الػػدافع ماجػا 

ا رػػعار ال ػػرد تىرػػل تلػػؾ الحمجػػا فػػي حملػػا  ،ىتمج ػػا أا التقوػػؿ الاجتمػػم يالإ مطلػػب ال ػػرد للوقػػم  أا الىمػػا أا
هػػذا مػػم  ؤ ػػد أف الػػداافع محةػػلا لعػػدد مػػف الحمجػػمت ا ، لػػاجي أا الى عػػي فػػي ماقػػؼ مػػموعػػدـ التػػاازف الو ا 

 ت ثر هذه الحمجمت أا تقؿ أا تتىاع أا تقتةر حعب مم  تعرض له ال رد مف ظراؼ و ئ ػا، ا المرتوطا وه
 اقتةمد ا.ا  اجتمم  اا  ثقمف اا 

إذا اةؿ إل ه  تحقؽ للئىعمف ، لدى الإىعمف مً ( أف الحمجا تمثؿ هدف17: 2010) ا أ د ال رمماي
 ف  ف طر ؽ إلحمحهم  لا الإىعمف  ما  تدؿ  لا ىا ها  للدافع فملحمجا وهذا المعىا تمثؿ مظهراً ، التاازف

 .الدافع أا ضع ه ةتحد د مدى رد

هي تلػؾ الحمجػمت التػي تػدفع ال ػمئف ا  تاجهه وملحمجمت الدافعا ا  ا  طلؽ  لا الحمجا التي تعتث ر الدافع
ذه المةػمدر هػا  الحي إلا العلاؾ وطمقا دافع ا ذات مةمدر و الاج ا أا معرف ا أا اجداى ػا أا اجتمم  ػا

مثؿ الحمجا إلا الطعمـ ، أىاا هما  وملتملي تىتمي إل هم ةار الحمجمتا  تمثؿ مجملات الدافع ا وة ا  مما
التػي ترػوع ا  تقػد رالالحمجػا إلػا ا  التػي ترػوع الػدافع المعرفػيا  الحمجػا إلػا المعرفػاا  التي تروع دافع الجػاع

 .(18:2010، دافع تل  د الذات)حمدي

 :النفسية علاقات بين الحاجاتالو  الفروق الفردية
، الثقمفػػػا، ا الم ػػػمف، ا وػػػؿ تختلػػػؼ وػػػمختلبؼ الػػػزمف ،تختلػػػؼ الحمجػػػمت الى عػػػ ا حعػػػب رػػػدة أهم تهػػػم

،  مػاف، رػومع: إفملحمجا الااحدة تمر ومراحؿ متعددة ، هذا ل س وغر ب ا  ،ومختلبؼ الطو عا الاجتمم  اا 
 مػػم أف  ،قػد تقةػرا  عػتغرقهم هػذه الػػدارة قػد تطػاؿالمػدة التػي تا ،  ه ػػذاا  فإلحػمح فإرػومع مػف جد ػد، فتػاتر

ف ال ػرد قػد   تعػب حمجػمت جد ػدة ىت جػا اختلبطػه وػلفراد جػدد  ػلف   تعػب مػثلهـ إح ػث  ،الحمجمت تتغ ػر
 .(161:2000، العل م أا ىت جا تلثره ومجتمعه )مختمر

، م جم ع الىمسمم ت اف  مما في المجتمع الورري أي  رترؾ ف ه مً رغـ أف الحمجمت ى عهم غملوا 
اخت ػػمر رػػر ؾ ا  مثػػمؿ ذلػػؾ ت ضػػ ؿ الطعػػمـ، رػػوع وػػه  ختلػػؼ لحػػد  و ػػر مػػف فػػرد لآخػػرتفػػإف الأعػػلاب الػػذي 
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ىى
الاخػػتلبؼ فػػػي رػػػدة ا  ، مػػػم تختلػػػؼ الأهم ػػا الىعػػػو ا للحمجػػػمت مػػف رػػػخص لآخػػػر، اخت ػػػمر المهىػػاا  الح ػػمة

م تعمػػػؿ دائمػػػم فػػػي  لبقػػػمت ىهػػػإادرجػػػا الحرمػػػمف للحمجػػػمت إذ  ،الحمجػػػا  عتمػػػد  لػػػا خوػػػرات الػػػتعلـ العػػػموقا
 .(32:1994، رضااف) متومدلا مع الحمجمت الأخرى

 :خصائصىاو النفسية  تدرج الحاجات
اتتضػمف هػذه الحمجػمت قعػم ف هػمم ف ، ور ؿ هرمي ذي معػتا مت (ممعلا)تتدرج الحمجمت لدى 

، تقػػػد ر الػػػذاتا  الاىتمػػػم ا  الحػػػبالأمػػػف ، الحمجػػػمت الى عػػػ ا )ا  ،( همػػػم الحمجػػػمت الأعمعػػػ ا )ال عػػػ الاج ا
، الاجتمم  ػػا )العرعػػيا  التػػي عػػممهم ممعػػلا وملحمجػػمت الى عػػ اا  جتمم  ػػاتلخػػذ الةػػ ا الا( ا تحق ػػؽ الػػذاتا 

 .(155:2000،  ود المقةاد

ب الضػػرر الىػػمت   ػػف  ػػػدـ الحمجػػمت فمػػػف المم ػػف تػػدر جهم وحعػػ  لػػا الػػرغـ مػػف أهم ػػا جم ػػعا 
لأف الحرممف مف الحمجمت العضا ا ، ر العضا ا ثـ الحمجمت غ ،فىضع الحمجمت العضا ا أالاً  ،روم همإ

أمػػػم الحرمػػػمف مػػػف الحمجػػػمت غ ػػػر ،قػػػد  ػػػؤدي إلػػػا المػػػات ا  - ى عػػػ مً اجعػػػم مً  –ي الإىعػػػمف أذى ول غػػػمً ذ ػػػؤ 
هػذا ا  ذا ةػمحوهم حرمػمف لحمجػا  ضػا ا أا أ ثػرإلا  ؤدي إلا المػات إلا ا  العضا ا ف عاؽ الىما الى عي

، )ةد ؽ رومع حمجمته الى ع اته ل لإ أروعهم فإذا ،ت جعم ا أالاً رومع الحمجمإ جعؿ الرخص  وحث  ف 
386:2007). 

هىػمؾ ا ،  ا الحمجمت الى ع ا الثمىا ا تختلؼ مف فرد لأخر ور ؿ أ وػر مػف الحمجػمت ال عػ الاج ا
 :مىهما  وعض الخةمئص التي تم ز الحمجمت الثمىا ا

 تتلثر ور ؿ  و ر ومم  مر وه ال رد مف خورة. .1

 .ال ثمفاا  رخص لآخر مف ح ث الىمطتتىاع  مف  .2

 تتغ ر داخؿ ال رد ذاته. .3

ىمم ضمف الجمم اا  لا تعمؿ ور ؿ مى رد .4  .اد

 . عت ملماعا  ملحمجمت ال ع الاج اهي مرم ر غممضا ل .5

 . لا العلاؾ ور ؿ  مـر لهم تلث  .6

إلا أىهػػػم فػػػي حق قػػػا الأمػػػر لا تى ةػػػؿ  ػػػف  ،ا الحمجػػػمت ال عػػػ الاج ا رغػػػـ أىهػػػم ةػػػى ت  قعػػػم ف
هػػذا مػػم ا ،  الع ػػس ةػػح  ا  الى عػػ ا ثر  لػػا الحمجػػمتؤ عػػ الاج ا للجعػػـ تػػهم الػػوعض فملحمجػػمت ال وعضػػ

 (.181 :1971 ،فهمي،  طلؽ  ل ه الم هاـ ال لي )القطمف
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ىى
أىهػػـ  االوػػمحث ف إلا ااخػػتلبؼ اجهػػمت ىظػػر العلمػػم  الى عػػ ا،اممػػم عػػوؽ  تضػػ  تعػػدد تعر  ػػمت الحمجػػا 

   :ات قاا  لا أف الحمجا

 رعار وملحرممف.ا  مً تر ؿ ىقة  -

 . ومرة  ف رغوا تل  لإروم هم -

  دـ اروم هم  ؤدي إلا تاتر. -

ف الافتقػمر إلػا رػي  مػم  ػؤدي إلػا إح ػث ،  تاجػها العلاؾ  فملحمجا هي الىقطا التي  ىطلؽ مىهم
الػتخلص مػف ا  الإىعػمف للوحػث  ػف اعػ لا لإرػومع الحمجػا  ػدفعممػم  ،ملا مف  دـ التاازف داخؿ الإىعمفح

 . ا   مىت حمجا فع الاج ا أا ى ع اعا  ،اد مدة الاتزاف ا  التاتر

تختلؼ مػف م ػمف لآخػر امػف ا ،  مم أف الحمجمت الى ع ا تختلؼ مف مرحلا لأخرى في ح مة ال رد
 تتلثر وملظراؼ المح طا وه.ا  زممف لآخر

 أوميتىا:و  دور الحاجات النفسية في السموك
قػدـ لىػم ال ث ػر مػف الت عػ رات لمػم  مػر وػه ال ػرد مػف تا ، للعػلاؾ إف الحمجمت الى عػ ا تعتوػر محر ػمً 

فهػػي تتم ػػز ولىهػػم  ملم ػػا مػػف خػػلبؿ تااجػػدهم فػػي  ،الحمجػػمت الى عػػ ا لا تقتةػػر  لػػا مجتمػػع وذاتػػها  عػػلاؾ
ت تعب الحمجمت الى ع ا خةمئةهم مف ثقمفػا الو ئػا ا ،  المجتمعمت الإىعمى ا داف اعتثىم ا  جم ع الو ئمت

 ا الحمجمت الى ع ا تختلؼ مف مجتمع لآخر فمثلًب المجتمعمت الغرو ا تر ػز  لػا فلهم، التي  ع رهم ال رد
وىمئهػم أىتمػم   ىػد فػي المقموػؿ المجتمعػمت الرػرق ا تىمػي الحمجػا للبا  ،وىمئهػمأتىم ا الحمجا للبعتقلبؿ لػدى 

ختلبؼ لطو عا  رجع هذا الاا ،  اقد  ةؿ الاختلبؼ في الحمجمت الى ع ا للمجتمع الااحد أا الو ئا الااحدة
االاخػػتلبؼ قػػد  رجػػع ، فحمجػػمت الػػذ ار تختلػػؼ  ػػف حمجػػمت الإىػػمث ،ادار ال ػػرد فػػي الو ئػػا التػػي  ع رػػهم

 .(4:2005، الاجتمم ي لأفراد الو ئا الااحدة )الاط مفا  أ ضم إلا المعتاى التعل مي

، وػػه ال ػػردفػػي العػػلاؾ الػػذي  قػػاـ  مً ( أف للحمجػػمت الى عػػ ا داراً هممػػ24 :2011ا ػػرى القطىػػمىي )
االػػذي  حةػػؿ  لػػا د ػػـ اتعز ػػز مػػف ، فػػمل رد الػػذي  عػػتط ع تحق ػػؽ حمجمتػػه الى عػػ ا ورػػ ؿ ج ػػد امىمعػػب

  اف  ضااً فػم لب ا  ،العطم ا  فإف علا ه   اف عل ممً ا تم ز وملراحا الى ع ا  االقدرة  لا الوذؿ، مجتمعه
فػمل رد ، رػومع عػي فػي حملػا  ػدـ الإفي المقموؿ ىجد أف الحمجػمت الى عػ ا لهػم أ ضػمً دار   ، في مجتمعه

الح ػػاي للحمجػػمت ا  اهػػذا مػػم  ػػدلؿ  لػػا الػػدار الهػػمـ، القلػػؽ ا  غ ػػر المرػػوع لرغومتػػه احمجمتػػه  تعػػـ وػػملتاتر
 .الى ع ا في علاؾ ال رد
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ىى
تاجهػه إلػا مممرعػا الىرػػمط ا  ف الحمجػا تػدفع الإىعػمفإ(  163:2000ا فػي ذلػؾ  قػاؿ  مختػمر )

لأف الحمجػػا ، الهػػدا  ا  ؿ ال ػػرد  لػػا الح ػػمة وىػػاع مػػف الاعػػتقراروػِػق ُ  ىػػدهم ، رػػومعالػػذي  ػػتـ  ػػف طر ػػؽ الإ
 ىرمطه لإ مدة حملا الاتزافا  لهذا ىلبحظ مدى عر ا حر ا الإىعمفا  ،تاترا  المروعا تز ؿ مم  ىرل مف ألـ

زالا مم  رعر وه مػف ألػـا  اث  مػم تعػم د الحمجػمت الإىعػمف  لػا إحػد، ف عػاد إلػا حملتػه الطو ع ػا ،تػاترا  اد
رػومع إورػرط أف  ػتـ  ، الىما العل ـ ح ف  ممرس  دداً مػف الأىرػطا التػي تهػدؼ إلػا ارػومع تلػؾ الحمجػمت

 لػدى ال ػرد مػف قػدرات مػم تعم د الحمجمت في التعػرؼ  لػاا ،  عل ـا  ولعلاب عايا  الحمجا ور ؿ مومرر
للئم مىػمت الو ئ ػا التػي طمقمت مف خلبؿ مم  روعه مىهم افؽ هذه الام مىمت فضػلًب  ػف ادرا ػه ا  ام مىمتا 

امػف هػذا المىطلػؽ فهػي تعػهـ فػي مػدى اعتوةػمر  ، التي  عتمد مىهػم مػم  رػوع هػذه الحمجػمتا ،  تح ط وه
 مػػم أىهػم تعمػػؿ  لػػا المحمفظػا  لػػا ال  ػمف الو الػػاجي للئىعػػمف ومػم  م ىػػه مػػف ، درا ػه لااقعػػهاد ا  ال ػرد لذاتػػه

الاجتمم  ػا اعػهممم ا   مػم تعػهـ الحمجػمت الى عػ ا ، المحمفظػا  لػا اجػاده العضػايا  الاعتمرار فػي الح ػمة
 .ىماهم ور ؿ عاي اعل ـا  تر  ؿ الرخة ا الإىعمى اا   و را في وىم 

 :الفسيولوجيو  دوروا في التوازن النفسيو  شباع الحاجات النفسيةإأومية 
خػػلبؿ العػػ  الاجي داراً هممػػمً فػػي الجمىػػب الىمػػمئي لل ػػرد مػػف ا  وقعػػم هم الو الػػاجي تلعػػب الحمجػػمت

 الحمجػػا إلػػا الىػػاـا  الحمجػػا إلػػا المػػم ا  فملحمجػػمت الو الاج ػػا  ملحمجػػا إلػػا الطعػػمـ ،مراحػػؿ ىمػػاه المختل ػػه
تحق ػػػؽ حملػػػا الاتػػػزاف )( Homeosta) الحمجػػػا إلػػػا الراحػػػا  جػػػب ارػػػوم هم لتحق ػػػؽ حملػػػا اله مػػػا عػػػتمزيا 

  .لهلبؾومروم هم  هدد ح مة ال رد إف  دـ اد ( ا ال ع الاجي لل رد

لل ػرد الػالا تحق ػؽ هػذه  مفػا  فهػي تمثػؿ الاحت مجػمت الى عػ ا ( جمت العػ  الاج ا )الى عػ اأمم الحم
رومع الحمجمت الى ع ا لل رد  حقؽ إف، الحمجمت تحدث حملات مف الاضطراب الاى عملي في رخة ا ال رد

  امػػػػػػف ثػػػػػػـ  تمتػػػػػػع وحملػػػػػػا مػػػػػػف الةػػػػػػحا الى عػػػػػػ ا،امػػػػػػف ثػػػػػػـ تاافقػػػػػػه مػػػػػػع الآخػػػػػػر ف  ،لػػػػػػه التاافػػػػػػؽ الى عػػػػػػي
(Mental hygiene306،  1986 :( ) ود الرح ـ). 

فملحمجػػمت الى عػػ ا ،  ا للمحمفظػػا  لػػا وقػػم  ال ػػرد اىا ػػهإذا  مىػػت الحمجػػمت ال عػػ الاج ا ضػػرار 
هػػي حمجػػمت ا  ، فإحومطهػػم  ػػؤدي إلػػا  ث ػػر مػػف اضػػطراومت الرخةػػ ا ،طملى ىتػػها  ضػػرار ا لعػػعمدة ال ػػرد

 لا  مً ل ىهم  غلب أف تروع و ف الىمس جم ع ،إلا آخر تختلؼ في الردة مف فردا  حضمف الأعرةأتىرل في 
 .(20:1994، الةغمر)رضاافا  اختلبؼ حضمراتهـ الرارد ف مىهـ

ىعػمف مػف الىػاع الػذي إف مف أهـ الرراط التػي تحقػؽ الت  ػؼ أف ت ػاف الو ئػا التػي  عػ ش ف هػم الإ
فإىػػه  ، هػػذه الحمجػػمت فػػي الو ئػػارػػومع إذا لػػـ  ػػتم ف ال ػػرد مػػف إأمػػم ، رػػومع حمجمتػػه المختل ػػاإ عػػم د  لػػا 

حوػػمط التػػي تػػؤدي  ػػمدة إلػػا ىػػاع مػػف الاخػػتلبؿ فػػي التػػاازف أا  ػػدـ لإاا   تعػػرض ل ث ػػر مػػف  اامػػؿ الإ مقػػا
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ىى
ىعػػمف هػػا رػػرط أعمعػػي مػػف رػػراط حةػػاؿ ال ػػرد  لػػا الت  ػػؼ الػػذي لإدى افإرػػومع الحمجػػمت لػػ ،الملبئمػػا

 .(188:2002،  حقؽ له الاعتقرار الى عي )ز مر

 ، مػػػم  تراجػػػع اً ىعػػػمف إذا حػػػرـ مػػػف ارػػػومع حمجمتػػػه الى عػػػ ا ف ث ػػػر ( أف الإ96:1999)  ا ػػػرى راجػػػ
التقػػد ر قػػد  لخػػذ فػػي الأ ػػؿ ورػػراها أا ا  فػػملمحراـ مػػف العطػػؼ ،حمجمتػػه ال عػػ الاج ا إرػػومعف عػػرؼ فػػي 

 امػػػف ىمح ػػػا أخػػػرى  ةػػػعب  لػػػا الجػػػمئع أا المحػػػراـ أف  تطلػػػب التقػػػد ر،  عػػػرؼ فػػػي ملذاتػػػه الجىعػػػ ا 
 .فةمح  ىهي أا  حماؿ الإالاجتمم 

 للةػػحا الى عػػ اا  الحمجػػا مطلػػب ضػػراري لاعػػتمرار الىمػػاإرػػومع  ( أف189 :2007ا ؤ ػػد وػػدر)
أهدافػه فحعػػب مرحلػػا الىمػػا التػي  مػػر وهػػم ال ػػرد ا  ل ػػف داف تعػمرض مػػع رغوػػمت ال ػػردا  لت ممػؿ الرخةػػ اا 

 .تت ممؿ حمجمت ال رد مع مطملب ىماه

ىػه  ىػدمم أا  ، الذي تلعوه الحمجمت الى ع ا في تاج ه العػلاؾ مدى الدار ال و رمم عوؽ ا تض  م
وملتملي  حقؽ الراحا الى ع ا ،ا أف  دـ ارػومع ا   روع  ال رد هذه الحمجمت  زاؿ التاتر الىمت   ف الحمجا

هذا مم  دلؿ  لا دار الحمجمت الى عػ ا ا  ، القلؽا  ال رد لحمجمته الى ع ا  جعؿ ال رد في حملا تتعـ وملتاتر
 ي علاؾ ال رد. ف

 :نظريات عمم النفس التي تناولت الحاجات النفسية
القد ودأ الاهتممـ  ،العلمم  ىظراً لأهم تهما  اهتممممت الومحث فا  تعتور الحمجمت الى ع ا مف أالا مت

ال ف الاهتمػمـ ، مف وعده "ماراي"وملحمجمت الى ع ا مف أاائؿ القرف العرر ف  لا  د العملـ "مم داجمؿ" ثـ 
 حػػاؿ هرم ػػا الحمجػػمت ح ػػث اىةػػوت جهػػاد الوػػمحث ف "ممعػػلا" وػػر وهػػذا المةػػطل  وػػرز مػػف وعػػد ىظر ػػا الأ
لتلػػػؾ الحمجػػػمت أا مػػػف  "ممعػػػلا" هالعلمػػػم   لػػػا دراعػػػا الحمجػػػمت الى عػػػ ا اىطلبقػػػم مػػػف الاطػػػمر الػػػذي حػػػددا 

  .(3:2002، عل ممف، مىطلقمت أخرى )الم دي

 :خلالو بىذا ستعرض الباحثة النظريات النفسية من 

 (Maslow) واسممبراوام أنظرية   :أولاً 

ثػـ اضػع  ،دراعػمته الوحث ػا ومتجػمه الأف ػمر العػلا  اا  وراهمـ ممعلا  ملـ أمر  ي تم زت اهتممممتهأ
ااضػع ىظر تػه التػي تر ػزت حػاؿ الحمجػمت الاىعػمى ا  ،دراعا الرخة اا  ىعمىيجؿ اهتممممته وملاتجمه الإ

 .(165:2010)الم محي  1943 مـ 

حمجمتػػه ا  م مى ػػمت الإىعػػمفإمػػف ح متػػه ل ثوػػت أف  مً ف  ممػػر مػػم  قػػرب مػػف  رػػ "ممعػػلا"القػػد اهػػب 
 .(28:1994، العل م هي التي تدفعه للعلاؾ الهمدؼ ىحا تحق ؽ الذات )رضااف
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ىى
 ،الأعمع ا لا تم  زه و ف ىا  ف رئ ع ف مف الحمجمت  (1968)ا تعتمد ىظر ته التي ىررهم  مـ 

هػػي مػػف طو عػػا راح ػػا أا فػػاؽ ا  مػػم ارا  الحمجػػمت)فاق ػػا ( ، احمجػػمت ثمىا ػػا  جػػىسالا  العطػػشا   ػػملجاع
 .(600:1998، الاحدة )الاق يا  الىظمـا  الجممؿا  الخ را   ملحؽ طو ع ا،

 (Maslowو )اسمم الحاجات لدى أنماط

   Physiological Needs .الحاجات الأساسية )الفسيولوجية(1

تجىػب ا  الػدؼ ا  الهػاا ا  الرػرابا  وقػم  الىػاع فملطعػمـا  لػى ساهي الحمجمت التػي ترمػي إلػا ح ػظ ا
...إلى  لهػػم حا  الراحػػاا  الألػػـ هػػي تعػػتمر مػػدى ا  الوقػػم  ا  جػػمت فعػػ الاج ا تهػػدؼ إلػػا ح ػػظ  الح ػػمةمالىػػاـ

 .(37: 2009، الح مة) حجمزي

  Developmental Needs.الحاجات النمائية  2

 وعػػػػػد أف  ػػػػػتـ ارػػػػػومع الحمجػػػػػمت الأعمعػػػػػ ا ا هػػػػػي الحمجػػػػػمت العل ػػػػػم التػػػػػي لا  م ػػػػػف أف تظهػػػػػر إلا
 .الحمجمت الاجتمم  اا  ال هـا  المعرفاا  ترمؿ الحمجمت الىممئ ا الحمجا لتحق ؽ الذات، ا الحرممى ا

لحمحهػػػم إلػػػا خمعػػػػا ا  اقعػػػمهم حعػػػب اعػػػػوق تهم (1943)مػػػػدرج الحمجػػػمت فػػػي  ػػػػمـ  (ممعػػػلا )اضػػػع اد
 :ملآتيمعتا مت مف الحمجمت  اهي  

 needs Physiological :الفسيولوجية الحاجات  الجسمية . 1

الحمجػػػا للجػػػىس ا  الحمجػػػا للمػػػم ا  اهػػػي الحمجػػػمت الأعمعػػػ ا للئىعػػػمف متمثلػػػا فػػػي الحمجػػػا للطعػػػمـ
 .(19:2010، )ال رمماي

  Safety needs. حاجات السلامة: 2

  .ال اضاا  التحرر مف الخاؼا  الىظمـا  القمىافا  الوىم ا  الثومتا  الحمم اا  اتتضمف الأمف
  Belonging and Love needsالحب  و  ات الانتماءحاج .3

  .الجممعاا  حعمس ال رد وملم مىا في الأعرةاد ا  هي تاجه ال رد ىحا العلبقمت العمط  ا مع الىمس

  Esteem needsالاحترام  و  الحاجة  لمتقدير .4

الاحعػػػمس وملتقوػػػؿ مػػػع تجىػػػب ، ا اهػػػي تتمثػػػؿ فػػػي رػػػعار ال ػػػرد وملعلبقػػػمت المرػػػوعا مػػػع الآخػػػر ف
 الرفض.
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ىى
  Self-actualization needsالحاجة إلى تحقيق الذات  .5

 أف   ػاف ال ػرد مىتجػمً ا  القدرة  لا التعو ػر  ػف الػذات، ا ىجمزلإاا  ا ترتوط هذه الحمجا  وملتحة ؿ
 (.184: 1986، ) ممر

  :ماالداخمي وو لنموذجهضافيين إبعدين  (Maslowماسمو ) أضاف ( 1970)وفي عام 

  Cognitive needsالفىم و  حاجات المعرفة

الرغوػا فػي ال رػؼ امعرفػا حقػمئؽ ا  ، المعرفػاا  اهي حمجمت تظهر فػي الرغوػا المعػتمرة فػي ال هػـ
ىهػػم إح ػػث  ،ات ػػاف هػػذه الحمجػػمت  ىػػد وعػػض الأفػػراد أ ثػػر مػػف الػػوعض الآخػػر، حػػب الاعػػتطلبع ا  الأمػار

 .(185:2004، تلخذ ةارة أ مؽ في وعض مظمهر العلاؾ لدى وعض الأفراد )الدهري

  Aesthetic needs الحاجات الجمالية

 مػم تتجلػا  ىػد الأفػراد فػي ،  دؿ هذا الىاع مف الحمجمت  لا الرغوا الةمدقا فػي القػ ـ الجممل ػا 
، تجىػػػػػػب الأاضػػػػػػمع القو حػػػػػػا  مل اضػػػػػػا )الػػػػػػدهريا  ال مػػػػػػمؿا  الاتعػػػػػػمؽا  الترت ػػػػػػبا  الاقوػػػػػػمؿ  لػػػػػػا الىظػػػػػػمـ

185:2004).  

مجػمت الحرممى ػا  لػا الحمجػمت الأعمعػ ا الأروعػا الأالػا و ىمػم معػما الح( Maslow) اقد أطلػؽ
 .(127:2002، الحمجمت الىممئ ا)حا  الحمجمت المتوق ا أطلؽ  ل هم معما 

إلا أىهػم لا تى ةػؿ  ػف وعضػهم الػوعض فػمل رد ، هػذا الىظػمـ الهرمػي للحمجػمتالتػدرج فػي ا وملرغـ 
التقوؿ وملىعوا ا  إلا الاحتراـ مً  ؽ الذات افي حمجا أ ضحمجا إلا تحق في  مم أىه، الهاا ا  في حمجا للمم 

ل ىػه  ،ىعمف  م ف أف  عتغىا تمممم  ف أي مىهػمل ف هذا التقع ـ ها تقع ـ لا  قةد وه أف الإ، ا للآخر ف
وػػملطوع  اأرػػد حمجػػ اهػػا ، لػػؾ الحمجػػمتل ىػػه فػػي حمجػػا إلػػا ت، ا حػػداهم وملقػػدر ال ػػمفيإلا  عػػتط ع تحق ػػؽ 

م لأف ح متػه فهىػمؾ حمجػمت  حتػمج ال ػرد لتحق قهػ، عمـ ثـ وعد ذلؾ تلتي الحمجمت الأخػرىالطالمم  ا ا  لهاا ل
 الى عػيا  وؿ اجػاده المعىػاي، أر م  أخرى لا  تاقؼ اجاده الجعمي  لا اجادهما م ، تتعلؽ تمممم وتحق قه

 .(184: 1986 ، لبهمم م مؿ للآخر ) ممرا 

تػػـ ترت وهػػم  لػػا رػػ ؿ تعلعػػؿ هرمػػي افػػؽ قػػد  (Maslow ) إف الحمجػػمت الإىعػػمى ا افػػؽ ىظر ػػا 
رػوم هم ومػم إتغلب أا ه مىا إحداهمم  لا الأخرى فملحمجمت الماجادة في المعػتا مت الػدى م  جػب أف  ػتـ 

 (Maslow) قػد اضػ  ا ،  ف ه ال  م ا قوؿ أف تظهر حمجا في المرتوا الأ لا لتع طر  لػا عػلاؾ ال ػرد
 عػم  المجػمؿ للمجما ػا التػي تل ػه مػف الحمجػمت أف ا  ئ ػمولف  ؿ معتاى مف الحمجمت  م ف أف  رػوع جز 

 .(203: 2011 ،)العو دي ته مف  ل ه
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ىى
  مػػم  ػػرى أف الحمجػػمت الأدىػػا فػػي الىظػػمـ الهرمػػي  تت ػػاف فػػي اقػػت أو ػػر مػػف العمل ػػا الارتقمئ ػػا

أو ػػر فػػي ا  أ ثػػر ضػػغطمً ا  رػػومع حمجػػمت المعػػتاى الأ لػػا فحمجػػمت العػػلبما أقػػاىإرػػومع قوػػؿ تتطلػػب الإا 
 :2010، الحمجػػا إلػػا الطعػػمـ أقػػاى مػػف  ػػلب الاثىػػ ف )  ػػمفيا  ،أ ثػػر ح ا ػػا مػػف حمجػػمت الاىتمػػم ا  ظهػارال

407). 

حمجمت الأممف وةارة  مدلا ا  رضم  الحمجمت ال ع الاج اإفإذا تـ  (Maslow ) ا وماجب هرـ 
معػ طرة ا  مىػاعػتظهر  حمجػا مه    حمجمت التراوطا  الحمجمت الاجتمم  ا  الاىتمم  ا  فإف حمجمت الحب

القوػاؿ مػف ا  ومم أف الاىعمف مخلاؽ اجتمم ي فإىه  ععا وملحمجا إلػا الاىتمػم ا ،  في ه  ؿ حمجمت ال رد
افػي حملػا  ػاف حمجػمت ، الرفقػاا  وةارة تلقمئ ا ىجد أف علا ه  تجه ىحا الوحػث  ػف الةػداقا، ا الجمم ا

ذات معىػػػا مػػع الآخػػر ف ف ػػػي  الاىتمػػم  هػػي المعػػػ طرة فػػإف الرػػخص ع عػػػعا إلػػا إ جػػمد  لبقػػمتا  الحػػب
ر م  أخرى أ ثر مف  اىػه  ضػااً فػي أفإىه ع وحث  ف ، الاقت الذي  روع ف ه ال رد حمجمته إلا الاىتمم 
الا تػػراؼ وػػه  عضػػا فػػي الجمم ػػا مػػف قوػػؿ ا  اله وػػا لذاتػها  جمم ػا لػػذلؾ فإىػػه ع عػػعا إلػػا تحق ػػؽ الاحتػػراـ

  .(204: 2011، الآخر ف )العو دي

إذا أراد ل عػػػػػ الاج ا ف  ػػػػػراى الحمجػػػػػمت الأعمعػػػػػ ا التػػػػػي  عػػػػػد أهمهػػػػػم الحمجػػػػػمت افلبوػػػػد للئىعػػػػػمف أ
 ، فػإف أغلػب فم ل متػه ت ػاف مدفا ػا وحػمفز الحةػاؿ  لػا الطعػمـ فإذا  ػمف جمئعػمً ،  الاعتمرار في الع ش

ي أمػم الحمجػمت الى عػ ا التػ، أ لػا فػي الهػرـ احمجػمت تقػع فػي مرتوػ اهذا  عىي أىه لا  عتط ع الق مـ وتلو ا 
لاا  محوػػا الآخػػر ف ف عػػد ارػػوم هم ضػػرار مً ا  القوػػاؿ مػػف الآخػػر فا  تضػػـ حمجػػمت مثػػؿ الاىتمػػم  الأمػػر  أدى اد

فػي أح ػمف عػلاؾ  ةػموي أا غ ػر ا  ممػم  جعلػه  ىػدفع إلػا عػلاؾ  رػاائي  ػمئس ،التاترا  ومل رد إلا القلؽ
 .(600:1998، اجتمم ي)الاق ي

 
 ( سمم ماسمو لمحاجات1شكل رقم )
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ىى
 :ويو  عمى عدة مسممات أساسية  ((Maslow ماسمو  ة واستندت نظري

ىعػػمف فػػي رػػ ؿ هرمػػي متػػدرج  وػػدأ وملحمجػػمت ال عػػ الاج ا ثػػـ حمجػػمت الأمػػف ثػػـ تىظػػ ـ حمجػػمت الإ .1
  .المعرفاا  حمجمت الاىتمم  ثـ حمجمت تقد ر الذات ثـ حمجمت تحق ؽ الذات ثـ حمجمت ال هـ

ف ثػػـ لا ترػػوع الحمجػػمت  مملػػا فمػػم أف ترػػوع  تطلػػع ال ػػرد دائمػػم للحةػػاؿ  لػػا أرػػ م  مختل ػػا امػػ .2
الهػدؼ مىهػم ا  هي  مل ػا معػتمرة لا تىتهػا أوػداا  ، تورز حمجا أخرى ا خ ت أهم تهم إلا ا حمجا

 .جعؿ ال رد دائمم في حملا تعوئا معتمرة مف الطمقا

  ىدئذ وتػلث ر حمجػمت أخػرى لػـ تحرؾ علاؾ ال رد ا  ،العلاؾروم هم  ف دفع إتتاقؼ الحمجا وعد  .3
 .تروع

ذلػؾ  عىػي  فمم دامت الحمجا لا تخت ا  ىدمم تورز حمجػا أخػرى فػإف ،تتداخؿ الحمجمت ف مم و ىهم .4
 .(443: 2011،)عل ممفمً لا تروع إلا جزئ أف الحمجمت 

 للبزمػا لارتقػم  ال ػردا افقػت فػي  ػرض الحمجػمت الى عػ ا Maslow ))اتػرى الومحثػا وػلف ىظر ػا 
ىهم  في ت ع ر الحمجمت أإلا  ، طو عا ظهارهما   ر الحمجمت الى ع افي ت ع، ا تطاره افؽ تعلعؿ محددا 

التػي ا  اطى ػاا  ع معػ اا  د ى ػاا  اجتمم  ػاا  الى ع ا قد غ لت مم  ح ط ومل رد أا الجمم ا مف ظراؼ ثقمف ػا
خ ػر مثػمؿ أف ا  ، همػمؿ الحمجػمت الأعمعػ ااد ا  تدفع ومل رد لتحق ؽ الحمجػمت العل ػم فػي الهػرـ أف مف المم ف

 عتوػػر هػػذا أهػػـ مضػػممر فػػي ح متػػه ل حقػػؽ ذاتػػه ، ا عػػمف المعػػلـ  عمػػؿ جمهػػداً لإرضػػم  الخػػملؽ  ػػز اجػػؿالإى
قَكايَ وَمَكَاتِِ هِِّ رَبِّ الْعَكادَِ َ ] ا قاؿ الخملؽ  ػز اجػؿ ا قػاؿ فػي ( 162: الأىعػمـ) [قُلْ إنَِّ صَلَاتِِ وَكُسُؽيِ وَمََْ

ََ فَؾْ ]آ ا أخرى:  ٌَ وَفِِ ذَلِ فملمعلـ  ععا لتحق ؽ ذاته طملومً  (26 :المط   ف) [قَتَـاَفَسِ ادُْتَـاَفسُِونَ خِتَامُهُ مِسْ
ىػه لا  حةػر تحق ػؽ ذاتػه ولهػداؼ ممد ػا أا إرضم ا﵀، افي هذا عػما ارقػي قػد لا  در ػه غ ػر المعػلـ، إذ 

لا أىه إ ، حرممفا  جاعا  ا ذلؾ مثمؿ الرعب ال لعط ىي امم  عمى ه مف حةمر، متعا قد تزاؿ في لحظمت
 ػػػذلؾ ا  ، تحةػػػ ؿ م معػػػب معىا ػػػا لػػػذااتهـا  تقػػػد ر الآخػػػر ف لهػػػما  اعػػػمئؿ لتحق ػػػؽ الػػػذات مً اتخػػػذهم جم عػػػ

 حةػػلاا  لػػا احتػػراـا  ل ػػىهـ حققػاا ذااتهػػـا  الأمى ػػاا  الأعػرى الأوطػػمؿ الػػذ ف   تقػػداف للحمجػمت ال عػػ الاج ا
 تعمطؼ الآخر ف لهـ.ا 

  (:Murray1893_1988  ) نظرية ونري موراي :ثانياً 

هػا ا  مف و ف رااد الىظر مت الأاائػؿ الػذ ف درعػاا الحمجػمت الى عػ ا دراعػا معت  ضػا ( Murray) عد     
 .(192:2010:ا ااحدة )الم محيلمالحمجا ف لبهمم اجهمف لعا   رى ولىه لا اختلبؼ و ف الدافع
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ىى
تػػىظـ  الحمجػػا ولىهػػم " تر  ػػب لتاج ػػه قػػاة مع ىػػا فػػي المػػى اهػػذه القػػاة  ( Murray)اوػػذلؾ  ػػرؼ 

ف ضع  ا قد ت ا ا  وح ث تحاؿ الماقؼ القمئـ غ ر المروع في اتجمه مع ف، الىزاعا  التعقؿا  الت هـا  دراؾالإ
 .أا قا ا مؤقتا أا معتمرة

 :أىه  م ف الاعتدلاؿ  لا  اجاد الحمجا(  Murray) مم  قرر 

 أثر العلاؾ أا ىت جته الىهمئ ا. .1

  .الىمط أا الأعلاب الخمص للعلاؾ المتضمف .2

 الاعتجموا لىاع خمص مف ماضا مت التىو ه.ا  لاىتومه الاىتقمئيا .3

 اجداف خمص  التعو ر  ف اى عمؿ أا .4

 .(231:1978، هاؿ، لىدزي) رومع أا الض ؽ ح ف لا  تحقؽ ذلؾ التلث رالتعو ر  ف الإ .5

لعػػؿ ا  ، إلػػا أف عػػلاؾ ال ػػرد تػػتح ـ ف ػػه  ػػدد  و ػػر مػػف الحمجػػمت الى عػػ ا ( مػػاراي )ا ػػمف تاجػػه
للحمجمت الى ع ا مف أرهر القاائـ للحمجػمت الى عػ ا التػي ا تمػدت  ل هػم  1988التي اضعهم  مـ قمئمته 

ىػػػه  م ػػػف أا ػػػرى  ،  رػػػر ف حمجػػػا ظػػػمهرة احمجػػػمت  ممىػػػا(مػػػاراي ) قػػػد ذ ػػػر ف هػػػم ا  ، ث ػػػر مػػػف الوحػػػاث
 .(4: 2002، جمعا، ضمفا حمجمت جد دة لتلؾ القمئما )الم دياد ا  ا ترمؼ

 ( :Murray)ى موراأنماط الحاجات لدى 

 الطعػػمـا  المػػم ا  هػػي مرتوطػػا وملإرػػوم مت الجعػػم ا الأال ػػا مثػػؿ الحمجػػا للهػػاا : وحشةةوية المنشةةأ .1
 الطعمـ. ا  المم ا  الضرر مثؿ الهاا ا  تجىب الهلبؾا  لح مة الإىعمف مً  عد اروم هم أمرا ضرار ا 

ت مىرػػقا مػػف هػػذه الحمجػػما  ، ا ػػرتوط تاترهػػم ومى عػػملات مةػػمحوا مع ىػػا: حاجةةات نفسةةية المنشةةأ .2
 الدافع ػػػػاا  الاىتمػػػػم ا  ىجػػػػمزالإا  مثػػػػؿ الحمجػػػػا إلػػػػا لػػػػاـ الػػػػذات، ل ىهػػػػم معقػػػػدة ا  الحمجػػػػمت الأال ػػػػا

 .(438:2011، الدعاقي، الاعتعراض )ماعاا 

 :اهي الحمجمت فمختل ا م أىممط و ف  م ز أف (Murray)ااعتطمع 

 :ثانوية وحاجات ةأولي حاجات*

 الجػىسا  االإخػراج االعطػش االتػى س الجػاع الحةػر لا ؿالمثػم عػو ؿ  لا ترمؿ الأال ا االحمجمت
 إلػا الحمجػا اترػمؿ المومرػرة العضػا ا العمل ػمت  ػف معػتقلا اهػي الى ع ا الحمجمت أا الثمىا ا االحمجمت

 .الآخر ف مع االتعمطؼ االخضاع االإىجمز االع طرة االتحة ؿ ال عب
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 وعضػهم  ػف مىعزلػا وةػارة تعمػؿ لاا ، الحمجػمت وػ ف تومدل ػا  لبقػا  اجػد أىػه وملػذ ر االجػد ر

 مػف أ ثػر ف هم تعتثمر التي المااقؼ افي، الأخرى  ف لحمجا أالا مت أح مىم  عطا الت م ؿ اهذا الوعض
 الإرومع ح ث مف  مدة تترجـ التي هي االعطش االجاع  ملألـ الأال ا الحمجا فإف، الاقت ى س في حمجا

  .(1978:235، )هاؿ لىدزي تلج لهم  لا القدرة لعدـ وع طا وةارة الا
 :( Murray )الحاجات النفسية لدى موراي

 .العقمب، الىقد، التلى با  تقوؿ الإ ذا ، : هي الخضاع في علو ا لقاة خمرج االتحقير .1

أدا  ذلؾ ول ور قدر مم ف ا  تىمالهم أا تىظ مهما  التح ـ في الأف مر، تحق ؽ را  ةعب :نجازالإ  .2
 ا الت ػػاؽ  لػػا الػػذات، تحق ػػؽ معػػتاى مرت ػػعا  لػػب   لػػا العقوػػمتالتغا ، الاعػػتقلبل اا  مػػف العػػر ا

 .الت اؽ  ل هـا  مىمفعا الآخر ف

 الحةػػػاؿ  لػػػا الا جػػػمبا  التوػػػمدؿ مػػػع حل ػػػؼ آخػػػر الاعػػػتمتمع وملتعػػػماف أاا  الاقتػػػراب :الانتمةةةاء .3
  الحبا 

أا معمرضػػػه الآخػػػر وقػػػاة ا  التػػػلثر لإ ػػػذا  آخػػػر، القتػػػمؿ، التغلػػػب  لػػػا المعمرضػػػا وػػػملقاة :العةةةدوان .4
 .معمقوته

مقماما ا  الاىطلبؽ مف الحةمرا  التخلص مف المعاقمتا  الحةاؿ  لا الحر ا :الاستقلال الذاتي .5
 التةرؼ.الحر ا في ا  التق  د

  زالا آثمر الاذلاؿ وملعمؿ المعتمراد ا  وملىضمؿ مااجهتهالع طرة  لا ال رؿ أا  :المضادة .6

 خ م  أا تور ر الاعم ة اد ا  التلى با  الىقدا  الدفمع  ف الذات في مااجها الاهمىا :الدافعية .7

 .الاىة مع للعمدةا  الاقتدا ا   جمب وحل ؼالإا  ذ مف في حممعهالإ :الانقياد .8

 وملإ حم .التلث ر في علاؾ الآخر ف أا تاج ههـ ، تح ـ المر  في و ئته الورر ا :السيطرة .9

  .أا  وهرهـ،   جموهـإأف  ث ر ا  ،معما مً ا  أف   اف المر  مرئ مً ا  حداث اىطومعإ :العرض .10

  .الماقؼ الخطرا  الماتا  المرضا  الأذى الجعممىيا  تجىب الألـ :تجنب الأذى .11

 . أي ماضاع ضع ؼ ارضم  حمجمته أاا   مجز رخصالتعمطؼ مع  :العطف عمى الآخر .12

 االتىظ ـ. الترت با  تحق ؽ الىظمفالاضع الأر م  في ىظمـ  :النظام .13

 .مرمر ا الألعمبا  الوحث  ف المتعاا  تالتى  ا  حب الضحؾا  العمؿ وقةد اللها :المعب .14

  ةدها  أا  دـ الا تراث وماضاع أف  عزؿ ال رد ى عه  ف الماضاع المرحاف علو م :النبذ .15
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 .الاعتمتمع وهما  الوحث  ف الاىطوم مت الحع ا :حساسيةلإا .16

 تىم ا العلبقمت الرها ا ا  قمماإ: الجنس .17

 التعػػػمم ا  الىةػػػ ا  الحػػػبا  الحمم ػػػاا  الػػػد ـا  أف  حةػػػؿ المػػػر   لػػػا العػػػاف: الآخةةةرالعطةةةف مةةةن  .18
 .المااعمةا 

، ) ػػػػمل  ف هػػػػاؿ .التعمػػػ ـا  التحل ػػػػؿا  الةػػػ مغاا  التلمػػػػؿا  تاج ػػػػه الأعػػػئلا أا الاجموػػػػا  ىهػػػم :الفىةةةم .19
232:1978). 

 بعدد كبير من الخصائص منىا: النفسية  وتتصف الحاجات

 .فع الجىعيروم ه في اقت مم وع ىه  ملداإوعض الحمجمت  تـ  وحه أا  وته وعوب ةعاوا  .1

اوعضهم مترعب  م ػف  ،ةد ؽمثؿ التعمطؼ مع  ،محددوعض الحمجمت ترت ز  لا هدؼ ااحد  .2
 .رومع الحمجا للطعمـ أثىم  المجم متإول ثر مف طر قه مثؿ  إروم ه

 ،لػػ س مجػػرد تحق ػػؽ هػػدؼ وع ىػػها  ،العػػرارا   ممػػمً وملمتعػػا اً رػػوم هم رػػعار إ م ػػف أف  تحقػػؽ مػػف  .3
 .أا ها ا مع ىا اخمةا تلؾ التي ترتوط وم ؿ

فػوعض الحمجػمت الأعمعػ ا قػد تةػو  ثمىا ػا ، تتومدؿ الحمجمت مااضػعهم وملىعػوا لوعضػهم الػوعض .4
فمثلًب  ىػد التحػدي لتحق ػؽ هػدؼ ةػعب أا مطلػب تةػو  العػ طرة حمجػا ثمىا ػا ، اقت لآخر مف

 مز.جوملىعوا للئى

 العػػػدااف ا ةقػػػد تتعػػػمرض وعػػػض الحمجػػػمت مػػػع وعضػػػهم الػػػوعض فملتعػػػمطؼ  تعػػػمرض مػػػع العػػػ طر  .5
 ( 348:1998، الاعتقلبؿ الذاتي  تعمرض مع الخضاع) ود الرحمفا 

أف ا  أف الحمجػػػمت لا تعمػػػؿ  ػػػؿ مىهػػػم فػػػي  زلػػػا تممػػػا  ػػػف الأخػػػرى ( Murray ) مػػػاراى ا رػػػ ر
 لا حق قا أىػه  اجػد تػدرج  ( Murray) اافؽ ا  لطو عا هذا الت م ؿ أا التلث ر المتومدؿ أهم ا ىظر ا فمئقا

للدلالػا  prepotency عػتخدـ م هػاـ أالا ػا القػاة ا  عػوق ا أخػرىأت تلخذ ف ه ىز مت مع ىا مع ف للحمجم
ه ػػذا ف ػػي المااقػػؼ التػػي تعػػتثمر ف هػػم ، ا  لػػا الحمجػػمت التػػي تةػػو  عػػمئدة فػػي إلحػػمح  و ػػر إذا لػػـ ترػػوع

 الجػػاعا  تتطلوػػمف اعػػتجمومت متىمقضػػا فػػإف الحمجػػا ذات الأالا ػػا  ػػملألـا  حمجتػػمف أا أ ثػػر فػػي ى ػػس الاقػػت
مػػػف الضػػػراري تحق ػػػؽ حػػػد أدىػػػا مػػػف ا  العطػػػش هػػػي التػػػي تتػػػرجـ  ػػػمدة إلػػػا  مػػػؿ لأىػػػه لا  م ػػػف تلج لهػػػما 

 .(235:1978، لؾ الحمجمت قوؿ أف تتم ف الحمجمت الأخرى مف العمؿ ) مل  ف هاؿرومع لمثؿ تالإ
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   :الإسلاممن وجىة نظر الحاجات النفسية 
، ورعػػملا الإعػػلبـ هػػا ا﵀ خػػملؽ الىػػمس أجمعػػ ف- ةػػلا ا﵀  ل ػػه اعػػلـ -اً إف الػػذي أرعػػؿ محمػػد

امػػم أاد ػػه فػػي تلػػؾ ال طػػرة مػػف اعػػتعدادات اطمقػػمت ، امػػم  اافػػؽ مػػم فطػػرهـ  ل ػػه، العلػػ ـ ومػػم  ةػػل  لهػػـ
هت ومػم  تةػمدـ ، أا إذا أفرطت ف هم، لا تعتق ـ تلؾ ال طرة إذا لـ تروعهم، ا احمجمت   مم لا تعتق ـ إذا اجِّ

 م.معه

ػػد فملمتلمػػؿ فػػي تعػػم  ػػز   -مػػف  ىػػد ا﵀  -ةػػلا ا﵀  ل ػػه اعػػلـ  -ل ـ الػػدِّ ف الإعػػلبمي الػػذي جػػم  وػػه محم 
الت ػػاازفَ وػػ ف مختلػػؼ جااىػػب الح ػػمة الإىعػػمى اا وػػ ف مطملػػب الجعػػد الممد  ػػا مػػف أ ػػؿ ارػػرب  لحػػظ  –اجػػؿ  

ال  ر ا االعقل ا مف حبٍّ ازااج احقاؽ، او ف مطملوه الراح  ا مف  ومدةٍ ﵀ اتز  اٍ للؤخلبؽ، او ف مطملوه 
فقد اازف الإعلبـ و ف هذه المطملب  لهم في اتعمؽ لا طغ مف ف ه لجمىب  لا ، للعلـ االاطِّلبع االا ترمؼ

اأمػػر وملتاع ػػػط ،  مػػم ىهػػا  ػػف الت ػػر ط االإهمػػمؿ، جمىػػبا وػػؿ أ ػػد  لػػا ذلػػؾ وػػملىهي  ػػف الغلػػػاِّ االإفػػراط
او ػػمف حػػدادهم التػػي لا ، عا إلا وتىظػػ ـ تحق ػػؽ تلػػؾ المطملػػبالػػـ تػػلت الرػػر ، االا تػػداؿ فػػي جم ػػع الأحػػااؿ

ألا اهػػػي  وػػػمدة ا﵀ ا مػػػمرة الأرض وملىػػػمفع ، تتةػػػمدـ مػػػع فطػػػرة الإىعػػػمف ااظ  تػػػه التػػػي خُلػػػؽ مػػػف أجلهػػػم
اىهػػت  ػػف  ػػؿ رػػي  ف ػػه م عػػدة امضػػرة  لػػا ، فلومحػػت الرػػر عا  ػػؿ رػػي  ف ػػه مى عػػا للئىعػػمف، االةػػمل 

 .(2010، رو ا الألا ا  (له أا جعدهح مة الإىعمف أا  قله أا مم

ا ح ػػظ الإعػػلبـ  رامػػا ال ػػرد اضػػمف لػػه الحمجػػمت الأعمعػػ ا مػػف مل ػػؿ امرػػرب املػػوس امعػػ ف 
امػف أهػـ الحمجػمت ، للئىعػمففملإعلبـ مىذ أروعا  رر قرىػم ىوػه إلػا أهم ػا الحمجػمت  ، اطب اتعل ـ اأمف

 طملى ىا.التي أرمر إل هم القرآف أا العىا الحمجا إلا الأمف اال

ن كُلِّ مَؽَانٍ فَؽَػَرَتْ بِ ﴿  قمؿ تعملا: ـَّةً يَلْتقِفَا رِزْقُفَا رَغَداً مِّ
طْؿَئِ بَ اهُ مَثَلًا قَرْيَةً كَاكَتْ ءَامِـةًَ مُّ لَكْعُمِ اهِ فَلَذَاقَفَا وَضَََ

وْ  وعِ وَالَْْ  .(112:)الىحؿ ﴾ فِ بمََِ كَاكُواْ يَصْـَعُونَ اهُ لبَِاسَ الُْْ

لؾ ىوػػه القػػرآف ال ػػر ـ للحمجػػا إلػػا الحػػب أي حػػب الآخػػر ف حعػػب درجػػمت  لبقػػمتهـ وػػه قػػمؿ ا ػػذ
ارَ وَالإيْمََنَ مِن قَبْؾفِِمْ يُِ  ﴿ تعملا:  .(9:)الحرر ﴾بُّونَ مَنْ هَاجَرَ إلَِقْفِمْ وَالَّذِينَ تَبَوَءُو الدَّ

اأقولاا  لا ، أماالهـ اأهلهـفقد تر اا ولبدهـ ا ، ا مف المهمجراف أحاج مم   اىاف إلا هذه المحوا
رضػي ا﵀  -ح ػث أمػد الأىةػمر، اقد ضػمف لهػـ المػىه  الإعػلبمي هػذه المحوػا، او ئا غر وا، د مر جد دة

 إخااىهـ المهمجر ف ومم  حتمجاف إل ه مف محوا اقواؿ اتل  د امؤازرة. - ىهـ

 ػث المىطلػؽ أا مػف الإعلبـ إلػا الحمجػمت أاعػع اأدؽ ممػم ذ ػره  لمػم  الػى س عػاا  مػف ح ةاىظر 
فملإعلبـ  ىظر إلا ت ا ف الإىعمف  لا أىه  رػتمؿ  لػا ، ح ث الحمجا ذاتهم أا مف ح ث طر قا إروم هم
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ىى
ن صِ ٍ إ ﴿ الجعد االراح معػمً: ؽَةِ إنِِِّّ خَالقُِ بَشََاً مِّ

ََ لؾِْؿَلَائِ يْتُهُ وَكَػَخْتُ فقِهِ مِن رُّ ، ذْ قَالَ رَبُّ لَكهُ  وحِي فَؼَعُكواْ فَنذَِا سَوَّ

  .(71-70:ص) ﴾ سَاجِدِينَ 

فملإىعػػػػمف قوضػػػػا مػػػػف طػػػػ ف الأرض تتمثػػػػؿ فػػػػي حق قػػػػا الجعػػػػد: العضػػػػلبت االأ ضػػػػم  االأحرػػػػم  
إلػػى اهػػا ى خػػا مػػف راح تتمثػػؿ فػػي الجمىػػب الراحػػي للئىعػػمف: فػػي الػػا ي االإدراؾ ..االحد ػػد.االأ عػػج ف 

 االعقؿ االإرادة االعمط ا افي الخ ر االور االإخم . 

ل ػػف الإعػػلبـ ، ىتمػػم : اهػػي مػػف الحمجػػمت المػػذ ارة فػػي  لػػـ الػػى سلاعػػلبـ للحمجػػا إلػػا اا ىوػػه الإ
أععػػهم وطر قػػا مختل ػػا. فملإىعػػمف  حتػػمج إلػػا الجمم ػػا أا الحػػزب ا ى ػػر مػػف العزلػػا االاحػػدة. اقػػد أعػػس 

ةً لؾِْعَادَِ َ إِ  وَمَا أَرْسَؾْـاَكَ   ﴿الإعلبـ هذه الحمجا  لا مومدئ مرىا اااععا  م ف أف تعع الىمس جم عمً   ﴾َّٓ رَحَْْ
 .(102:)الأىو م 

ىمػػػم جعلػػػه  لػػػا أعػػػمس العق ػػػدة ، تمػػػم   لػػػا أعػػػمس الأرض أا اللػػػاف أا الجػػػىسلاىفلػػػـ  جعػػػؿ ا ااد
 ا لا أعمس الاحدة الى ع ا االقلو ا الموى ا  لا احدة الرعار االالا  االتاجه.، اال  ر

مََ ادُمْمِـوُنَ إخِْوَة﴿قمؿ تعملا:   .(10:لحجرات)ا ﴾إكَِّ

ََ بَكْ َ قُؾُكوبؽُِمْ فَلَصْك ﴿: عوحمىهاقمؿ  تُم بـِعِْؿَتكِهِ إخِْوَاككاً وَاذْكُرُواْ كعِْؿَتَ اهِ عَؾَكقْؽُمْ إذِْ كُـكتُمْ أَعْكدَاءً فَكلَلَّ َْ )آؿ  ﴾ بَ
 .(103: مراف

هػم ا مف المعراؼ أف ل ؿ مرحلا مف مراحؿ الىما حمجمت امتطلومت ممد ا اى ع ا لاوػد مػف تلو ت
رعمر مػف هػـ فػي هػذه المرحلػا ومهتمػمـ المجتمػع وهػم ، لهػم متطلومتهػم، االرػومب مرحلػا مػف هػذه المراحػؿ، ااد

 .رومب وعوب  دـ تلو ا تلؾ الحمجمتاغملومً مم تىرل الأزممت االمر لبت التي  عمىي مىهم ال، احمجمتهم

، الحمجا مىوهمً إلا تلو تهما ر ر القرآف ال ر ـ إرمرات لط  ا مجملا إلا مجما ت ف أعمع ت ف مف 
رامزاً لهم وملطعمـ مػف جهػا اوػملأمف االاطمئىػمف مػف جهػا ، قمؿ تعملا  مف  لا قر ش وتلو ا هذه الحمجمت

 امررداً إ مهـ ومىمعوا تلو ا هذه الحمجمت لعومدة روهـ ) ز اجؿ(. ، أخرى

ن جُو] نْ خَوْفٍ فَؾْقَعْبُدُوا رَبَّ هَذَا الْبَقْتِ لَّذِي أَصْعَؿَفُم مِّ  (4:قر ش )[عٍ وَآمَـَفُم مِّ

ككنَ انمََككوَالِ وَانكػُككسِ وَالثَّ ]اقػػمؿ عػػوحمىه:  ٍَ مِّ ككوعِ وَكَؼْكك ككوفْ وَالُْْ ككنَ الَْْ ككءٍ مِّ ؽُمْ بمَِْ كك وَلَـَبْؾُككوَكَّ ِ ؿَككرَاتِ وَبَشَِّ

ابرِِينَ   (155:)الوقرة[الصَّ
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ىى
بَ اهُّ مَثَلًا قَرْيَةً كَاكَتْ آمِـةًَ ]حمجػمت: اقمؿ عوحمىه: مو ىمً أف العذاب قد   اف وةارة  دـ تلو ا هذه ال وَضَََ

ك ن كُلِّ مَؽَانٍ فَؽَػَرَتْ بلَِكْعُمِ اهِّ فَلَذَاقَفَا اهُّ لبَِكاسَ الُْْ ـَّةً يَلْتقِفَا رِزْقُفَا رَغَداً مِّ
طْؿَئِ كوْفِ بكِمََ كَكمُّ [ اكُواْ يَصْكـَعُونَ وعِ وَالَْْ

 .(2007:( )الألا ا113-112:)الىحؿ

فملحمجػمت إمػم أف  ،ا لا هذا الأعمس الآىؼ الذ ر قممت الحمجمت مىوعثا مف هذا الت ػا ف ال ر ػد
التم ػز هػذا ، أا مىهمم جم عمً الا فةؿ و ىهمم فهػا ت ػا ف ممتػزج متػراوط، أا مف الجعد، تىطلؽ مف الراح

  .(463 :2007 ،ااختل ت حمجمت)الىغم ري، حمجمت لـ  ىتوه لهم  لمم  الى س تدّ الأعمس جَ 

 العػلبـ  اضػ  لىػم وجػلب  أهم ػا الحمجػمت الإىعػمى ا مػف الحػبا  االرعاؿ المةط ا  ل ػه الةػلبة
الرعاؿ ةلا ا﵀  ل ه اعػلـ: )مػف أةػو  مػى ـ  الاقتةمدي  ح ث  قاؿا  الأمف الراحيا  الأمف الجعميا 

، ال قػػي، الرػػرو ىي، )مىةػػار آمىػػم فػػي عػػروه  ىػػده قػػات  امػػه ف لىمػػم ح ػػزت لػػه الػػدى م(، معػػمفي فػػي جعػػده
317:2002).  

فهػػا العػػو ؿ ، اقػػد حػػث القػػرآف ال ػػر ـ  لػػا تطػػا ر الإىعػػمف فػػي جااىػػب عػػ  لاج ا الرخةػػ ا  مفػػا
رػػومع إافػػي ( اهػػا )الجمىػػب الراحػػي، المعػػتق ـ لت ممػػؿ الرخةػػ ا فػػي حمجػػمت تحق ػػؽ العواد ػػا ﵀ تعػػملا

   .لعقل اا، ا الاجتمم  ا ، ا حمجمته الممد ا ىحا الحمجمت ال ع الاج ا

ءٍ وَمَنْ رَزَقْـاَهُ مِـَّا رِزْقًا حَسَـاً فَفُكوَ يُـْػِكقُ ] :قػمؿ تعػملا َٓ يَؼْدِرُ عَذَ شََْ بَ اهَُّ مَثَلًا عَبْدًا مَؾُْوكًا  ا وَجَفْكرًا  ضَََ مِـْكهُ رِا

بَ اهَُّ َٓ يَعْؾَؿُونَ وَضَََ ؿْدُ هَِِّ بَلْ أَكْثَرُهُمْ  ءٍ وَهُوَ كَكل  عَكذَ  هَلْ يَسْتَوُونَ الَْْ َٓ يَؼْدِرُ عَذَ شََْ ا أَبْؽَمُ  مَثَلًا رَجُؾَْ ِ أَحَدُهَُُ

اطٍ مُسْ  َٓ يَلْتِ بخَِرٍْ هَلْ يَسْتَوِي هُوَ وَمَنْ يَلْمُرُ باِلْعَدْلِ وَهُوَ عَذَ صَِِ فْهُ  هُ أَيْـمَََ يُوَجِّ َٓ   .(76-75)الىحؿ  [تَؼِقمٍ مَوْ

 الإىعػػػمف وملإىعػػػمفا  ، ل ػػػر مت ف أف الإعػػػلبـ حػػػدد  لبقػػػمت الإىعػػػمف وخملقػػػها توػػػ ف مػػػف الآ تػػػ ف ا
ا  مف ، فملإىعمف  مئف و الاجي له حمجمت ح مت ه، وملعملـا   مم حدد  لبقمت الإىعمف وملأرض، ومجتمعها 

 .(136:2003،   مف  قلي له حمجمت  قل ا )أوا مرؽا  اجتمم ي له حمجمت اجتمم  ا

ل ىػػه ىظمهػػم ضػػمف ا  الإىعػػمف أا  ضػػعهم فػػي إطػػمر العػػا  مهمػػم  مىػػت الػػـ  ى ػػر الإعػػلبـ حمجػػمت
ذا  مىت الحمجا أـ الاختراع فهي أـ الإا  لا ضرارا  فلب ضرر، أطر تلو ه رر  ا  ممف فملحمجػا الممد ػا إذا اد

التػػدق ؽ حتػػا  ت عػػر لػػه أعػػلاب  لمػػي  لوػػي وااعػػطته ا  الملبحظػػاا  مػػم ا مهػػم الاىعػػمف اعػػتغرؽ فػػي الت   ػػر
 مػمف لإأمم فػي عػو ؿ حمجمتػه الراح ػا ف ظػؿ ومحثػم م ترػم متح ػرا حتػا  هتػدي إلػا   م ػا ا، ممد احمجمته ال

 مظمهر الضعؼا  الرغومت ت تعب ة متهما  هي تتجمذوهم هذه الحمجمتا  الةح   اهذه هي الى س الورر ا
: 1996، ومحالضػػلبؿ )ةػػػا   مػػػمفالإا  ال ػػرها  الحػػبا  الرػػػرا   ممقهػػم ىػػػاازع الخ ػػرأتتىػػػمزع فػػي ا  القػػاة ف هػػما 

158). 
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ىى
 ( أف الإىعػػػمف الػػػذي  حقػػػؽ حمجمتػػػه وطر قػػػا مقوالػػػا مػػػف المجتمػػػع157:1996ا ضػػػ ؼ ةػػػومح )

، أمػػم الػػذي  حقػػؽ هػػذه الحمجػػمت وطر قػػا ملتا ػػا ، الا ت ػػم ا  الاطمئىػػمفا  الادا ػػاا  الرػػر عا  حػػس وملعػػ  ىاا 
  .قلؽا  اضطرابا  فها في خاؼ مً د ى ا مً معتى رة اجتمم  ا 

 فسية التي يعمل الإسلام عمى تحقيقىا: أوم  الحاجات الن

فملط ػػؿ ، اهػػي مػػف الحمجػػمت الى عػػ ا التػػي تعػػتمر مػػع الإىعػػمف مىػػذ ط التػػه:  الحاجةةة إلةةى الحةةب .1
ا ىػػدمم   وػػر  حتػػمج إلػػا حػػب الآخػػر ف فػػي ةػػارة  لبقػػمت ط وػػا ،  حتػػمج إلػػا حػػب المح طػػ ف وػػه

عػػرض لاخػػتلبلات ى عػػ ا فػػي لا  رػػوع هػػذه الحمجػػا فػػي الةػػغر  تا  امػػف   قػػد الحػػب،   اىهػػم معهػػـ
 .ال ور

 الاقتةػمديا   تحقػؽ الاعػتقرار الجعػميا   رعر ال رد وملأمف داخؿ الجمم ػا : االحاجة إلى الأمن .2
  .الراحيا 

وي الجل ؿ ال مراؽ لأحد قد ذ ر الةحما  اهي ىعما اهوهم ا﵀ تعملا للئىعمف :الحاجة إلى الحرية .3
اتتمثػؿ هػذه الحمجػا فػي حمجػا ال ػرد إلػا ،  متهـ أحػراراالىػمس اقػد الػدتهـ أمهػمتا اعتعودتـ الالاة "

 الامتىػػمع  ػػف المحرمػػمتا  اتى  ػػذ أاامػػر ا﵀  ، تةػػرفمته فػػي إطػػمر الرػػر عاا  الاعػػتقلبؿ فػػي عػػلا ه
 .تعملاا  الالتزاـ وإقمما حداد ا﵀ عوحمىها 

ر الجمم ػا تر ر هذه الحمجا إلا أف ال رد  حتمج إلا أف   اف ماضع تقػد ا  :الحاجة إلى التقدير .4
  اجتمم  مً.أف   اف مرغاوم ف ه ، ا وهالمح طا 

 أف   اف له ةاتا  إلا أف  عور  ف ى عه مً فملإىعمف  ععا دائم :الحاجة إلى التعبير عن الذات .5
 .رأي معماع اعط جمم تها 

إلا الاىتمم   مً فملإىعمف اجتمم ي وطوعه ا حتمج دائم :(التآلف مع الجماعة) الحاجة إلى الانتماء .6
اأالػػا هػػذه الجمم ػػمت التػػي ،  رػػعر أىػػه جػػز  لا  تجػػزأ مىهػػم، ا ا جمم ػػمت اجتمم  ػػا   تاحػػد وهػػمإلػػ

 جمم ػػا المدرعػػاا  ثػػـ تػػلتي وعػػدهم جمم ػػا المعػػجد، الجمم ػػا الأعػػر ا مً وملغػػ مً أالاهػػم الإعػػلبـ اهتمممػػ
 .(320:2002، )مىةار جمم ا الأةدقم ا 

 :ضوابط إشباع الحاجات الإنسانيةو  مبادئ الإسلام 

لا  حقػػؽ الةػػػحا ا  عػػلبـ لا  ىمػػا الرخةػػ ا العػػا االإ ومع الحمجػػمت الى عػػ ا مػػف اجهػػا ىظػػررػػإ
 مومدئ الآت ا:الالتاافؽ الى عي إلا إذا تـ في ضا  ا  الى ع ا
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ىى
 الاشباع المشروع لمحاجات   .1

ا الَّ ] أحؿ له الط ومت قمؿ تعملاا  عخر له مم في الأرض، ا فقد خلؽ ا﵀ تعملا الإىعمف َ ذِينَ آمَـوُا كُؾُوا يَاأَيُُّّ

اهُ تَعْبُدُونَ مِنْ صَقِّبَاتِ مَا رَزَقْـاَكُمْ وَاشْؽُرُوا هَِِّ إنِْ كُ   (.172:الوقرة)[ ـتُمْ إيَِّ

مُواْ صَقِّبَاتِ مَا أَحَكلَّ اه لَؽُكمْ وََٓ تَعْتَكدُواْ إنَِّ اه   ]   : قمؿ تعػملا رِّ ا الَّذِينَ آمَـوُاْ َٓ تَُُ َ َّكا يَا أَيُُّّ َٓ يُكُُِّّ ادُْعْتَكدِينَ وَكُؾُكواْ مِ

 (.87  : الممئدة ])   [زَقَؽُمُ اه حَلَآً صَقِّبًارَ 

لأف الحرمػمف مىهػم لػ س مػف  ، رػومع حمجػمتهـإ لا الةحموا العلبـ ا  احث الرعاؿ  ل ه الةلبة
 أي تحػػر ـ الىعػػم  العػػلبـ رغوػػا  ثمػػمف اوػػف مظعػػاف فػػي التوتػػؿا  الإعػػلبـ فػػي رػػي  فلػػـ  قػػر  ل ػػه الةػػلبة

أى ر  لا الرجمؿ الذ ف  قػداا ا  ،ارفض القضم   لا الحمجا الجىع ا وملخةم ، الط ب ا ؿ مم  تلذذ وها 
ا﵀ إىػي ا  " أىػتـ الػذ ف قلػتـ  ػذا ا ػذا ؟ أمػم:فقػمؿ لهػـ، ا تػزاؿ الىعػم ا  ةػ مـ الػدهر، ا العزـ  لا ق مـ الل ػؿ

 عم  فمف رغب  ف عىتي فلػ س مىػي"أتزاج الى، ا أرقدا  ااأةل، أفطرا  لأخرم ـ ﵀ اأتقم ـ له ل ىي أةاـ
 .(112:1986، مرعي، محمد)
 سيمة لا غايةو  شباع الحاجاتإ .2

 وىا مجتمعه أي إىه  رػوع ل عػ ش ا   ىما رخة ته، ا علبلته ةفملإىعمف  روع حمجمته ل حمي ح م
 ادتػه ف رػوع مىهػم مػم    ػده خضػعهم لإر ا  هذا  جعلػه  عػ طر  لػا حمجمتػها   عمر الأرضا   حمدها   عود ا﵀

رػػومع الحمجػػمت غم ػػا لا اعػػ لا أةػػو   عػػ ش ل رػػوعهم إلا  ى عػػه أمػػم إذا جعػػؿ الإىعػػمف ا   قمػػع مػػم  ضػػرها 
 ظلػـ ا  فقػد  رػوعهم مػف حػراـ ،رػوم همإتضػعؼ حر تػه فػي     ػا ا  تىعدـ إرادته في اخت مرهما  فتع طر  ل ه

ا الَّذِينَ آمَـوُا ٓ تُؾْفِؽُمْ أَمْوَالُؽُمْ وَٓ أَوْٓدُكُمْ عَكنْ ]  ضطرب تاافقه الى عي  قمؿ تعمليا   ؤذي غ رها  ى عه َ أَيُُّّ

ون ارُِ ََ هُمُ الَْْ ََ فَلُوْلَئِ  .(322:2002، )مىةار (9المىمفقاف:) [ذِكْرِ اهَِّ وَمَنْ يَػْعَلْ ذَلِ

 صحية ال غيرقمع الحاجات و  شباع الحاجات الصحيةإ .3

 اجتمم  ػػػػمً ا  مً ارتقمئػػػػه ى عػػػػ ا  رػػػػوم هم  لػػػػا ىمػػػػا الاىعػػػػمفإعػػػػم د هػػػػي التػػػػي  ا  الحمجػػػػمت الةػػػػح ا
فا  الجعـا  ذا  الى سإ روم هم إلا إةح ا  ؤدي غ ر الالحمجمت ا    ، هػدـ القػ ـا  عمد العلبقػمت الاجتمم  ػااد

 دممف أا الا ت مد الى عي العي .لإالتدخ ف اغ رهم ممم  عوب اا  المخدراتا  مثؿ الخمار
 عدم اشباعىا بالحرام و  بالحلال شباع الحاجات الصحيةإ .4

فػػػإذا  ػػػمف العػػػلاؾ  ، رػػػومع  تعػػػب العػػػلاؾ الػػػذي  حقػػػؽ  لػػػه الإا  رػػػومع حمجمتػػػهإفملإىعػػػمف  ػػػتعلـ 
أمػم ،  ػؤجر  ل ػه ةػمحوها  المجتمػعا  لل ػرد م  ػداً ا  الػدى ما  العمؿ ةملحم للػد فا  رومع حعىمً مررا م  مف الإ

 ، فعػػمد للمجتمػػعا  ف ػػه ظلػػـ لل ػػرد ، فجػػاراً ا  عمػػؿ فعػػقمً الا  رػػومع عػػ ئمً إذا  ػػمف العػػلاؾ غ ػػر مرػػراع  ػػمف الإ
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ىى
رػومع وعػض حمجمتػه الةػح ا وػملحلبؿ لػىقص فػي إم مىمتػه إللئىعػمف  را قػد لا   عػ، تعدى  لا حداد ا﵀

قمعهم أا أجؿ اروم هم اعمم وهم حتا تتافر لد ه إم مى ػا ا   ل هم أم ىه ضوطهم اً فإذا  مف مع طر ، الممد ا
َِ الَّذِينَ ٓ يََدُِونَ كؽَِاحاً حَتَّى يُغْـقَِفُمُ اهَُّ مِنْ فَضْؾهِِ ] ؾ أز ا قمؿ تعملاذلا  الإرومع الحلبؿ الىار ) [وَلْقَسْتَعْػِ

 .(323:2002، ( )مىةار33آ ا 

 شباع الحاجات إفراط في عدم الإ .5

هـ مػف الطعػمـ فػملى، اجتمم  ػمً ا  جعػم مً ا  مً رومع مثؿ الحرممف  ؤذي الإىعمف ى ع فراط في الإلأف الإ
 ثػرة الىرػمط ا  ،الإىجػمزا  الإعػراؼ فػي الراحػا  عػاؽ الىرػمطا  ،ال عػؿا  الولبدةا  الأمراضا   ؤدي إلا التخما

 (114:1986، مرعي، الضعؼ )محمدا  التعبا  تؤدي إلا الاجهمد

لأف ، لػػػ س مػػػف الةػػػحا الى عػػػ ا فػػػي رػػػي ا  رػػػوم همإرػػػومع الحمجػػػمت مثػػػؿ الحرمػػػمف مػػػف إفػػػراط فػػػي الإ ا 
وََٓ ] قػاؿ تعػملا ا  الى عي  تـ  لا أعمس إرومع هذه الحمجمت وقدر مىمعب داف إفراط أا ت ػر طالتاافؽ 

ََ وََٓ تَبْسُطْفَا كُلَّ الْبَسْطِ  عَلْ يَدَكَ مَغْؾُولَةً إلََِ عُـُؼِ ْسُورًاتََْ  .(29)الاعرا  آ ا  [فَتَؼْعُدَ مَؾُومًا مََّ

 الحياة  شباع جميع حاجاته فيإلا يستطيع الإنسان  .6

ف رضػا ومػم ت عػر لػه  ، المعىا ػاا  م مىػمت الممد ػافل س  ػؿ مػم  تمىػمه المػر   در ػه إمػم لقةػار الإ
 أا لتعػمرض حمجمتػه ف رػوع وعضػهم ،  ؤجػؿ الأخػرىا  ا لض ؽ الاقت ف روع مم  عم  وػه اقتػهأمف ىجمح 

 .(325:2002،  ترؾ الوعض الآخر )مىةارا 

في العىا الىوا ػا  مػف حمجػمت الإىعػمف   ػاؽ مػم ا  قرآف ال ر ـا وهذا تجد الومحثا أف مم ارد في ال
 ام مه مهػػػم،  الحمجػػػمت الى عػػػ ا عػػػسأفػػػي اضػػػعه  مً فملإعػػػلبـ  ت ػػػاؽ  ل هػػػم جم عػػػ، ذ رتػػػه جم ػػػع الىظر ػػػمت

رػػػومع إاضػػػ  لػػػه ضػػػااوط أا   مػػػم اهػػػتـ وملإىعػػػمف  ، الراح ػػػاا  ىعػػػمف الممد ػػػاالإ التطلػػػع لإرػػػومع حمجػػػمتا 
 .الحمجمت الى ع ا

 تومرهػػػم أهػػػػـ لاذلػػػؾ ا   إطػػػمر ىظػػػري لوحثهػػػم ((Maslowت الومحثػػػا فػػػي دراعػػػتهم ىظر ػػػا اا تمػػػد
  .لأىهم تىظر ىظرة د ىمم   ا  ل ا للحمجمت ا  الىظر مت التي فعرت الحمجمت الى ع ا

 الحاجات النفسية موضوع الدراسة لدى الشباب:
ثػػػارة ا   ػػػرات العملم ػػػاالمتغا  فػػػملظراؼ ،  ػػػف رػػػومب الأمػػػس رمعػػػعمً   ختلػػػؼ رػػػومب ال ػػػاـ اختلبفػػػمً 

الرػػمب  لػػا اقتىػػم   ةقػػدر ا  فعلػػا عػػو ؿ المثػػمؿ ارت ػػمع معػػتاى المع رػػا ، الت ىالاج ػػم لهػػم أثػػر  و ػػر فػػي ذلػػؾ
الزحػؼ الا لبمػي ا ىترىػت الإا  تطػار الخػدممت الت ىالاج ػاا  أجهزة الحمعاب المتىقؿ اأجهزة الهػمتؼ الذ  ػا

، فػػي حمجػػمت الرػػومب مػػف زمػػف لآخػػر  متوم ىػػمً  تلبفػػمً  ػػؿ تلػػؾ المتغ ػػرات جعلػػت اخ،  وػػر القىػػاات ال ضػػمئ ا
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ىى
 مثػػػؿ ال ػػػ س وػػػاؾي، مػػػف خػػػلبؿ مااقػػػع التااةػػػؿ الاجتمػػػم  فلةػػػو  الرػػػومب  عػػػ ش  وػػػر  ػػػاالـ افتراضػػػ ا

ال ػػػف مػػػم  ، اعػػػمئؿ الاتةػػػمؿ الاجتمم  ػػػاا  المػػػرحا  وػػػذلؾ تضػػػم  ت اعػػػمئؿ اللهػػػاا ، التػػػا ترا  الػػػااتس آبا 
 مػف خػلبؿ مااقػع التااةػؿ الاجتمػم ي -خمةػا طلوػا الجممعػمت - الحمجمت الى ع ا التػي  رػوعهم الرػومب

امػػف خػلبؿ اطػػلبع الومحثػا  لػػا الأدو ػمت االتعػػرؼ  لػا أهػػـ  ؟ ماقػع ال ػ س وػػاؾ  لػا اجػػه الخةػاصا 
  :الآت ا عتتىماؿ الومحثا الحمجمت ، الحمجمت الى ع ا التي  حتمج الرومب لإروم هم

 :والمحبة  نتماءلا الحاجة ل. 1

ع الحمجمت ال ع الاج ا احمجمت الأممف عاا  ودرجا  و رة أا ةغ رة تػلتي حمجػمت ومجرد أف ترو
لهػػذا  ةػػو  لػػدى ال ػػرد رغوػػا قا ػػا لت ػػا ف  لبقػػمت أل ػػا مػػع ، ا الحػػب فػػي المقدمػػا  ػػدافع للعػػلاؾا  الاىتمػػم 
ب ) وػد الحو ػ، ا ودرجا قا ا مف الإحعمس وملاحدة  ىػت  مػف افتقػمد الأةػدقم  مؤل ٌـ  ىتموه رعارٌ ، ا الآخر ف
 .(437:1998، الرحمف

الحب تظهػر واضػاح فػي جمم ػمت ا  ( أف الحمجا للبىتمم 152:2002الطااب )، ا  ؤ د المىعي
الىػاادي ا   مم تظهر فػي الح ػمة الأعػر ا وملىعػوا للرارػد ف افػي الجمم ػمت، الرلؿ في ح مة الرومبا  الأقراف

 .ل هم وملمجتمعإالمتعددة التا ىىتمي 

 ػتـ حػ ف ا  الاعػتمتمع  وملتعػماف مػع الآخػر فا  أف الاىتمم  ها الاقتػراب (Murray) ماراي ا  ؤ د
الإخلبص له ) ود ا   عمؿ  لا اععمدها  التقم  الرو ه وملرو ه وح ث   عب  ؿ طرؼ مىهمم  مط ا الآخر

 .(344:1998، الرحمف

ؾ  ػف ح ػمة ال ػرد وةػارة  ممػا لا تى ػا  ، ( أف الإىعمف  مئف اجتمم ي38:2009ا ؤ د حجمزي )
تتعع ا  ،رومع هذه الحمجا  ف طر ؽ اىدممجه في حب الجمم ا أا الأعرة أا الرفمؽإالجمم ا فها  ممرس 

رػومع هػذه الحمجػا إ ػدـ ا  ،مً الىػمس جم عػا  الأةػدقم ا  الأهػؿا  دائرة الاىتمػم  فػي الررػد ل تضػ  حػب الػاطف
 ي لظهػار العد ػد مػف المرػ لبت ػدـ الرػعار واجػاد حمم ػا ممػم  ػؤدا  الترػتتا   رعر ال رد وملغروػا الدائمػا

  .الاضطراومت الرخة اا 

رػعر ولىػه جػز  ا  ،ه لهملاؤ ىتمم  إلا جمم ا مع ىا زاد ا رعر ال رد وملاا  رض ت هذه الحمجاأامتا 
  لػا تقوػؿ ال ػرد للجمم ػا لأىهػم ترضػا حمجمتػها   تاقػؼ  لػا تقوػؿ الجمم ػا لل ػرد م هممىهم  لػا أف ارضػ

 .(21:1994، الاغتراب )رضاافا  الاحراا  جا رعر ال رد وملعزلاحوطت هذه الحمأفإف  ،مطملوها 

 في ت ػا ف ق مػها  في وىم  رخة ته تلث رتروع له احت مجمته ا  ا للجمم ا التي  ىتمي ال هم الرمب
ذا  مىػػػػت فمعػػػػدة فعػػػػد ال ػػػػردا  المجتمػػػػعا  ةػػػػل  ال ػػػػرد، فػػػػإذا  مىػػػػت الجمم ػػػػا ةػػػػملحا ، م الػػػػها  اتجمهمتػػػػها   اد
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علـ إلا هذا التلث ر في قاله "الخل ؿ  لػا د ػف خل لػه فل ىظػر ا  اؿ ةلا ا﵀  ل هقد أرمر الرعا  المجتمعا 

 .(11:1986، مرعي،  خملؿ " )محمد ف ؿ مى ـ إلا م

الحػب فػي أي ا  رومع الحمجػا للبىتمػم إ لا أف العجز الرمئع  لعدـ ( Maslow) ممعلا  مم  ؤ د
 .(437:1998، الجمم مت ) ود الرحمف ودرجا  و رة  مم  حدث مف تةمدـ و ف مجتمع  عد معؤلاً 

ىتمػػم  خمةػػا لػػدى الرػػومب  مػػف القػػاة مػػم جعػػؿ وعػػض  لمػػم  لاف لػػدافع اإ( 2007ا قػػاؿ الع ػػد )
المدرعػػػا إلػػػا  إلػػاا تطػػػار اىتمػػم  ال ػػػرد حعػػػب ىمػػاه فمػػػف المىػػػزؿ  ،جتمػػػم يلاالػػى س  طلػػػؽ  ل ػػػه الجػػاع ا

روػػط الرػػمب وةػػحوا ةػػملحا ذات عػػلاؾ ا م ػػف اعػػتغلبؿ هػػذا الجػػاع الاجتمػػم ي فػػي ، جمم ػػا الأةػػدقم 
 عل ـ ااتجمه قا ـ. االحرص  لا إوقم  هذا الراوط الا اختل ت أر مله وح ث  رعر الرمب وه. 

ىتمػػػػم  هػػػػي وػػػػذاتهم التػػػػي تػػػػدفع وعػػػػض الأفػػػػراد إلػػػػا الاىتمػػػػم  إلػػػػا العةػػػػمومت أا الااالحمجػػػػا إلػػػػا 
ذلؾ أف الاىتمم  لاوػد مىػه لتػاف ر ، اافؽ معهمإذا لـ تتافر له الجمم ا العا ا أا لـ  ت، الجمم مت المىحرفا

 الاطمئىمف الى عي الإرومع  ث ر مف الحمجمت الى ع ا الأخرى. 

 :إلى الأمن النفسي الحاجة .2

جػمت اهػي مالحمجا للؤمػف فػي المرتوػا الثمى ػا فػي هرمػه الرػه ر للح (Maslow)ممعلا  اقد اضع
ىػه محوػاب امتقوػؿ مػف لمف الى عي ولىه " رعار ال ػرد وتلي الحمجمت ال ع الاج ا الأعمع ا  اقد  رؼ الأ

 التهد ػػدا   رػػعر ف هػػم وىػػدرة الخطػػرا  غ ػػر محوطػػا، لػػه م مىػػا و ػػىهـ  ػػدرؾ أف و ئتػػه ةػػد قا ادادة، الآخػػر ف
 .(51 :1983، د راىي، القلؽ )دااىيا 

 أمػف أف  ػرى فهػا ،لل ػرد الى عػي الأمػف فػي الاجتمػم ي الوعػد أهم ػا( 70:1994 )الح ىػي ا ؤ د
الاى عمل ػا  الأهم ػا ذاي الىػمس مػع امتزىػا مرػوعا  لبقػمت  لػا الإوقػم   عػتط ع ولىه رعاره مف ال رد  ىوع
 .(70:1994، )الح ىي هفي ح مت

 االتل ػد الػذات فػي االثقػا الػذات اطمئىػمف مػف مر ػب الى عػي الأمػف أف  (86:2003)زهراف ا رى
  آمىا إلا جمم ا الاىتمم  مف

أا ، مجتمعػه تعمػؿ أعػومب لعدة وملأمف إحعمعه في  تعثر قد ال رد أف( 130:2001) حمزة ا رى
، الثقػا وػملى س ا ػدـ، الػذات تحق ػؽ  لػا القػدرة ا ػدـ، حمجمتػه إرومع في ال رد خ مؽإ م:مىه مى ردة وةارة

 ا ػدـ، اتاقػع ال رػؿ، الى عػي االضػغط، الاجتمم  ػا االمخػماؼ االقلػؽ، الاجتمػم ي التقد ر وعدـ االرعار
 .الخمطئا الاجتمم  ا التىرئا اأعمل ب، وملح مة لاعتمتمعا

 اجتمم  ػما   مم اتظهر هػذه الحمجػا فػي ح ػمة الرػومب  ىػد الوحػث  ػف  مػؿ أا مهىػا آمىػا ةػح م
 .(152، 2002 :الطااب، ممد مً )مىعاا 
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ىى
عػ ا التمتػع وملةػحا الى ا  للىما الى عػي العػاي مً الطملى ىا ضرار ا  رومع الحمجا إلا الأمفإا  عد 

ف مػع قػا متااف، في جم ع مراحؿ الح مة فقد تو ف مػف دراعػمت  ث ػرة أف الارػخمص الآمىػ ف مت ػمئلاف عػعدا 
و ىمم  مف الأرخمص  غ ر الآمى ف قلق ف مترمئم ف ، ىمجحاف في ح متهـ،  مملهـأمود اف في ، مجتمعهـ

  .(89: 1986:مرعي، عاممت ا )محمدالأمراض الع  ا ا  معرض ف للبىحرافمت الى ع ا

تث ػػػػػػر  ىػػػػػػده وعػػػػػػض حمجػػػػػػا الأمػػػػػػف  إف افتقػػػػػػمد ال ػػػػػػرد لإرػػػػػػومع   (38:2009ا  ؤ ػػػػػػد حجػػػػػػمزي )
 لػػا تحمػػؿ  اً  جعلػػه قػػمدر ا  رػػومع هػػذه الحمجػػا  عػػم د  لػػا تىم ػػا رخةػػ ا ال ػػرداد ا  ، القلػػؽا  الاضػػطراومت

 .(38:2009، حجمزي) الا تممد  لا الذات في مااجها الماقؼا  المعؤال ا
 : عن الذاتالحاجة إلى التعبير . 3

تا  دهم ولف  حقؽ مم ا  الافةمح  ف رخة تها  هي الحمجا التي تدفع ال رد إلا التعو ر  ف ذاته
وعوػمرة أخػرى ا  ،ذات ق مػا للآخػر فا  أف  قػاـ ول مػمؿ ىمفعػاا ، أف  ودى مم لد ه مػف آرا ا  م مىمتإلد ه مف 

 .(21:1994، هي الحمجا التي تىزع ومل رد لأف  ىما ا تحعف )رضااف

وػػدا  الػػرأيي مرحلػػا الرػػومب افػػ لأف الرػػمب فػػي هػػذه المرحلػػا لػػ س  ،تظهػػر الحمجػػا إلػػا الحػػاار ااد
وؿ  م ؿ إلا الحاار ىت جػا لىمػاه العقلػي اخوراتػه ، داف ت   ر اىقمش،  ملط ؿ ُ علـ في الغملب ومم  قمؿ له

  .(2007، )الع د الجد دة

المهػػمرة ا  مقرػا مػػع ال وػمر لا تعػمب الثقػاالمىا   مػم  ػزداد اهتمػمـ الرػومب فػػي هػذه المرحلػا وملحػد ث
 الػػد فا   مػػم تم ػػؿ أحمد ػػث الرػػومب  للتطػػرؽ لماضػػا مت الع معػػ ا ،اللبزمػػا لتػػد  ـ م ػػمىتهـ الاجتمم  ػػا 

 .(10:2002، )الأقةريالر مضا ا 

 :الحاجة إلى تحقيق الذات . 4

ز مرمػػاؽ عػػاا  فػػي تحق ػػؽ مر ػػا  تىم ػػا قدراتػػه امهمراتػػها  ثوػػمت ذاتػػهإا  قةػػد وهػػم رغوػػا ال ػػرد فػػي 
تحق ػػػؽ الرغوػػػا فػػػي الرػػػعار ا  تحق ػػػؽ م مىػػػا  مل ػػػا وػػػ ف أفػػػراد الأعػػػرةا  مجػػػمؿ الدراعػػػا أا فػػػي مجػػػمؿ العمػػػؿ

 (.211:2007، ودر) ممد  لا الذاتالا تا  وملت اؽ  لا الآخر ف

 مم تتجلا هذه الحمجا في ععا ال ػرد امحمالتػه الاةػاؿ إلػا مػم  ةػوا إل ػه المتمثػؿ فػي تحق ػؽ 
لاعػػتثممر الأمثػػؿ لمػػم  متل ػػه ذلػػؾ ال ػػرد مػػف قػػدرات اطمقػػمت  م ىػػه تجعػػ دهم ف مػػم  قػػاـ وػػه مػػف اا  الطمػػاح
 .(170:2010، اهتممممت )الم محيا  أىرطاا  أ ممؿ

لأىػه  عتقػد أف ال ػرد لا  عػتط ع تحق ػؽ ذلػؾ إلا ا  في قما الهػرـ (علامم)ضعهم ا  اهي الحمجا التي
 أف  حقػؽ الػدار الاجتمػم يا  ىعػمى تهإعىػي أف  حقػؽ ال ػرد تحق ػؽ الػذات  ا  في مرحلا متقدما مػف العمػر ،

مدرعػا أا الأعػرة أا الػػدار الطػمر إعػاا   ػمف فػي  ، ىعػمىي الػذي  ر ػد أف  حققػه فػي مختلػؼ المجػملاتلإاا 
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ىى
لا الىماا  وىم  رخة تها  أف هذه الحمجا تهدؼ إلا وىم  الإىعمفا  ، الاجتمم ي الذي  ر د أف  ىهض وه  اد

 مرػ لبت فػي الرخةػ ا واجػه خػمصا  رػومع هػذه الحمجػا  الػد اضػطراومت ى عػ ا  ممػاإأف  ػدـ ا  الز مدةا 
تحق قهػػػم إلا فػػػي مرحلػػػػا الرػػػومب أا الررػػػد لأف تحق ػػػػؽ ا  رػػػوم همإأف تحق ػػػؽ الإىعػػػمى ا ال مملػػػا لا  م ػػػػف ا 

ي مثؿ  ل م أف  ضػعهم ماضػاع التطو ػؽ فػ اق ـ ا   ؤمف ال رد وعق دة مع ىا تتحقؽ  ىدممالإىعمى ا ال مملا 
 المحوػػاا  مػػملـ  ةػػؿ إلػػا درجػا  مل ػػا مػػف القػدرة  لػػا التجػػرد هلا  عػػتط ع ولػػاغ ذلػؾ مػػف اجهػػا ىظػر ا  ح متػه

 (.38:2009، حجمزي) العماا 

ا دراعػػتهـ وحثػػمً  ػػف تحق ػػؽ الػػذات وعػػدمم فرػػلاا فػػي أا قػػد  غ ػػر وعػػض الأفػػراد الىػػمجح ف مهىػػتهـ 
 .(153، 2002:الطااب، )مىعا تحق ؽ الذات في هذه المهف اا الدراعا رغـ ىجمحهـ ف همم

 :المكانة الاجتماعية و  الحاجة إلى التقدير .5

وػملع س  لػا أعػمس مػم ا  اتتض  هذه الحمجا في رغوا ال رد في ى ؿ احتػراـ الآخػر ف اتقػد رهـ لػه
م مىػػمت عػػاا  أ ػػمف ذلػػؾ فػػي العمػػؿ أا مػػف أوىػػم  مجتمعػػه ا عمػػؿ ال ػػرد  لػػا ا   متل ػػه مػػف خوػػرات اقػػدرات اد

 .(170:2010، احتراـ الآخر ف له )الم محيا  د ر عب اد اتق

قػػد لا ت ػػاف هىػػمؾ حمجػػا ى عػػ ا  م ػػف أف تػػؤدي إلػػا الاىحػػراؼ مثػػؿ التقوػػؿ ( 2007) ا قػػاؿ الع ػػد
ا رتػػمداف الأمػػم ف المىمعػػوا لهػػـ اتوػػرز أعػػممؤهـ وػػ ف ، فملػػذ ف  اضػػعاف فػػي الم ػػمف الملبئػػـ، الاجتمػػم ي

ممػم  ػؤدي إلػا ، مػف غ ػرهـ إىمػم  تحقػؽ لهػـ الرضػم  ػف م ػمىتهـ ا ىػملاف الاوتعػمما االاعتحعػمف، زملبئهـ
حعػػمس ال ػػرد ،  حػب احىػػمف اثقػػا ااحتػراـ متوػػمدؿ وػػ ف الرػومب امػػف حػػالهـ ممػم  عػػ ف  لػػا تقوػؿ التاج ػػه ااد

، اوملتػملي إلػا الإحعػمس وػملأمف االطملى ىػا الى عػ ا، تقػد ر لى عػهالوملتقد ر مف الآخر ف  ؤدي إلػا ارت ػمع 
 ىدمم  حرـ الرمب مف التقد ر في المىزؿ أا المدرعا أا جمم ا الأةدقم  فرومم  ػؤدي ذلػؾ  ا لا الع س

لا الىرمط التخر وي أا العدااىي اخمةا  ىدمم  جػد مػف  ػز ف لػه ، إلا الالتجم  إلا الجمم مت المىحرفا ااد
 .(2007:)الع د ا رجعه  ل ه ف  اف قد أروع حمجته  ف طر قهـ، ا عجب وه، عا   مله

تقد ر مف ا  (  لا العلبقا  و ف أف   اف ال رد ماضع قواؿ103:1994،  اض)  ؤ د  اضا 
 فإىه  اد أف  رعر وػلف مػم  قػاـ وػه لػه ازف ،ذلؾ أف ال رد في ق ممه وعمؿ مم، و ف التقد ر الذاتيا  الآخر ف

 رػػعر وتقػػد ر ا ،  ملػػها  تػػزداد ثقتػػه وى عػػها  فػػإذا ىجػػ  فػػي ذلػػؾ فإىػػه  رػػعر وق متػػه لذاتػػه، ق مػػا  ىػػد الىػػمسا 
 .امف ثـ  رعر وتقوؿ الآخر ف له، اهذا  ؤدي وه إلا أف ت اف له م مىا اجتمم  ا، الآخر ف له في ى عه

طػمر أعػرته إالمحوػا فػمل رد فػي ا  ىتمػم مً لػدى ال ػرد  ػف الحمجػا للبلحمحػإإف الحمجا للتقد ر لا تقؿ 
تعمؿ  ػدافع للتقد ر  ف الحمجا إ ،لتقد ر ىمفس اخاته ل حظا وهذا اا  تقد ر الاالد فا  ععا ل حظا ومحوا 

وتحق ػػؽ الإىعػػمى ا   (عػػلامم)مػػم  عػػم ه اهػػا ىعػػمىي فػػي مجملاتػػه المختل ػػا تحر ػػؾ الىرػػمط الإ فػػيلػػدى ال ػػرد 
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ىى
 ىعػػػمىي الػػػذي  ر ػػػده لى عػػػهالإا  أف   ػػػاف ال ػػػرد قػػػد قػػػمـ وملػػػدار الاجتمػػػم ي أيالمت ممػػػؿ أا وتحق ػػػؽ الػػػذات 

 .(38:2009، حجمزي)

الم مىػا ا  رومع ال رد للحمجا للتقػد رإ ااقب  دـ  مف أخطر( أىه 21: 1994)ا  ض ؼ رضااف 
التمػػرد  لػػا الجمم ػػا أا محمالػػا ا  الاحرػػا ومػػم قػػد  دفعػػه إلػػا الثػػارةا  الاجتمم  ػػا هػػا رػػعار ال ػػرد وملعزلػػا

 .التغلب  لا الآخر فا  الع طرة

 العزلػػػػػاا  حوػػػػػمط هػػػػػذه الحمجػػػػػا  رػػػػػعر ال ػػػػػرد وعػػػػػدـ الأمػػػػػفإ( أف 104:1994ا  ضػػػػػ ؼ  ػػػػػاض )
 ثػار أا  تمػرد أا قػد ا   حقػد  لػا مجتمعػها   حرـ مػف الحػب ف  ػره ذاتػها ،  احتقمر الذاتا  الىوذا  غترابالاا 

 . دفعه للتخلص مف ح مته ف ىتحر

 : المعرفةو  الحاجة إلى الثقافة .6

ا قةػػد وهػػم رغوػػا ال ػػرد فػػي التػػزاد وملمعرفػػا فػػي مجػػملات الح ػػمة المختل ػػا للمرػػمر ا فػػي القضػػم م 
الرغوػػػا فػػػي ا  ،العلمػػػيا  الرغوػػػا فػػػي ز ػػػمدة المعرفػػػا فػػػي مجػػػمؿ التخةػػػص الدراعػػػيا  ، الثقمف ػػػاا  جتمم  ػػػاالا

، تحق ػػؽ أ وػر قػػدر مػف الثقمفػا لمااجهػػا متطلوػمت الح ػػمة العةػر ا  )وػػدرا  ا تعػمب أعػمل ب الت   ػػر العلمػي
2007  :211). 

مػػػم  متل ػػػه ال ػػػرد مػػػف  هػػػي تظهػػػر مػػػف خػػػلبؿا  تعتوػػػر الحمجػػػا للمعرفػػػا أقػػػاى مػػػف الحمجػػػا لل هػػػـا 
ذا فرػػؿ  ال ػػرد فػػي ا  ،ال ضػػاؿ المعرفػػي رػػومع هػػذه الحمجػػا فػػإف الىت جػػا المتاقعػػا هػػي أف  ىمػػي رخةػػ ا إاد
 مػم أف  ػدـ ، تةػو  الح ػمة غ ػر ذات معىػا فػي ىظػره ، ا وملتػملي غ ػر مهتمػا وملح ػمة ا  فق رة فػي معمرفهػم

 وملتػػملي  ػػدـ تحق ػػؽ الرػػعار وػػملأمفا ،   ئػػاارػػوم هم  ػػؤدي إلػػا ةػػعاوا حق ق ػػا فػػي تحق ػػؽ الت م ػػؿ مػػع الو
 .(38:2009، حجمزي) ىجمزالإا  التقد را   ذلؾ المحواا  الطملى ىاا 

ا الرػػػومب الحمجػػػا إلػػػا التػػػزاد وملمعلامػػػمت الةػػػح حا خمةػػػا  ػػػف العلبقػػػمت لػػػا تظهػػػر فػػػي مرح
 .(10:2002، الأقةري) التعممؿ مع الآخر فا  العمؿ امعئال مت ح مة الأعرةا  الاجتمم  ا

  :  و التسميه الحاجة إلى المعب .7

اللها لذاتهم داف أي هدؼ آخر ح ػث   ػرس وعػض ا  اهي الم ؿ ىحا تحا ؿ أي ري  إلا المتعا
غ رهػم ا  لعب الػارؽا  الرقصا  الىمس اقت فراغهـ لةار مختل ا مف المتعا مف الألعمب الر مض ا المختل ا

لقػم  الى ػمت ) وػد الػرحمفا    ضػلاف الضػحؾا  باقد تتعـ عم مت  ملهـ أ ضم وملاتجمه العموث أا اللعػ ، اد
344:1998). 

اللعػب ولىػه ىرػمط  ممرعػه الأفػراد فػي ةػاره فرد ػا أا جمم  ػا وقةػد (  chuplinرػمولف  )ا رؼ 
 .(240:2000، مختمر) داف دافع آخرا  الاعتمتمع
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 :نجازالحاجة إلى الإ  .8

 العمؿا   ا تدفع الرخص إلا الىرمطىجمز م هاـ فرضي  دؿ  لا حملا ى ع ا داخلالإالحمجا إلا 
الحةػػاؿ  لػػا ا  تحق ػػؽ الرػػعار ومل  ػػم ةا  ا تعػػمب الخوػػرات، ا تىم ػػا القػػدراتا  لتػػدر ب المهػػمرات، الإىجػػمزا 

ىجمز  ىد الرخص وحعب مراحؿ ىماه الى عي لإ ختلؼ التعو ر  ف الحمجا إلا اا  ،تقولهـا  تقد ر الآخر ف
  .(95: 1986، مرعي، )محمد

أف  حقػؽ رػ ئمً لػه ، ا جهػداً ا  تتطلػب مهػمرة أف  ىجػز أ مػملاً ا  ل رد أفضؿ مم  عتط عاهي أف   عؿ ا
، )محمػد  عمػؿ أفضػؿ مػف الآخػر فا  أف  حػؿ مرػ لبت ةػعواا  اأف  ج د الق مـ وعمػؿ ةػعب،  و رمغزى 

9:1992). 

( وػػلف الحمجػػا للئىجػػمز تعىػػي حمجػػا الرػػخص إلػػا ولػػاغ الىجػػمح فػػي 233:2000ا  ؤ ػػد مختػػمر )
 .رمط المختل ا خمةا التىمفس مع الآخر فأىممط الى

الأرػػػخمص إلػػػا حػػػد ا  الأرػػػ م ا  العػػػ طرة  لػػػا الماضػػػا متا  امػػػف مؤرػػػراتهم إىجػػػمز رػػػي  ةػػػعب
تحق ػػؽ ا   مػػم  عىػػي ذلػػؾ تخطػػي العقوػػمت، متم ىػػم مىػػه وقػػدر الإم ػػمفا  الإجػػمدة وح ػػث  ةػػو  الأدا  عػػر عم

 ز ػمدة مااهػب ال ػرد  ػف طر ػؽ المممرعػاا  ر فتحق ؽ الت اؽ ومم في ذلػؾ الت ػاؽ  لػا الآخػا  أفضؿ الىتمئ 
 .(343:1998، التدر ب الىمج  ) ود الرحمفا 

  لػػػا الق ػػػمـ ومهػػػمـ ةػػػعوا ( أف الحمجػػػا للئىجػػػمز تجعػػػؿ ال ػػػرد قػػػمدراً 127:2010ا ػػػرى الم ػػػمحي )
  تػػػراث ومػػػم  ػػػرد إل ػػػه مػػػف مػػػرداد مػػػمدي وهػػػدؼ تحق ػػػؽ حملػػػا متم ػػػزة فػػػي الىجػػػمحداف الا المعػػػئال اتحمػػػؿ ا 
 .اؽالت ا 

الرغوػا الجد ػا ا  الىضػ ا  اقد ت اف هذه الحمجا وػمرزة لػدى الرػومب لمػم تتمثػؿ وػه المرحلػا مػف القػاة
 .في تحق ؽ ذااتهـ

 : الحاجة إلى التذوق الجمالي .9

رػػومع اد ا  إف مرحلػا الاةػػاؿ إلػا الحمجػػمت الجممل ػػا هػي المرحلػػا التػػي  ةػؿ وهػػم ال ػػرد إلػا تحق ػػؽ  
، التمتػػػػع وقػػػػ ـ ال ػػػػاف الجممل ػػػػا اهػػػػي مػػػػف الحمجػػػػمت ال طر ػػػػا )و ػػػػر هػػػػذا مػػػػم  عػػػػم ده  لػػػػاا  ، ػػػػؿ حمجمتػػػػه

3:2012). 

اتاجػػد ورػ ؿ ااضػػ   ىػد مػػف ، رػومع ال ػػرد لحمجمتػه  عػػم ده  لػا التمتػػع وقػ ـ ال ػػاف الجممل ػاإإف   
 .تجعػػػػػد فػػػػػي قػػػػػاؿ الرػػػػػم ر العروػػػػػي) ف جمػػػػػ لًب تجػػػػػد الاجػػػػػاد جمػػػػػ لًب( اهػػػػػذا   حقػػػػػؽ ذاتػػػػػه مػػػػػف الأفػػػػػراد.

 .(286:2003أحمد،)
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فإرػػومع ، ذا اعتعرضػػت الومحثػػا الحمجػػمت الى عػػ ا ذات العلبقػػا ومطملػػب ىمػػا الطلوػػا الجػػممع  فه ػػ

أمػم فػي حملػا ، متزىػاا  تىمػي لهػـ رخةػ ا ىمضػجاا  ،مً عػل ممً ةػح  اً هذه الحمجمت  عمهـ في تطارهـ تطار 
 مػػا خا  عػػ ىت   ػػف ذلػػؾ  ااقػػبا  رػػومع هػػذه الحمجػػمت فعػػاؼ تخػػزف طمقػػمتهـ العػػلو ا فػػي ى اعػػهـإ مقػػا إ

 .اىتقمـ احرممفا  تطرؼا   ظهر ذلؾ مف خلبؿ علا مت  داافا  ىماهـ العل ـا  تحاؿ داف تطارهـ
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  الملع  ااثاى 
 اا واصل الاج ناع  اا  س بوكشلك   

 التواصل الاجتماعي شبكات أولًا: 

  التواصل الاجتماعيشبكات  تعريف -

 التواصل الاجتماعيشبكات نشأة  -

  .جتماعيالتواصل الاشبكات أنواع  -

 .التواصل الاجتماعيشبكات  مميزات -

 .التواصل الاجتماعيشبكات مجالات استخدام  -

 .الفيس بوك  التواصل الاجتماعي  ثانياً: شبكة

 .الفيس بوك التواصل الاجتماعي شبكة نشأةفكرة  -

 .الفيس بوك   التواصل الاجتماعي شبكة خدماتو  سمات -

 .ك الفيس بو   التواصل الاجتماعي شبكة مميزات -
 .الفيس بوك في فمسطينشبكة التواصل الاجتماعي  -

التةةي تةةرتبط بعشةةباع الحاجةةات الفةةيس بةةوك  التواصةةل الاجتمةةاعيشةةبكة  أدواتو  أوةةم تطبيقةةات -
 النفسية 
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 الثاني  المبحث
 الفيس بوك التواصل الاجتماعي شبكة

 تمىيد:
أف مر الرػومب  ا   لا أاقمتل تراىي في الآاىا الأخ رة تع طر الإجتمم ي الاومتت مااقع التااةؿ 

أاقػػػمت   ح ػػػث تعمػػػؿ هػػػذه المااقػػػع   لػػػا مػػػؿ، ل تراىػػػي  افتراضػػػيإفهػػػي تعمػػػؿ  لػػػا روطهػػػـ فػػػي مجتمػػػع 
 ،المعػم دة  لػا وقػم  تااةػؿ الأةػدقم  وعضػهـ مػع وعػضا  ،ىرم  الةداقمت ولىاا همإتعه ؿ ا ،  الرومب

 مػػم اأةػػوحت ، تعل م ػػاا  ترف ه ػػا ػػافر لهػػـ خػػدممت ا  ،المجتمػػعوػػمقي مجما ػػمت ا  االتااةػػؿ مػػع الأقػػمرب
 .امىمقرا الأف مر االآرا ، االاجتمم  ا، م مىمً لتدااؿ القضم م الع مع ا

وػػ ف الرػػومب لمػػم  اً الاجتمػػم ي اىترػػمر  التااةػػؿ مػػف أوػػرز مااقػػع  Facebook عتوػػر ال ػػ س وػػاؾ ا 
 .مللغا العرو اومف عهالا الاعتخداـ اتافره   تمتع وه

رػػػو ا  لػػػا اجػػػه الخةػػػاص ا  يالاجتمػػػم  التااةػػػؿ الومحثػػػا رػػػو متافػػػي هػػػذا الموحػػػث  تىمالػػػت 
 .رومع حمجمت الرومبإث قمً وا  تىمالت أهـ الأداات التي ترتوط ارتومطمً ا  Facebook ال  س واؾ

  Social networks الاجتماعي شبكات التواصلأولًا: 
 تعريف شبكات التواصل الاجتماعي 

 بمااقػػع ا ػػىهػػم ولالاجتمػػم ي  التااةػػؿ رػػو مت( Wikipedia ا  و ػػد م )ؼ الماعػػا ا الحػػرة رّ تعػػ
 ،االور ػد الإل تراىػي، االرعػمئؿ الخمةػا  ،المحمدثػا ال ار ػامثػؿ  ،تقدـ مجما ػا مػف الخػدممت للمعػتخدم ف

اغ رهم مف الخدممت. امػف الااضػ  أف تلػؾ الرػو مت الاجتمم  ػا قػد ، امرمر ا المل مت االتدا ف ،اال  د ا
الاتةػػمؿ االمرػػمر ا وػػ ف الأرػػخمص االمجتمعػػمت اتوػػمدؿ المعلامػػمت. اتلػػؾ فػػي     ػػا  اً  و ػػر  اً أحػػدثت تغّ ػػر 

الرو مت الاجتمم  ا تجمع الملب  ف مػف المعػتخدم ف فػي الاقػت الحػملي اتىقعػـ تلػؾ الرػو مت الاجتمم  ػا 
اأخػػرى تجمػػع أةػػدقم  العمػػؿ وملإضػػمفا لرػػو مت  ،حعػػب الأغػػراض فهىػػمؾ رػػو مت تجمػػع أةػػدقم  الدراعػػا

 twitterا MySpaceا facebookامف أرهر الرو مت الاجتمم  ا الماجادة حمل مً ، غرةالتدا ىمت المة
 Lifeboon  ا  Hi5 ا  . (ar.wikipedia.org, 2001) google+     

هػػي مجما ػػا مػػف المااقػػع التػػي تتػػ   للؤفػػراد التااةػػؿ فػػي مجتمػػع ( 46:2012 ر،ىامػػم)اتعرفهػػم 
قػع وىرػر  ػدد مػف ا قاـ الأفراد مف خلبؿ هذه الما ا ،   تومدلاف ف ه الاهتممـا  افتراضي  عرفاف ف ه ولى عهـ

التػػي  عػػتقولاف ف هػػم تعل قػػمت  ل هػػم مػػف طػػرؼ  ، غ رهػػم مػػف الىرػػمطمتا  تال  ػػد اهما  الةػػارا  المااضػػ ع

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D9%82%D8%B9_%D9%88%D9%8A%D8%A8
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%AF_%D8%A5%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D9%88
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D9%88
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AF%D9%88%D9%86%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AF%D9%88%D9%86%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=Facebook&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/MySpace
http://ar.wikipedia.org/wiki/MySpace
http://ar.wikipedia.org/wiki/Twitter
http://ar.wikipedia.org/wiki/Twitter
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%A7%D9%8A_%D9%81%D8%A7%D9%8A%D9%81
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%A7%D9%8A_%D9%81%D8%A7%D9%8A%D9%81
http://ar.wikipedia.org/wiki/Google%2B
http://ar.wikipedia.org/wiki/Google%2B
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تتػ   هػذه المااقػع العد ػد مػف الخػدممت ا   مل ػاف رااوػط مرػتر اا  المعتخدم ف الذ ف  ىتمػاف لهػذه الرػو مت

 .المختل ا

ولىهػػم رػػو مت اجتمم  ػػا ت م ل ػػا تتػػ   التااةػػؿ لمعػػتخدم هم فػػي ( 28:2012)ا  عرفهػػم المىةػػار
غ ػرت م هػاـ ا  ىترىػت مىػذ عػىاات قل لػالإظهػرت  لػا رػو ا ا،  رمؤاف افي أي م ػمف مػف العػملـ أي اقت
تعػددت فػي ، ا تعوت اعمهم الاجتمػم ي  اىهػم ت ػرز العلبقػمت وػ ف الورػرا  التقمرب و ف الرعابا  التااةؿ

ؿ الاجتمػم ي أوػرز رػو مت التااةػا  احتجمج ػاا  الآاىا الأخ ػرة اظ  تهػم الاجتمم  ػا لتةػو  اعػ لا تعو ر ػا
 ول   دد ا  أهمهم رو ا ال  س واؾ التي لـ تتجماز  مرهم العت عىااتا ، ( ال ات اب، تا تر، )ال  س واؾ

 .  مفا ( مل اف رخص مف المرتر  ف في أىحم  العملـ800المرتر  ف أ ثر مف )

 تتػ   التػي المااقػع تلػؾ الاجتمػم ي هػي التااةػؿ ( وػلف رػو مت26:2012داح )ا  ؤ ػد الدحػ
  مػؿ مػف تم ىػه، ذات ػا عػ رة أا تعر ػؼ وطمقػا ومثموػا مل ػمً رخةػ مً  أا حعػمومً  لى عػه  ىرػ  وػلف لمرػترؾل

  عرضػه مػم رؤ ا مف العلبقمت هذه تم ىه ح ث ،الرو ا  لا المرتر  ف الآخر ف مع (ةداقمت(  لبقمت
 التعل ػؽ إم مى ػا مػع ،الإجموػمت أا الأعػئلا أا التعل قػمت أا ال  ػد ا أا أا الةػار الػرااوط مػف الأةػدقم 

 مػف لد ػه ومػم الأةػدقم   رػمرؾ أف ى عػه للمرػترؾ  م ػف  مػم .الآخػر ف مػع أا مرػمر تهم، جم عػمً   ل هػم
 الأعئلا. أا ال  د ا أا أا الةار الرااوط
 شبكات التواصل الاجتماعي :نشأة 

مااقع الاجتمم  ا تعتور أ ااـ التعع ىمت الأالا مف القرف الممضي، هي الودا ا الحق ق ا لظهار ال
أا مػػم تعػػمي ورػػو مت التااةػػؿ الاجتمػػم ي  لػػا الإىترىػػت، حػػ ف ةػػمـ )راىػػدي  ػػاىرادز( ماقعػػمً اجتمم  ػػمً 

اأطلػػػػػػػػػؽ  ل ػػػػػػػػػه اعػػػػػػػػػـ (  1995)للتااةػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػع أةػػػػػػػػػدقمئه ازملبئػػػػػػػػػه فػػػػػػػػػي الدراعػػػػػػػػػا فػػػػػػػػػي ودا ػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػمـ 
(classmates.comاوهػػػػذا الحػػػػدث عػػػػجؿ أاؿ ماقػػػػع تااةػػػػؿ إل تراىػػػػي افتراضػػػػي وػػػػ ) الىػػػػمس  ف عػػػػمئر

 (.28:2012)المىةار، 

ؿ: مث ، الاجتمم ي في الظهار في أااخر التعع ى مت التااةؿ رو متثـ ودأت مجما ا مف 
Classmates.com   اماقع ،للروط و ف زملب  الدراعا   )1995) مـ SixDegrees.com  مـ  

ااقع المل مت ز ذلؾ الماقع  لا الرااوط المومررة و ف الأرخمص. اظهرت في تلؾ المار (  1997)
اخدما إرعمؿ الرعمئؿ الخمةا لمجما ا مف الأةدقم . اوملرغـ مف تاف ر تلؾ  ،الرخة ا للمعتخدم ف

تدر  المااقع لخدممت مرموها لمم تاجد في الرو مت الاجتمم  ا الحمل ا إلا أف تلؾ المااقع لـ تعتطع أف
 روحمً لممل  هم اتـ إغلبقهم.

http://ar.wikipedia.org/wiki/1995
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اوعد ذلؾ ظهرت مجما ا مف الرو مت الاجتمم  ا التي لـ تعتطع أف تحقؽ الىجمح ال و ر و ف 

ظهر ماقع  ول   دد مرمهدات ة حمته أ ثر مف   )2005)مع ودا ا  مـ ا  ، (2001ا (1999 الأ ااـ
google  اها ماقعMyspace ر الرو مت الاجتمم  ا  لا الأم ر ي الره ر ا عتور مف أاائؿ اأ و

حتا  Myspaceاالذي ودأ أ ضمً في الاىترمر المتاازي مع  ف س واؾمعتاى العملـ امعه مىمفعه الره ر 
وإتمحا ت ا ف التطو قمت للمطار ف اهذا مم أدى إلا ز مدة أ داد (  2007)قمـ ف س واؾ في  مـ

مل اف معتخدـ  لا معتاى  800ور ؿ  و ر ا عتقد أف  ددهـ حمل مً  تجماز facebook  معتخدمي 
 .العملـ

ارعػػػ ف فػػػي مجػػػمؿ المجتمعػػػمت تلػػػؾ الرػػػو مت الاجتمم  ػػػا أةػػػوحت محػػػؿ الدراعػػػا لل ث ػػػر مػػػف الد
المجتمعػػػػػمت ااعػػػػػتخداممت  ةػػػػػ ا االها ػػػػػا ارأس مػػػػػمؿالخةا االوػػػػػمحث ف فػػػػػي  ػػػػػدد مػػػػػف المااضػػػػػ ع مثػػػػػؿ 

 (.(ar.wikipedia.org, 2001المراهق ف
 التواصل الاجتماعي : أنواع شبكات

اهىمؾ الآلاؼ مف مااقع  الرو مت الاجتمم  ا التي تعمػؿ  لػا الةػع د العػملمي اهىػمؾ الرػو مت 
الاجتمم  ا الةػغ رة التػي طرحػت لتىمعػب القطم ػمت المهمرػا فػي المجتمػع فػي حػ ف هىػمؾ رػو مت تخػدـ 

تمع. اهىمؾ وعض الرػو مت تعػتخدـ ااجهػه اعػتخداـ وعػ طا و ىمػم الػوعض الآخػر أ ثػر احده جغراف ا للمج
 جرا ة في اعتخداـ الت ىالاج م الحد ثا االقدرات الإودا  ا.

 نوع أساسي .1

 المراعػػلبت الرخةػػ ا خػػدممت  ممػا مثػػؿا  ا هػذا الىػػاع  ت ػاف مػػف مل ػػمت رخةػ ا للمعػػتخدم ف
ت وىػمً   لػا تةػى  مت محػددة المعلامػما  الىةػاصا  الػرااوطا  المرئ ػاا  المل مت الةػات اا  مرمر ا الةارا 

 .Hi5ا Myspace اface book أا الىطمؽ الجغرافي مثؿ مااقع  مرتوطا وملدراعا أا العمؿ
 مرتبط بالعمل .2

 احترافػػي ورػػ ؿ هػػي تػػروط أةػػدقم  العمػػؿا  اهػػا مػػف أىػػااع الرػػو مت الاجتمم  ػػا الأ ثػػر أهم ػػا
مػم قػمماا وػه ا  تتضػمف عػ رتهـ الذات ػا تتضمف مل ػمت رخةػ ا للمعػتخدم فا  الرر متا  أةحمب الأ ممؿا 

 (.(ar.wikipedia.org, 2001 وملعمؿ معهـ مف قممااا   ملهـا  في عىاات دراعتهـ

 

 

http://ar.wikipedia.org/wiki/2001
http://ar.wikipedia.org/wiki/2001
http://ar.wikipedia.org/wiki/2005
http://ar.wikipedia.org/wiki/Google
http://ar.wikipedia.org/wiki/Google
http://ar.wikipedia.org/wiki/MySpace
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B3_%D8%A8%D9%88%D9%83
http://ar.wikipedia.org/wiki/MySpace
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%B5%D9%88%D8%B5%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9&action=edit&section=3
http://ar.wikipedia.org/wiki/MySpace
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  : شبكات التواصل الاجتماعيمميزات 

 :ز وعدة مم زات مىهم( أف الرو مت الاجتمم  ا تتم 11:2011ا  ذ ر الةم دي )

ح ػػث  عػػتط ع ، اتػػتحطـ ف هػػم الحػػداد الدال ػػا، ح ػػث تلغػػا الحػػااجز الجغراف ػػا االم مى ػػا ،ةالعالميةة .1
 .في وعمطا اعهالا، ال رد في الررؽ التااةؿ مع ال رد في الغرب

فهػػي تلغػػي العػػلو ا ، فهػػا مرعػػؿ ا متػػب امرػػمرؾ، فػػمل رد ف هػػم  مػػم أىػػه معػػتقوؿ اقػػمرئ، التفاعميةةة .2
للمرػػػمر ا ال م لػػػا مػػػف  اً اتعطػػػي ح ػػػز  -التل ػػػمز االةػػػحؼ الارق ػػػا –تػػػا فػػػي الإ ػػػلبـ القػػػد ـ المق 

 .المرمهد االقمرئ
اال متػب ،  ـ الىػمساالعػملـ لوػث  لمػه اتعلػ، ف عػتخدمهم الطملػب للػتعلـ، التنوع وتعةدد الاسةتعمالات .3

 .للتااةؿ مع القرا ... اه ذا
تعػػػتخدـ ، دـ وملإضػػمفا للحػػػراؼ اوعػػػمطا اللغػػػافملرػػػو مت الاجتمم  ػػػا تعػػػتخ، سةةةىولة الاسةةةتخدام .4

 .الرماز االةار التي تعهؿ للمعتخدـ الت م ؿ

، فػػي ظػػؿ مجمى ػػا الارػػتراؾ االتعػػج ؿ، اقتةػػمد ا فػػي الجهػػد االاقػػت االمػػمؿ، التةةوفير والاقتصةةادية .5
ال عػػت ذلػػؾ ح ػػراً  لػػا ، فػػمل رد الوعػػ ط  عػػتط ع امػػتلبؾ ح ػػز  لػػا الرػػو ا للتااةػػؿ الاجتمػػم ي

 .أا ح راً  لا جمم ا داف أخرى، الأمااؿأةحمب 
 : مجالات استخدام الشبكات الاجتماعية

 . التعارف والصداقة1

اهػػػا ودا ػػػا  ػػػؿ معػػػتخدـ فػػػي إقممػػػا  لبقػػػمت ، اهػػػا أهػػػـ أاجػػػه اعػػػتخداممت الرػػػو مت الاجتمم  ػػػا
 اجتمم  ا مف خلبؿ الرو ا.

 . إنشاء شبكات لمجىات والمؤسسات المختمفة2

هػػػا إم مى ػػا إىرػػػم  رػػو مت داخلهػػػم  2.0و مت الاجتمم  ػػػا فػػي و ئػػػا الا ػػب مػػف أهػػـ مم ػػػزات الرػػ
 ف م ف لأي جها إىرم  رو ا لهم ا رترؾ ف هم  ؿ العممل ف في تلؾ الجها.، تجمع الأفراد تحت مظلتهم

 . إنشاء مجموعات اوتمام3

ـ تلػػػؾ ا ػػذلؾ مااقػػع رػػه رة تقػػد، إىرػػم  مجما ػػمت الاهتمػػمـ متػػمح  لػػا الإىترىػػت مىػػػذ اقػػت وع ػػد
إلا أف تقػد ـ هػذه الخدمػا مػف خػلبؿ ، وعدمم  مىت تقدـ ومقموؿ ممدي في ودا ا ظهار الخدما الخدما مجمىمً 

فمػػف خػػلبؿ الرػػو مت الاجتمم  ػػا  م ػػف إىرػػم  ، تمممػػم مً مختل ػػ مً خمةػػ مً الرػػو مت الاجتمم  ػػا جعػػؿ لهػػم مػػذاق
 رتراؾ في تلؾ المجما ا.ةدقم  للبمجما مت اهتممـ اد اة جم ع الأ
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 . إنشاء صفحات خاصة بالأفراد والجىات4

ف م ف إىرم  ، 2.0اها مف الإم مىمت الجد دة التي أضمفتهم الرو مت الاجتمم  ا في و ئا الا ب 
ةػػػػمحب الةػػػػ حا  اا قػػػػاـ محوػػػػ، ةػػػػ حا للمرػػػػمه ر االرخةػػػػ مت المتم ػػػػزة ا ػػػػذلؾ الجهػػػػمت االمؤععػػػػمت

 رتراؾ ف هم للتعرؼ  لا أخومره اأىرطته.لاوم

 جيات المتوفرة داخل الشبكة الاجتماعية. البرم5

حتػا أةػوحت الرػو ا ، مػف الموػرمج ف مجتمػع  و ػر جػداً  لاجتمػم يلتااةػؿ اىرل داخػؿ رػو مت ا
 لػػا رأس الرػػو مت  Facebookافػػي هػػذا المجػػمؿ  ػػلتي ال ػػ س وػػاؾ ، الاجتمم  ػػا و ئػػا  مػػؿ للورمج ػػمت

هػػػػذه ، )مىةػػػػا( تطػػػػا ر للورمج ػػػػمتحتػػػػا أةػػػػو  ال ػػػػ س وػػػػاؾ و ئػػػػا ، الاجتمم  ػػػػا مػػػػف ح ػػػػث الورمج ػػػػمت
 امىهم مم ها وحثي.، الورمج مت مىهم مم ها ترف هي

 . استخدامات ترفيىية6

 2.0إلا أىهػم تعمػؿ و  ػر الا ػب ، تضـ الرو مت الاجتمم  ا العد د مػف الألعػمب الترف ه ػا المعػل ا
 ح ث  تىمفس الأةدقم  في اللعوا الااحدة.

 مع. وسائل الاتصال بين أفراد المجت7

مػػف ، مختل ػػا للتااةػػؿ وػػ ف أفػػراد المجتمػػع الإل تراىػػي عػػولبً   الاجتمػػم ي التااةػػؿ  تػػافر رػػو مت
اها تدار  ور ماقع الرو ا الاجتمم  ا ال س لهم ورىمم  خمص ، الرعمئؿ الإل تراى ا، أرهر تلؾ الاعمئؿ

 حمدثا ال ار ا و ف الأ ضم . ذلؾ مف الاعمئؿ المتمحا الم، لإدارتهم مثؿ الور د الإل تراىي المتعمرؼ  ل ه
 . الدعاية والإعلان8

فهىمؾ العد د مف الرر مت ، لأغراض الد م ا التجمر ا الاجتمم ي التااةؿ و متر م ف اعتخداـ 
 مػػم  م ػػف  مػػؿ إ لبىػػمت مدفا ػػا الأجػػر  وػػر الرػػو ا ، تؤعػػس مجما ػػمت لهػػم  ىػػاع مػػف أىػػااع التػػرا  

 .(2009، الاجتمم  ا.  )خل  ا

للعلبقػمت الاجتمم  ػا الحق ق ػا ح ػث إىهػم تػروط  طو ع ػمً  امتػداداً التااةؿ الاجتمػم ي  قعا تمثؿ ماا
امف هىم  م ف تعر ؼ مااقع الرو مت الاجتمم  ا  لا ، رو مت الأفراد الذ ف قد لا  ترمر اف الم مف ى عه

ا خػلبؿ ىظػمـ تتػ   للؤفػراد وىػم  و مىػمت رخةػ ا  ممػا أا رػوه  ممػا  أىهم "خدممت تاجد  لا رو ا الا ب
ؾ القػاائـ تلػ، ا للػذ ف  تةػلاف وهػـ رؤ ا قاائـ أ ضمً ا   م ىهـ اضع قمئما لمف  رغواف في مرمر تهـا  محدد

التي  ةػىعهم الآخػراف مػف خػلبؿ الىظػمـ ا لػا معظػـ مااقػع الرػو مت الاجتمم  ػا لا  وحػث المعػتخدماف 
 المعػػمرؼا  ئمػػا مػػف الأةػػدقم ل ػػف  وحثػػاف  ػػف د ػػـ الاتةػػمؿ وملمجما ػػا القم، ا  ػػف لقػػم  أرػػخمص جػػدد
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 لىػػي ا  تومدلهػػم مػػع الآخػػر ف ورػػ ؿ  ػػمـا  الاتةػملاتا  ةػػدقم لأ ػػرض قمئمػػا اا  ه ػذا فػػإف تقػػد ـ الورافم ػػؿا 

 لػا  رػو مت التااةػؿ الاجتمػم يا تعمؿ ،  لا مااقع الرو مت الاجتمم  ا ؿ قم دة أعمع ا للت م ؿ ر 
تػػػـ ا  مػػػف خػػػلبؿ د ػػػـ الت م ػػؿ الػػػذي وػػػدأ رخةػػػ مً  ذلػػػؾا  تعز ػػز الرخةػػػ ا الاجتمم  ػػػا للو ئػػػمت الافتراضػػ ا

ااجػد الػوعض أف ، تلع عه  لا معم  ر الت م ؿ ال امي التي تـ ت    هم للػىظـ المعمػاؿ وهػم  لػا الاىترىػت
الها ا فػي الاتةػملات  لػا مااقػع الرػو مت الاجتمم  ػا ا  ذلؾ لخلؽ ىاع مف الثقاا  رمراتإالافراد  رعلاف 

  .(68:2010، )اللومف

ىترىػت تم ػف المرػترؾ  ف هػم مااقػع  لػا رػو ا الإ هػي  رػو مت التااةػؿ الاجتمػم يالومحثػا أف اترى 
ا ػذلؾ تاط ػد  لبقمتػه وػلفراد  عػرفهـ  ، لػا أرض الااقػع لا  عرفهـمف التااةؿ مع الآخر ف رومم مع مف  

حتػػػا ا  متالاهتمممػػػا  الأىرػػػطاا  الأحمد ػػػثا  الأف ػػػمرا  فػػػي  ملمػػػه الحق قػػػي وح ػػػث  م ىػػػه مرػػػمر تهـ الةػػػار
ارغػػـ تىػػاع الرػػو مت الاجتمم  ػػا إلا أف الومحثػػا هػػدفت إلػػا تىػػماؿ رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي ، المرػػم ر

 : لا اجه الخةاص لعدة أعومب مىهم Facebookال  س واؾ 

 Alexa.com,1996,"Top sites in).أىهم الرو ا الاجتمم  ا الأ ثر ز مرة في فلعط ف  .1

Palestine") 
 845الرػػو مت الاجتمم  ػػا ىمػػااً  ملم ػػمً، ح ػػث ولػػ   ػػدد المرػػتر  ف وػػػملماقع أىهػػم تعػػد مػػف أ ثػػر  .2

 ("facebook.com,2004,"Press room).2012مل اف مرترؾ مع ىهم ا 

 المراهق ف ا  أىهم الأاعع اىترمراً و ف فئا الرومب .3

 :الفيس بوك التواصل الاجتماعي  شبكةثانياً: 
 مػم  م ىػه مػف  وػه  الاتةمؿ مع الأةػدقم  الخمةػ ف م ف ال رد مف  ،ها معمحا حرة للمعتخدـ 

 وملتملي مم  جذب المعتخدم ف هػا احتمػمؿ أف   ػاف جػز اً مػف المجتمػع، ا الاةاؿ إلا أةدقمئهـ الآخر ف
وػاؾ  ػروط وػ ف الىػمس مػف خػلبؿ  افػ س، الأةػدقم  القػداماا  اللقػم  مػع الىػمس لتوػمدؿ الخوػرات مػع أقػراىهـا 

،  لتااةػػؿ مػػع الأةػػدقم الأي رػػخص لد ػػه  ىػػااف ور ػػد ال تراىػػي ةػػح    عػػم  ا الرػػو مت الاجتمم  ػػا 
الةػػار فمػػف خػػلبؿ المرػػمر ا  رػػعر ولىػػه جػػز  مػػف المجتمػػع ا  توػػمدؿ الرعػػمئؿا  الاىضػػممـ إلػػا المجما ػػمتا 

 .(12:2011، )العر م ا

رػػو ا  وػػمرة  ػػف  Facebook ال ػػ س وػػاؾإلػػا أف ( Wikipedia    وػػد ما  )ترػػ ر ماعػػا ا ا 
ا ةػا لهػم مل  ا خمالدخاؿ إل ه مجمىمً اتد ره رر ا "ف س واؾ" محدادة المعئال ا م ي  م ف تااةؿ اجتم

، أا جها العمػؿ أا المدرعػا أا الإقلػ ـفملمعتخدماف وإم مىهـ الاىضممـ إلا الرو مت التي تىظمهم المد ىا 
 م ػف للمعػتخدم ف إضػمفا أةػدقم  إلػا قمئمػا ،  ػذلؾ ـ.ؿ الاتةػمؿ وػملآخر ف االت م ػؿ معهػاذلػؾ مػف أجػ

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B1%D9%83%D8%A9_%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9


www.manaraa.com

  النظريالنظريالإطارىالإطارى

 
 

  85 

   

  الفصلىالثانيالفصلىالثاني

ىى
رعػػػػػػػػػػمؿ الرعػػػػػػػػػػمئؿ إلػػػػػػػػػػ هـ اأ ضًػػػػػػػػػػم تحػػػػػػػػػػد ث مل ػػػػػػػػػػمتهـ الرخةػػػػػػػػػػ ا اتعر ػػػػػػػػػػؼ الأةػػػػػػػػػػدقم  ، أةػػػػػػػػػػدقمئهـ ااد

 .  (ar.wikipedia.org, 2001)ولى عهـ

  جمع، افتراضي روه مت ممؿ مجتمعFacebook   ( أف ال  س واؾ26 :2013، حلبعا) ا رى
 الرو ا هذه تتم ز، اً جد متعددة اعتخداممت له، ااحد م مف في االمؤععمت الأفراد امةمل  اهتممممت
   اف   مد  ف ملتقا  ومرة ال  س واؾ رو ا لأف اذلؾ مجتمع هيا ،  االم  دة المتىا ا وتطو قمتهم

 تجمع أةوحت الرو ا هذه، المرتر ا االاهتممممت التاجه ذات االتجمعمت لأةدقم ا مف لل ث ر حق قي
 االمجما مت المتعددة الة حمت خلبؿ ااحد مف م مف في  رمر ه  راه أا أف في ىعمفلاا  رغب مم جم ع
 مف الهمئؿ ال ـ اها ألا واؾ ال  س  م ز رو ا مم أهـ وملطوع ىىعا الا ،الماقع  لا المىتررة ال ث رة

 اتحق ؽ   م ة ز مدة خلبلهم مف االذ ف  عتط عاف الخمرج  ف للمطار ف المةدر الم تاحا التطو قمت
  .الاجتمم  ا  لا الرو ا الماجادة المؤععمت ا أا ال رد ا الة حمت أهداؼ

( أف ماقع ال  س واؾ  عتور مػف أهػـ مااقػع الترػو ؾ الاجتمػم ي اهػا 2008:30 ،ةمدؽ)ا ؤ د 
ىمم ا  اجتمم  مً فقط لا  مثؿ مىتدى أي رػخص أف   عػؿ وااعػطتهم مػم ةو  قم دة ت ىلاج ا عهلا وإم مف أاد

 . رم 

 لػػػا رػػػػو ا (  Blogمداىػػػػا  ) ا  ػػػافر ال ػػػ س وػػػػاؾ لأ ضػػػمئه امرتمد ػػػه ةػػػػ حا رخةػػػ ا تمثػػػؿ
 الةػات متا  ال  د اا   تومدؿ معهـ الةارا   ت لـ معهـا   ىمقش ف هم ةمحب الة حا أةدقم ة، المعلاممت

ومعىػػا  ، ىمػػم تتجػػمازه إلػػا خدمػػا الترػػو  ؾاد ا  ، الام مى ػػمت التػػي  افرهػػم الماقػػع لا تقتةػػر  لػػا ذلػػؾ ل ػػفا 
مػػف خػػلبؿ الوحػػث  ػػف الأةػػدقم   لػػا الماقػػع ااقتػػراح أةػػدقم  جػػدد لضػػمهـ خلػػؽ الرػػو مت الاجتمم  ػػا 

 ذات الأهػػػػػداؼ Groupsلقمئمػػػػػا أةػػػػػدقم  العضػػػػػا ةػػػػػمحب الةػػػػػ حا امػػػػػف خػػػػػلبؿ ت ػػػػػا ف المجما ػػػػػمت 
ه ػػػذا لا  عػػػم د ال ػػػ س وػػػاؾ الأفػػػراد فقػػػط  لػػػا ت ػػػا ف رػػػو ا اجتمم  ػػػا تػػػافر لهػػػـ ا  تمممػػػمت المتوم ىػػػاالاها 

ىمػم  ح ػزهـ  لػا ، ا أةدقم  العمؿ و م ل ا  وػر رػو ا المعلامػمتا   مئلبتهـا  ام مى ا الاتةمؿ ولةدقمئهـ اد
ئهـ امػف  قػمرواىهـ أةػدقم  أةػدقما  تاع ع الرو مت الاجتمم  ا التي  ػداراف فػي فل هػم لترػمؿ أةػدقم هـ

 .(117:2012، الع مع ا )المة لحيا  الاجتمم  اا  الاهتممممت الثقمف اا  الأف مرا  الرؤى
 :بوك  الفيسشبكة  فكرة نشأة

 خمةا اجتمم ي تااةؿ  رو ا Facebook رو ا ال  س واؾ  اىطلبؽ  مف  2004 العمـ في
  ػمف اقػد ا.الجممعػ طلوػا خدمػا اهػا لأجلػه الماقػع هػذا ةػمـ مػم مع ل تاافؽ همرفمرد جممعا  ل مت وطلوا

 ال تراىػي ور ػد الد ػا الجممعػا طلوػا أحػد المعػتخدـ   ػاف أف  تطلػب الودا ا في الماقع هذا إلا الاىضممـ
  تطلػب  ػمف اخػرى لجممعػمت  ملػه ىطػمؽ الماقػع عػع ا ا ىػدمم الماقػع، فػي التعػج ؿ  مل ػا ل ػتمـ مىهػم
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 الودا ا في الماقع جعؿ ممم الجممعا لهذه المعتخدـ اىضممـ ل ثوت االجممع ذات مف  ال تراىي ور داً  أ ضمً 

 .( Boyd& Ellison, 2007 ) مً ىعو  اةغ ر محدد امجتمع فئا  لااراً امقة محداداً 
وملتعػماف مػع اثىػ ف  ( مػمرؾ زا رو ػرج ) تلعس ال  س واؾ  لا  د رػمب  رػر ىي أمر  ػي اعػمها 

قػػد  ػمف الماقػػع فػػي الودا ػػا مقةػػارا  لػػا طلوػػا الجممعػػا  ، ا رفػػمردمػف رفمقػػه وملعػػ ف الجػػممعي فػػي جممعػػا هم
 .(360:2012، فقط )علطمف

 )آ  ي ل  (اجممعا  واعطفثـ امتدت  خدممت الماقع وعد ذلؾ لترمؿ ال ل مت الأخرى في مد ىا 
اأخ ػرًا ، ثػـ طلوػا المػدارس الثمىا ػا، ثـ اتععت دائرة الماقع لترمؿ أي طملب جػممعي،  (عتمى ارد) اجممعا

أ ثػػر مػػف مل ػػمر معػػتخدـ  لػػا معػػتاى  مً  ضػػـ الماقػػع حمل ػػ ،فػػل ثر مػػمً  م 13أي رػػخص  ولػػ  مػػف العمػػر 
 .( (ar.wikipedia.org, 2001 العملـ 

 : سمات  وخدمات شبكة  الفيس بوك 

مػػػف العػػػممت التػػػي تتػػػ   للمعػػػتخدم ف إم مى ػػػا التااةػػػؿ مػػػع وعضػػػهـ اً  تضػػػمف ال ػػػ س وػػػاؾ  ػػػدد
 : هذه العممت( وعض  36:2012ػ، اقد ذ ر فارة )الوعض 

أا لاحا الحمئط اهي  ومرة  ف معمحا مخةةا في ة حا الملػؼ الرخةػي لأي  Wallعما   .1
 معتخدـ وح ث تت   للؤةدقم  إرعمؿ الرعمئؿ المختل ا إلا هذا المعتخدـ.

الاىتوػمه إلػا وعضػهـ أا الى زة التي تتػ   للمعػتخدم ف إرعػمؿ "ى ػزة" افتراضػ ا لإثػمرة  Pokesعما  .2
 اهي  ومرة  ف إرعمر  خطر المعتخدـ ولف أحد الأةدقم   قاـ وملترح ب وه.، الوعض

أا الةػػار التػػي تم ػػف المعػػتخدم ف مػػف تحم ػػؿ الألوامػػمت االةػػار مػػف أجهػػزتهـ  Photosعػما  .3
  .إلا الماقع

أا الحملا التي تت   للمعتخدم ف إم مى ا إوػلبغ أةػدقمئهـ ولمػم ىهـ امػم  قامػاف وػه  Statusعما  .4
جػد ر وملػذ ر أىػه  م ػف مرػمهدة لاحػا الحػمئط الخمةػا وملمعػتخدـ ا  مػف أ مػمؿ فػي الاقػت الحػملي
 لإ دادات الخةاة ا قمً لملؼ الرخةي لهذا المعتخدـ افلأي رخص  م ىه مرمهدة ا

، ا لجم ػع المعػتخدم فر ا التي تظهر  لػا الةػ حا الرئ عػأا التغذ ا الإخوم News Feedعما  .5
ا ػػػذلؾ ، التغ  ػػػرات التػػػي تحػػػدث فػػػي الملػػػؼ الرخةػػػي: مثػػػؿ ،ح ػػػث تقػػػاـ وتم  ػػػز وعػػػض الو مىػػػمت

 .الأحداث المرتقوا اأ  مد الم لبد الخمةا ولةدقم  المعتخدـ

 ػػػافر ، ح ػػػث ُ مَّ ػػػف المعػػػتخدم ف مػػػف تحم ػػػؿ الألوامػػػمت االةػػػار إلػػػا الماقػػػع، Photosتطو ػػػؽ  .6
 ػؿ  ػػـ همئػؿ مػػف الةػار إلػػا الماقػع مقمرىػػا وػملمااقع الأخػػرى ال ػ س وػػاؾ لمعػتخدم ه إم مى ػػا تحم

 . )فل  ر) مثؿ ماقع خدممت اعتضمفا الةارالتي تقدـ 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%88%D8%B3%D8%B7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D9%8A%D9%81%D9%8A_%D9%84%D9%8A%D8%AC&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D9%8A%D9%81%D9%8A_%D9%84%D9%8A%D8%AC&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9_%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D9%81%D9%88%D8%B1%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%B3_%D8%A8%D9%88%D9%83&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%B3_%D8%A8%D9%88%D9%83&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%B3_%D8%A8%D9%88%D9%83&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%B3_%D8%A8%D9%88%D9%83&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%B3_%D8%A8%D9%88%D9%83&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%B3_%D8%A8%D9%88%D9%83&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B6%D8%A7%D9%81%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%88%D8%B1&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%84%D9%8A%D9%83%D8%B1
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مف رهر أغعطس  22في االتي تـ اضمفتهم  أا تعل قمت ال  س واؾ  Facebook Notes عما .7

 لقا وملتدا ف تعم  وإضمفا العلبممت االةار التي  م ف تضم ىهم. اهي عما متع، 2006لعمـ 

ا ػافر  Cometإلػا رػو مت الاتةػمؿ ومعػتخداـ ورىػمم    إرعػمؿ رعػمئؿ فار ػا "Chat"عما رمت  .8
ورام  إرعمؿ اها  روه في أدا  اظ  ته ، هذا التطو ؽ للمعتخدم ف إم مى ا التااةؿ مع أةدقمئهـ

 .الماجادة  لا عط  الم تب الرعمئؿ ال ار ا

التػي تتػ   للمعػتخدم ف إرعػمؿ هػدا م افتراضػ ا إلػا أةػدقمئهـ تظهػر  لػا ، أا الهػدا م Giftsعما  .9
، دالار ل ػػؿ هد ػػا 1.00 ػػا. تت لػػؼ الهػػدا م الملػػؼ الرخةػػي للمعػػتخدـ الػػذي  قػػاـ ومعػػتقومؿ الهد

 .ا م ف إرفمؽ رعملا رخة ا وهم

  .أا العاؽ الذي  ت   للمعتخدم ف ىرر إ لبىمت مواوا مجمى ا Marketplaceعما  .10

ىعػخا تجر و ػا مػف ال ػ س وػاؾ ػ  وػمرة  ػف إ ػمدة تةػم ـ موت ػرة ،   Facebook Beta إم مى ػا .11
 (.(ar.wikipedia.org, 2001 لااجهمت الاعتخداـ الخمةا ومعتخدم ه  لا رو مت محددة

ث قممت رر ا ال  س وػاؾ وملتعػماف مػع رػر ا عػ م ب الرػه رة  مػف تقػد ـ ح  Vedio callخدما  .12
 خدما تم ف المعتخدم ف مف إجرا  محمدثمت مف خلبؿ ال  د ا .

وػملإ لبف  2011، ح ػث قممػت رػر ا ال ػ س وػاؾ فػي فػي عػوتمور    time line profileعػما   .13
الرػػ ؿ اهػػي خمةػػ ا ا ا  ػػف تعػػد لبت جذر ػػا فػػي المحتػػاى مػػف خػػلبؿ مػػؤتمر فػػي عػػمف فراىع عػػ 

افر رػػػ لًب جد ػػػداً للورافم ػػػؿ الرخةػػػي معتمػػػداً  لػػػا الترت ػػػب الزمىػػػي ا اللحظػػػمت التػػػي مػػػر وهػػػم تػػػ
 (36:2012)فارة،المعتخدـ 

 : بوكالفيس  التواصل الاجتماعي  شبكةمميزات 

 ،ىةػ ؼ) تتم ز رو ا ال  س واؾ  ف ومقي مااقع التااةؿ الاجتمػم ي  وعػدة مم ػزات  ػذ ر مىهػم
8:2011) 

 .ىترمر  ور الداؿ المختل اماقع للتااةؿ الاجتمم ي ااعع الا .1

 عهالا الارتراؾ وه االاىضممـ إل ه. .2

مػف ا  عهالا التح ـ ف ه ح ث متمح وه أداات للخةاة ا تعتط ع أف تػتح ـ فػ مف  ػرى ىرػمطمتؾ .3
  .ىرمؤهمإ مم  م ف التح ـ أ ضم وملمجما مت التي  تـ ، لا  راهم

ال ات ػػاب مضػػمفا إل ػػه ا  المااقػػع ف م ىػػؾ اضػػع رااوػػط مػػف ماقػػع ال  ػػد ا  م ػػف روطػػه وػػمل ث ر مػػف .4
 .إلى ...yahooا  flikrمااقع أخرى مثؿ 

http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A5%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84_%D9%81%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A5%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84_%D9%81%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%83%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%AA_%28%D8%A8%D8%B1%D9%85%D8%AC%D8%A9%29&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%AC_%D8%A5%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%AC_%D8%A5%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%AC_%D8%A5%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%B3_%D8%A8%D9%88%D9%83&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%B3_%D8%A8%D9%88%D9%83&action=edit&redlink=1
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أف   ػػػاف هىػػػمؾ جهػػػمز مً س رػػػرطإم مى ػػػا فػػػت  رػػػو ا ال ػػػ س وػػػاؾ مػػػف خػػػلبؿ الهااتػػػؼ الىقملػػػا فلػػػ  .5

 (8:2011)ىة ؼ،حمعاب 

رو مت التي تقاـ  ؿ مف المد ىػا  م ف لمعتخدمي ال  س واؾ الاىضممـ إلا ااحدة أا أ ثر مف ال .6
فهذه الرو مت تم ف المعتخدم ف مف التااةؿ مع ، أا جها العمؿ أا المدرعا أا الإقل ـ وتلع عهم

  أ ضم  آخر ف في الرو ا ى عهم

 ,ar.wikipedia.org) ا جىػي أرومحػه مػف الإ لبىػمت، مً مىػ قػدـ الماقػع خدممتػه للمعػتخدم ف مج .7
2001) 

 في فمسطين: الفيس بوك عيالتواصل الاجتما شبكة

 الاعػتخداـ ح ث مف أ ضمً  الأالا الاجتمم  ا الرو ا هي  Facebook  س واؾ ال رو ا تعتور
 مل اف مف قر ومً  الغرو ا االض ا غزة قطمع مف المىتعو ف  ضم الأ  دد ول  ح ث ال لعط ى ا ضيراالأ في

 (checkfacebook.com, 2013).  معتخدـ
مقمرىا وعدد الع مف  لػا  Facebookل  س واؾ امعتخدم ف  أ لا ىعب مف  هذه الىعوا  اتعد

حػرب الأخ ػرة أي وعػد  العػىااتألؼ معتخدـ جد د خػلبؿ  19 معتاى العملـ العروي، ح ث اىضـ أ ثر مف
 :ـ،  مم  ظهر الر ؿ الو مىي التملي تدرج ز مدة المعتخدم ف2012غزة في ىافمور  لا  ال رقمف 

 

 
 زيادة المستخدمين ( تدرج2شكل رقم )

 مػػف ىعػػوا المعػػتخدم ف هػػـ مػػف الػػذ ار مقموػػػؿ% 60 تاز ػػع المعػػتخدم ف حعػػب الىػػاع  ظهػػر أف
% مػف 45تعػ طر  لػا  24-18ا ىػد التاز ػع حعػب العمػر  ظهػر أف ال ئػا العمر ػا ، مػف الإىػمث 40%

 ،%12وىعوا  17-15% ثـ ال ئا 23وىعوا  34-25العدد ال لي، تل هم ال ئا العمر ا 
 .(Facebook Advertis on page,2004) 
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 ( توزيع المستخدمين حسب النوع والعمر3شكل رقم )

ىػه أحػد مااقػع التااةػؿ الاجتمػم ي الػذي ولال ػ س وػاؾ الومحثا ماقع التااةؿ الاجتمػم ي اتعرؼ 
المعػػمرؼ  امرػػمر تهـ ا  ةػػدقم  تػػ   للمرػػتر  ف ف ػػه ت ػػا ف  لبقػػمت اجتمم  ػػا ااعػػتمرار التااةػػؿ مػػع الأ

 مػػػػم تم ػػػػىهـ مػػػػف الاىضػػػػممـ إلػػػػا مجما ػػػػمت تترػػػػموه معهػػػػـ فػػػػي  ، الآرا ا  الةػػػػارا  الخوػػػػراتا  المعلامػػػػمت
 .الاهتممممت

دار تعػػه ؿ  مل ػػا الاتةػػمؿ وػػ ف  التااةػػؿ الاجتمػػم ي ال ػػ س وػػاؾ رػػو ا أف لاممػػم عػػوؽ  تضػػ  
 ،أي  اامػؿ قممػا  لبقػمت جد ػدة لا   ةػؿ و ىهػمإأداات تعم د  لػا ا  ا حتاي  لا عممت ،المعتخدم ف 

 ثػر مػف ألهػذه المااقػع  مً  ثػر تعرضػأهػذا مػم  جعػؿ الرػومب ا  ،ا الجىعػ اأ ،ا المهىػاأ، الىػاع ا ،  مثؿ العػف
المتمثلػػػا فػػػي رغوػػػا الرػػػومب فػػػي إقممػػػا  االاجتمم  ػػػا ذلػػػؾ وعػػػوب وعػػػض العاامػػػؿ الى عػػػ اا  ال ئػػػمت الأخػػػرى

 ثػػر قػدرة  لػا التعممػػؿ أىهػـ أا  ةػاالاى تػمح  لػػا العػملـ  خما  رغوػتهـ فػػي الاعت رػمؼا  ةػداقمتا   لبقػمت
 .الهااتؼ الىقملا المتطارةا  رىتىتالإا  مع الاعمئؿ الت ىلاج ا مثؿ الحمعاب

الحمجػمت الى عػ ا  وإرػومع مً اث قػ مً التي قد تراهم ترتوط ارتومطهـ الأداات االخدممت أتجمؿ الومحثا ا 
  :ل ئا الرومب وملتملي

 النشر عمى الحائط . 1

ا أ ا ال  س واؾ له حػمئط اا جػدار  ػتم ف مػف ىرػر مػم  رغػب  مػف ةػارة ف ؿ معتخدـ  لا رو
 رتوط الحػمئط وخدمػا )آخػر ، ا الاطلبع  ل ها  ف د ا  لا هذا الحمئط  ل قاـ الأةدقم  ومرمهدته أا   ومرة

 .ةد قهـ ىرره  لا حمئطا  وح ث  تم ف الأةدقم  مف معرفا مم  تـ تعل قه( خدما )المتموعا( ا الأخومر
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 افة الأصدقاء ضإ .2

ىرػػػػم  المعػػػػتخدـ لحعػػػػموه  وػػػػدأ وإضػػػػمفا الأةػػػػدقم  مػػػػف خػػػػلبؿ طلػػػػب ةػػػػداقتهـ اقػػػػد   ػػػػاف إ ىػػػػد 
مػف  اً جػدد تروطه وهـ  لبقا  لا أرض الااقع  ارومم  طلب أةػدقم ً  ةداقمتهـ  لا أعمس مف الأةدقم  

دقم  قد  عػرفهـ للمعتخدـ الوحث  ف أة Facebook  مم  م ف ال  س واؾ، خلبؿ هذا العملـ الافتراضي
: عػػو ؿ المثػػمؿ ا لػػ معػػتخدـ وػػنخر ف لهػػـ ى ػػس المعلامػػمتاذلػػؾ مػػف خػػلبؿ روػػط المعلامػػمت الرخةػػ ا لل

 فػيةػدقم  تخرجػاا أعػلبم ا  وػدأ ال ػ س وػاؾ وعػرض لإالجممعػا ا فػي ااتخرجػ الوحث  ف الأةدقم  الذ ف 
 . أا  ل ا محددة، ه ذا لا اخترىم مدرعاا  الإعلبم ا الجممعا

 العامة  أو الصفحات يق عمى منشورات الأصدقاءالتعم .3

ا التعل ػؽ أهػا وػداره  عػتط ع الػرد ا ،   عتط ع المعتخدـ رؤ ا مػم  ىرػره جم ػع الأةػدقم   لػا الحػمئط
 المىرار.ا ةارة مف خلبلهم  عور  ف رأ ه تجمه أوعومرة 

   likeعجاب  لإا. 4

ا رػمهدته أ  للػرأي وػلف مػم قرأتػه وػداإهػا   likeاهي ومعىا الاعتحعػمف فمػف خػلبؿ الضػغط  لػا 
 ػػػذلؾ  م ىػػػه مػػػف خػػػلبؿ  ئه ،ةػػػدقمأ جػػػمب وػػػلي مىرػػػار  لػػػا ةػػػ حا  م ػػػف للمعػػػتخدـ الإا   جموػػػؾإىػػػمؿ 

 علػـ وػلف هػذا المىرػار أا ا  ها ومىراراتهم وح ث  م ف للجم ع أف  ػراأ عجب وة حا  مما  أف  جمب الإ
  جمب مىه.الة حا لاقت الإ

 shareمشاركة ال .5

المرػمر ا هىػم تختلػؼ  ػف ا ،  ضػعه ةػد قها  ا راوػطأف ػد ا  أاف  رمرؾ مىرار أعتخدـ  م ف للم
ظهػػػمر إ لىػػػه  قػػػاـ وىعػػػى المىرػػػار ل ظهػػػر  لػػػا حمئطػػػه مػػػع ا  فملمرػػػمر ه ترػػػوه  مل ػػػا الىعػػػى،  جػػػمبالإ

 .ولف الملةؽ أا المىرار  عاد للرخص الذي أىرله املبحظ
 نضمام لىا الا ين المجموعات أو تكو . 6

جعلهػم إمػم ا   م ىػه الػتح ـ وهػما  ىرم  مجما ػمت لهػم اهتمممػمت محػددةإ تخدـ ال  س واؾ عتط ع مع
هىػمؾ مجما ػمت ا  لا وعػد الاىضػممـ لهػم اماافقػه المجما ػاإمغلقا لا  عتط ع أي معتخدـ رؤ ا مىرػاراتهم 

ما ػمت هىملػؾ مجا   ضم  المرػتر  ف ف هػمالأا   م ف رؤ ا المىرااراتا  م تاحا  م ف الاىضممـ لهم وعر ا
 إلا وعد الاىضممـ لهم.لا مم  ىرر ف هم ا  لا أ ضمئهما  حد رؤ ا المجما اأعر ا  لا  عتط ع 
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ىى
 الدردشة . 7

حتػا مػع غ ػر ا  ،تلق هػم مػع الأةػدقم ا  رعمؿ رعػمئؿإمف  Facebook   تم ف معتخدـ ال  س واؾ
 مػػػم  م ػػػف  تةػػػلبً ف لػػػـ   ػػػف ماد ا  تتم ػػػز  الدردرػػػا فػػػي ال ػػػ س وػػػاؾ واةػػػاؿ الرعػػػمئؿ لةػػػد ؽا  الأةػػػدقم 
 اعتخداـ رماز تعور  ف مرم ره.ا  المل متا  رعمؿ الةارإللمعتخدـ 

 نشاء صفحات عامة إ. 8

 ،التػرا   لهػما  ة حا  مما  م ىه مػف خلبلهػم ىرػر مػم  ر ػده   ىرف أ م ف لمعتخدـ ال  س واؾ 
 أاا تعل م ػا أعػ ا ا ع مأقػد ت ػاف الةػ حا ذات اهتمممػمت )د ى ػا ا  وح ث  م ىه ز مده  دد المعجو ف وهػم

ا مػف خػلبؿ أ ضػم  محػدد ف أ هف  ػد رهم لاحػدأ مم  م ػف للمعػتخدـ ( ا ة حا رخة ا مرهارةأتجمر ا 
 . قاـ وإضمفتهـ

مػع ، د ى ػاا   جػب أف  ػتـ ضػمف ضػااوط أخلبق ػا، االاجتمم  ػالرو مت اترى الومحثا أف اعتخداـ 
رػومب ا  مرعػا القػ ـ المهمػا للطلوػاالد ى ا لضممف مما  المجتمع اا  التر  ز  لا الاهتممـ وملقضم م الأخلبق ا

هىػػم ، ا حػػؽ الآخػػر ف فػػي الخةاةػػ اا  المل  ػػا ال  ر ػػا حقػػاؽا  ،ممتل ػػمتهـا  مثػػؿ احتػػراـ الآخػػر ف، المجتمػػع
 الطلوا أثىم   را  هم أف  جب التي االثقمف ا االإجتمم  ا الأخلبق ا الضااوط مف مجما اتر ر الومحثا إلا 

 الإىترىػت رػو ا  وػر الإجتمػم ي التااةػؿ  مل ػا أخلبق ػمت أف ل تراىػي مػع مرا ػمةالتااةػؿ الإ  مل ػا
 تلػؾ خمةػا اأ رافػه اتقمل ػده المجتمػع ا ػمدات، الإلهػي الترػر ع مػف اضػااوطهم اقاا ػدهم مومدئهػم تعػتمد

 :الإله ا امىهم الترر عمت مع تتعمرض لا التي

ظػ ـ أاقػمت خمةػا للئفػمدة مػف هػذه الأجهػزة تىا  ارت مد مااقع التااةػؿ الاجتمػم ي فيالإفراط  دـ  .1
 الاجتمم  ا.الح مة ا  ودلًا مف اعتهلبؾ الاقت المخةص للدراعا

 احتػراـ الآرا  المخمل ػاا  الجػاارا  ضػرارات الاتةػمؿا  حقاؽ الإىعػمفا  الق ـا  المعمرؼا  احتراـ العلـ .2
،  ) وػػػد الػػػرحمف التهد ػػػدا  الالتػػػزاـا  حػػػؿ المرػػػ لبت مػػػف خػػػلبؿ اعػػػتخداـ أعػػػمل ب وع ػػػدة  ػػػف القهػػػرا 

63:2009) 
وػػ ف أفػػراد المجتمػػع ا  تىم ػػا هػػذه القػػ ـ فػػي ى ػػاس الرػػومبا ،  ىرػػر القػػ ـ الد ى ػػاا  التحلػػي ومل ضػػ لا .3

 .في مااجها الق ـ الاافدة مً متممع  مً ل وقا المجتمع الاعلبمي مجتمع
 .اتداالهم االمعلاممت الو مىمت طلب في االأممىا ثقااال الةدؽ تحرى .4
 .الحوس أا لل تـ ال عت االإتمحا االىرر للوث تداالهم  تـ التيا العلم ا  حاالةح المعلاممت  .5
 الضػمرة االمعلامػمت الو مىػمت مػف اجمم متػه المجتمػع أفػراد لحمم ػا  مفػا الاقمئ ػا التػداو ر اتخػمذ .6

 .(24:2011 ،)المغذاي .االملاثا
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    انفصم انثانثانفصم انثانث
  اندراسات انسابقةاندراسات انسابقة

 .سيةدراسات تناولت الحاجات النف

 سات التي تناولت الحاجات النفسيةتعقيب عمى الدرا

   الفيس بوك شبكة التواصل الاجتماعي دراسات تناولت

   الفيس بوكسات التي تناولت تعقيب عمى الدرا

 .أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة

 .أوجه التميز لمدراسة الحالية عن الدراسات السابقة
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 الفصل الثالث 
 ات السابقةالدراس

الحمجػػمت الى عػػ ا ،  تىػػماؿ هػػذا ال ةػػؿ الدراعػػمت العػػموقا العرو ػػا االأجىو ػػا التػػي تىمالػػت ماضػػاع 
تعل ػػؽ الومحثػػا  لػػا الدراعػػمت العػػموقا التػػي تىمالػػت ماضػػاع  مػػم  تىػػماؿ ، ال ػػ س وػػاؾ اتىمالػػت ماضػػاع 

 عمت العموقا الدراعا، اأاجه الاعت مدة مف الدراعمت العموقا، اأاجه التم ز  ف الدرا

 :موضوع الحاجات النفسيةالتي تناولت سابقة ال دراساتالأولًا: 
 ( 2013) يدراسة الصبح .1

جر ػػػت أُ ا  الجػػػممعي،هػػػدفت الدراعػػػا إلػػػا التعػػػرؼ  لػػػا الحمجػػػمت الى عػػػ ا لػػػدى طملوػػػمت المعػػػتاى 
اعػتخدمت ، فػي جممعػا المد ىػا المىػارة سالو ػملار ا طملوػا مػف طملوػمت مرحلػا  56الدراعػا  لػا   ىػا مػف 

اعػػتخدمت الومحثػػا التاز عػػمت ا  ، (1989 ػداد د. أىػػار الرػػرقماي )إالومحثػا اعػػتو مف الحمجػػمت الى عػػ ا مػػف 
الىعػػب المئا ػػا للتاةػػؿ إلػػا ىتػػمئ  ا ػػمف مػػف أهػػـ ىتػػمئ  الدراعػػا  توػػم ف الحمجػػمت الى عػػ ا لػػدى ا  الت رار ػػا

الحمجػػػا للئرػػػومع ا  ،المعرفػػػاا  للثقمفػػػا الحمجػػػا: جػػػم  ترت ػػػب الحمجػػػمت افقػػػمً لأهم تهػػػم هػػػي ا  طملوػػػمت ال ل ػػػا
 .الم مىا الاجتمم  اا ، الاحت مؾا  االت م ؿ ،تحق ؽ الذاتا  ،الاقتةمدي

 (2013) بكر دراسة .2

 افػي ىمث(اد اختلبفهم)ذ ار ا  مدى الى ع ا، امعرفا الحمجمت  ف ال رؼ إلا هذه الدراعا  هدفت
اطملوػا، ح ػث ولػ   ػدد الػذ ار  طملػب60ت اىػت   ىػا الدراعػا مػف ( ممػم ا 20 18مػف ) العمر ػا ال ئػمت

ااعػػتخدـ الومحػػث مق ػػمس الحمجػػمت الى عػػ ا مػػف ،  ممػػم  20-16فػػي ال ئػػا العمر ػػا  30ا ػػدد الاىػػمث  30
 مً فراق هىمؾ أف إلا الدراعا تاةلت اقد  2005)  لااف محمد )اتقى ف تعر ب (Deci & Ryan)ا داد 

 الحمجػمت فػي الػذ ار اتجػمه فػي إحةػمئً م الػاد فػراؽ الحمجػمت الى عػ ا، ااجػاد متاعػطمت درجػمت فػي
 الإىػمث، ااجػاد  ىػد ظهػارًا أ ثػر  مىػت الاىتمػم  حمجػمت حمجػمت الاعػتقلبؿ، و ىمػم فػي المتمثلػا الى عػ ا

 المتمثلا الى ع ا الحمجمت في الأالا ال ئا اتجمه في الأالا، االثمى ا العمر ا و ف ال ئا إحةمئً م دالا فراؽ
 .الثمى ا ال ئا اتجمه في ال  م ة احمجمت حمجمت الاعتقلبؿ، في
 (2012ن )ريدراسة أحمد وآخ .3

هػػػػدفت هػػػػذه الدراعػػػػا إلػػػػا التعػػػػرؼ  لػػػػا الحمجػػػػمت الى عػػػػ ا االاجتمم  ػػػػا التػػػػي تتضػػػػمىهم الأفػػػػلبـ 
الع ىممئ ا االاجتمم  ا لدى المراهق ف مػف خػلبؿ مرػمهدتهـ للؤفػلبـ العػ ىممئ ا، اطوقػت هػذه الدراعػا  لػا 

( إىػػػمث، اتػػػـ تطو ػػػؽ 200)( ذ ػػػار200الأالػػػا فػػػي  ػػػدة  ل ػػػمت ) مػػػف طػػػلبب ال رقػػػا 400  ىػػػا قاامهػػػم  
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ىى
ف لممً ااعتخدـ الومحثاف أداة تحل ػؿ المضػماف اةػح  ا الاعتقةػم ، ا ػمف مػف  43الدراعا التحل ل ا  لا 

 ا أهـ ىتمئ  الدراعا، أف المااض ع الاجتمم  ا جػم ت فػي المرتوػا الأالػا مػف ماضػا مت الأفػلبـ العػ ىممئ
حةػػػمئ ا وػػػ ف  ثمفػػػا تعػػػرض المػػػراهق ف للؤفػػػلبـ إا ػػػدـ اجػػػاد  لبقػػػا ارتومط ػػػا ذات دلالػػػا ،   ىػػػا الدراعػػػا 

ف مػػم  ػػدا الحمجػػا إلػػا  ، رػػومع الحمجػػمت الى عػػ ا االاجتمم  ػػا لػػد هـاد العػػ ىممئ ا وقىػػاات الأفػػلبـ ال ضػػمئ ا ا 
 ف الػػػذ ار االإىػػػمث فػػػي  ثمفػػػا المعرفػػػا االحمجػػػا إلػػػا تحق ػػػؽ الػػػذات،  اجػػػد فػػػراؽ معىا ػػػا دالػػػا إحةػػػمئ م وػػػ

ا دـ اجاد فراؽ معىا ا دالا إحةمئ مً وػ ف الػذ ار االإىػمث ، التعرض للؤفلبـ الع ىممئ ا الةمل  الإىمث 
 في داافع مرمهدة الأفلبـ الع ىممئ ا.

 (2012صبحة )و  بركات .4

  اعػػػتخداـ الأ ثػػػر أهم ػػػا اراا  الإدار ػػػاا  جتمم  ػػػاالاا  هػػػدفت الدراعػػػا لل رػػػؼ  ػػػف الػػػداافع الى عػػػ ا
 الرػػػػومب لاعػػػػمئؿ الاتةػػػػمؿ الحد ثػػػػا) الاىترىػػػػت  الهػػػػمتؼ المحمػػػػاؿ  الػػػػدش( فػػػػي ضػػػػا  متغ ػػػػرات الجػػػػىس

اعػػػتخدـ الومحثػػػمف اعػػػتو مف لق ػػػمس الػػػداافع فػػػي المجػػػملات الثلبثػػػا  ا ،  الػػػدخؿ الرػػػهري للؤعػػػرةا  التخةػػػصا 
طلوػػا جممعػػا القػػدس  ( تػػـ اخت ػػمرهـ وطر قػػا  رػػاائ ا طوق ػػا مػػف348اطوقػػت الدراعػػا  لػػا   ىػػا قاامهػػم )

 لػػػا اً الػػػداافع قػػػد تػػرااح وػػػ ف قػػاي جػػػد اتاةػػػلت الدراعػػػا الػػا أف معػػػتاى تػػلث ر ، الم تاحػػا  فػػػرع طػػال رـ
 ػػدـ اجػػاد فػػراؽ ذات دلالػػا إحةػػمئ ا فػػي معػػتاى تػػلث ر ا  المجػػمؿ الإداري اقػػاي  لػػا المجػػملات الى عػػ ا

المجماع ا  التخةصا  ؿ توعم لمتغ ر الجىسالداافع في المجملات المختل ا في اعتخداـ الرومب لهذه الاعمئ
 .ال لي

 (2012دراسة دوابه ) .5

لػػػا ا  ،معػػػتاى الحمجػػمت الى عػػػ اا  تهػػدؼ هػػػذه الدراعػػا إلػػػا معرفػػػا معػػتاى الاتجػػػمه ىحػػا التطػػػرؼ اد
اطوقت الدراعا  لػا  ،الحمجمت الى ع ا لدى طلوا جممعا الأزهرا  معرفا العلبقا و ف الاتجمه ىحا التطرؼ

 طملوػم 288( وااقػع 617ال ل مت العلم ا في جممعا الأزهر وغزة ا ػددهـ )ا   مت الأدو ا  ىا مف طلوا ال ل
الاجتمم ي( امق ػمس  –الد ىي  –اعتخدـ الومحث مق مس الاتجمه ىحا التطرؼ )الع معي ا ،  طملوا 329ا

تحق ؽ ا  جمزالحمجا للئى -الحمجا إلا الت م ؿ مع الآخر ف–أوعمده )الحمجا الاقتةمد ا ا  الحمجمت الى ع ا
الاىحرافػػمت ا  اعػػتخدـ الومحػػث الأعػػمل ب الإحةػػمئ ا الاةػػ  ا المتاعػػطمتا  اهػػا مػػف إ ػػداد الومحػػث( الػػذات

امػػػف أهػػػـ الىتػػػمئ  اجػػػاد  لبقػػػا ارتومط ػػػه ذات دلالػػػا ،  t-testاختوػػػمر ا  معممػػػؿ أل ػػػم  راىوػػػمخا  المع مر ػػػا
رػومع الحمجػمت الى عػ ا لػدى ال ػرد ممػم  رػ ر إلػا ضػرارة إ، الحمجمت الاقتةمد ا ا  إحةمئ ا و ف التطرؼ

مجتمعه امف أهـ الحمجمت الإىعمى ا لدى الرومب تحق ؽ الذات ا  مف أجؿ تحق ؽ الرعار وملرضم  ف ذاته
 لت ا ف اتجمهمت متطرفا. مً قا  مً ا دـ إرومع الحمجا إلا الاىجمز  عتور عوو
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ىى
  ( 2011) دراسة القطناني .6

ارتومطهمػم ومعػػتاى ا  ،م هػاـ الػػذاتا  ف الحمجػػمت الى عػ اهػدفت هػذه الدراعػػا إلػا معرفػا العلبقػػا وػ 
، التعػػرؼ إلػػػا معػػتاى الطمػػػاح وػػمختلبؼ معػػػتاى الحمجػػمت الى عػػػ اا ،  الطمػػاح لػػدى طلوػػػا جممعػػا الأزهػػػر

مق ػمس م هػاـ ا  الحمجمت الى عػ اا  طملوم اطملوا ماز  ف  لا جم ع المعتا مت 535اولغت   ىا الدراعا 
ئا ػػػػػا  اىحػػػػػراؼ مع ػػػػػمري عػػػػػتخدـ أعػػػػػمل ب إحةػػػػػمئ ا اةػػػػػ  ا )ىعػػػػػب م مػػػػػم ا ،الػػػػػذات امق ػػػػػمس الطمػػػػػاح 

ا مف مف أهـ ىتمئ  الدراعا اجاد فراؽ دالا إحةمئ م في الحمجا للبىتمػم  وػ ف مجمػا تي ،  متاعطمت (
 دـ اجاد فراؽ ذات دلالا إحةػمئ ا وػ ف ا   مىت ال راؽ لةمل  ال ل مت الأدو اا  العلم اا  ال ل مت الأدو ا

 .العلم ا في الحمجا للبعتقلبل ا االحمجا لل  م ةا  جما تي ال ل مت الأدو امتاعطا درجمت م
 (2011ن )يآخر و  دراسة الوطيان .7

هدفت هذه الدراعا إلػا ال رػؼ  ػف ال ػراؽ ال رد ػا وػ ف الجىعػ ف فػي الحمجػمت الى عػ ا الأعمعػ ا 
الحمجػػػا إلػػػا  ،الاىتمػػػم  الحمجػػػا إلػػػا، الحمجػػػا إلػػػا التوع ػػػا ، الحمجػػػا إلػػػا العػػػ طرة  ،الحمجػػػا للبعػػػتقلبؿ )

اعػػػتخدـ الومحثػػػمف مق ػػػمس ا  (الحمجػػػا للئىجػػػمز ،الحمجػػػا لتا  ػػػد الػػػذات ، الحمجػػػا إلػػػا المحوػػػا ، المعمضػػػدة 
وػػف ا( مػػف طػػلبب جممعػػا الامػػمـ محمػػد 264ت اىػػت   ىػػا الدراعػػا مػػف )ا  الحمجػػمت الى عػػ ا مػػف ا ػػدادهمم

دـ الومحثمف اختومر الدلالػا "ت" امػف أهػـ اعتخ، ( إىمث133( ذ ار ا) 131ععاد اطملومت  ل ا الترو ا )
 الإىػػػمث فػػػي الحمجػػػا إلػػػا الاعػػػتقلبؿا  ىتػػػمئ  الدراعػػػا  ػػػدـ اجػػػاد فػػػراؽ ذات دلالػػػا إحةػػػمئ ا وػػػ ف الػػػذ ار

ال ػػف ، الاىجػػمزا  الحمجػػا إلػػا تا  ػػد الػػذاتا  الحمجػػا للبىتمػػم ا  الحمجػػا إلػػا التوع ػػاا  الحمجػػا إلػػا العػػ طرةا 
الحمجػا إلػا المعمضػدة فػي ا  الإىػمث فػي الحمجػا إلػا المحوػاا  الػذ ارتاجد فراؽ ذات دلالػا إحةػمئ ا وػ ف 

 .ةمل  الإىمث

 (2008دراسة سعدات ) .8

هػػدفت الدراعػػا إلػػا التحقػػؽ مػػف اجػػاد  لبقػػا وػػ ف المرػػمر ا الع معػػ ا ا ػػؿ مػػف الحمجػػمت الى عػػ ا 
، محمفظػمت غػزة( امػرأة مػف 251ت اىت   ىا الدراعػا مػف )، الذ م  الاجتمم يا  اىتمم (، اعتقلبؿ، )  م ة

امػػف أهػػـ ىتػػمئ  الدراعػػا اجػػاد فػػراؽ فػػي ،اعػػتخدـ الومحػػث مق ػػمس د ػػس ار ػػمف لق ػػمس الحمجػػمت الى عػػ ا 
 مػم  ،( مػف أفػراد الع ىػا60-41 عزى لمتغ ر العف لةمل  الع دات مف عف )( الحمجمت الى ع ا )اعتقلبؿ

ااجػاد ، لمرت ػع مػف أفػراد الع ىػاو ىت اجػاد فػراؽ فػي الحمجػمت الى عػ ا )اعػتقلبؿ( لةػمل  ذاات  الػدخؿ ا
أمم الحمجا  ،لةمل  الع دات الماظ متا  لةمل  الع دات المتزاجمت( فراؽ في الحمجمت الى ع ا )ال  م ة

للبىتمػػم  فقػػد توػػ ف مػػف الدراعػػا اجػػاد فػػراؽ فػػي الحمجػػمت الى عػػ ا لةػػمل  ذاات الػػدخؿ المرت ػػع مػػف أفػػراد 
 .الع ىا



www.manaraa.com

  الدراداتىالدابقةالدراداتىالدابقةىى

 
 

  56 

   

  الفصلىالثالثالفصلىالثالث

ىى
 (2008) دراسة أبو زيد .9

دراعا إلا التعرؼ  لا الحمجمت الى ع ا لدى   ىا طملومت  ل ا الترو ػا فػي  ػؿ مػف تهدؼ هذه ال
 ،ؾ الحمجػمتلث ر المتغ ػرات المجتمع ػا  لػا تلػالمجتمع المةري وملإضمفا إلا معرفا تػا  المجتمع العممىي

  ؽطملوػػا مػػف  ل ػػا الترو ػػا وجممعػػا الزقػػمز  150طملوػػا مقعػػم ف  300أجر ػػت الدراعػػا  لػػا   ىػػا قاامهػػم ا 
ااعػػتخدـ الومحػػث مق ػػمس الحمجػػمت الى عػػ ا فػػي ضػػا  ىظر ػػا ، طملوػػا و ل ػػا الترو ػػا وعػػلطىا  مػػمف 150ا

الاىحرافػػمت ا  اعػتخدـ الومحػػث المتاعػطمت الحعػػمو اا  ،عػممي همرػػـ ا  مػاراي مػػف إ ػداد العػػ د  وػد الػػرحمف
حةػمئ ا وػ ف إات دلالػا ىػه  اجػد فػراؽ ذأتاةػلت الدراعػا إلػا ا  اختومر "ت" للدلالا الاحةمئ اا  المع مر ا

، الجػػىس، الداى ػػا، الذات ػػا، العػػ طرة، ىجػػمزالإ، العممى ػػا فػػي الحمجػػمت الى عػػ ا )التوع ػػاا  الع ىتػػ ف المةػػر ا
العممى ػا فػي ترت ػب الحمجػمت ا  ترػترؾ الع ىتػمف المةػر ا( ا الػدفمع  ػف الػى سا  ، تجىب اللػاـ، الاعتعراض

 .(الاعتقلبؿا  رتجىب مم  حط القدا  المعمضدة) الى ع ا التمل ا
 (2007دراسة بدر ) .10

هػػػدفت هػػػذه الدراعػػػا إلػػػا ال رػػػؼ  ػػػف أهػػػـ الحمجػػػمت الى عػػػ ا لػػػدى الرػػػومب الجػػػممعي مػػػف ح ػػػث 
 ال رػػػؼ  ػػػف أهم ػػػا المتغ ػػػرات المةػػػمحواا ،  أوعمدهػػػم لػػػدى الرػػػومب الجػػػممعيا  ارتومطهػػػم وةػػػحتهـ الى عػػػ ا

وػػمط وػػ ف متغ ػػري الدراعػػا )الحمجػػمت فػػي تحد ػػد الارت( التخةػػص الأ ػػمد ميا  الو ئػػا الاجتمم  ػػاا  الجػػىس)
ممف  درعاف ومل رقا الراوعا و ل مت  طملواً ا  مً ( طملو362طوقت الدراعا  لا )( ا الةحا الى ع ا –الى ع ا 

اعػتخدـ الومحػث ا ،  2006/2007  ػر الرػ ى خػلبؿ العػمـ الدراعػي ا  الترو ا الىا  ا في جممعػمت  القػمهرة
اعتخدـ مق مس الةػحا الى عػ ا للرػومب مػف ا ،   داد أىار الررقمايإاعتو مف الحمجمت الى ع ا للرومب مف 

 معتخدمم الأعػمل ب الاحةػمئ ا معممػؿ ارتوػمط و رعػاف،  ود العز ز الرخصا   داد  ود المطلب القر طيإ
ا ػػمف مػػف أهػػـ ىتػػمئ  الدراعػػا اىػػه تاجػػد معػػمملبت ارتومط ػػا دالػػا احةػػمئ م وػػ ف ،   T- TESTاختوػػمر ا 

 مػػػم خلةػػػت ، درجػػػمت أوعػػػمد الةػػػحا الى عػػػ اا  الدرجػػػا ال ل ػػػا لهػػػذه الحمجػػػمتا   عػػػ ادرجػػػمت الحمجػػػمت الى
، الدراعا إلػا أهم ػا ارػومع الرػومب الجػممعي اهػـ  لػا ارػؾ التخػرج لحمجػمتهـ مػف  الىػااحي الاقتةػمد ا 

ىمث  مى ف مػف  ػدـ ف الإأا  فملاعتقلبؿ الممدي لخر   الجممعا  عم د الرومب  لا تحق ؽ الةحا الى ع ا
المعرفػا أقػؿ الحمجػمت مػف ح ػث ا   مػم  مىػت الحمجػا إلػا الثقمفػا، رومع حمجمتهف إلا الم مىا الاجتمم  ػاا

 .حةمئ مإوعمدهم غ ر دالا أا   مف ارتومطهم وملةحا الى ع اا ،  الأهم ا في  ؿ مجما مت الدراعا
 (2006دراسة عبد الفتاح )  .11

 ى عػ ا وملت ةػ ؿ الرخةػي المهىػي لػدىلا معرفا العلبقا وػ ف وعػض الحمجػمت الإ هدفت الدراعا 
، الرخةػػ ا امق ػػمس الت ضػػ ؿ الرخةػػي المهىػػي ث مق ػػمس الةػػ متمحػػ  ىػػا مػػف المػػراهق ف ااعػػتخداـ الو

ااعػػتخدـ الومحػػث المعػػمملبت   . ممػػمً ( 14.90) ومتاعػػط  مػػرى قػػدرها ( طملػػب اطملوػػ100ا مىػػت الع ىػػا )



www.manaraa.com

  الدراداتىالدابقةالدراداتىالدابقةىى

 
 

  57 

   

  الفصلىالثالثالفصلىالثالث

ىى
قػػػد تاةػػػؿ الومحػػػث إلػػػا اجػػػاد  لبقػػػا ه( ا ي الاتجػػػماختوػػػمرات اتحل ػػػؿ التوػػػم ف أحػػػمدا  الإحةػػػمئ ا )الارتوػػػمط

ارتومط ػػه ماجوػػا ادالػػا إحةػػمئ مً وػػ ف وعػػض الحمجػػمت الى عػػ ا اأىمػػمط الرخةػػ ا فػػي الت ضػػ ؿ الرخةػػي 
اجاد  لبقا ارتومط ه ماجوا ادالا إحةمئ مً و ف وعض الحمجمت الى ع ا اأوعمد   ،المهىي لدى الع ىا ال ل ا

ااجػػاد  لبقػػا ارتومط ػػا ماجوػػا ادالػػا إحةػػمئ مً وػػ ف وعػػض الحمجػػمت  ، ل ػػاالت ضػ ؿ المهىػػي لػػدى الع ىػػا ال
ماجوػا ) الى ع ا اأىممط الرخة ا في الت ض ؿ الرخةي المهىي لدى   ىا الإىمث ااجاد  لبقا ارتومط ه

 دالا إحةمئ مً و ف وعض الحمجمت الى ع ا اأوعمد الت ض ؿ المهىي لدى   ىا الإىمث.( عملوا –
 (2004دراسة المفدى ) .12

 المتاعػطا للرومب في المرحلت ف الى ع ا الحمجمت رومعإ مةمدر التعرؼ  لا إلا الدراعا هدفت
 المتاعػػطا الطملوػػمت فػػي المػػرحلت فا  ( مػػف الطػػلبب1907الع ىػػا مػػف ) الثمىا ػػا وػػداؿ الخلػػ   القػػد ت اىػػتا 
فػػػي هػػػذه الدراعػػػا  ح ػػػث اعػػػتخدـ الومحػػػث ،لػػػداؿ الخلػػػ   فػػػي م تػػػب الترو ػػػا الأ ضػػػم  الثمىا ػػػا فػػػي الػػػداؿا 

ظهرتهػم الدراعػا أامف الىتمئ  التي  ،رومع للحمجمت الى ع اإاعتومىا مف ا داده تحتاى  لا  ررة مةمدر 
–رومع للحمجػمت الى عػ ا هػي )المدرعػا   الأةػدقم  إأف المةمدر الأروعا مف ح ث مقدار مم تحققه مف 

 الثمىا ػػػا فػػي الأهم ػػػاا  المرحلػػا المتاعػػطااوػػػ ف  ،الطملوػػمتا  الأعػػرة( مػػػع ت ػػمات وػػ ف الطػػػلبب –العوػػمدات 
 الطملوػمت فػي المرحلػا المتاعػطاا  حةػمئ ا وػ ف الطػلببإااجػاد فػراؽ ذات دلالػا ، الىعوا لهذه المةػمدرا 
 .رومعإالمرحلا الثمىا ا في متاعط مم تحققه وعض المةمدر مف ا 

 (2003) دراسة البيطار .13

ال لعػػػط ى ا لحمجػػػمت الطلوػػػا الى عػػػػ ا  تحػػػماؿ هػػػذه الدراعػػػا التعػػػرؼ إلػػػا مػػػػدى تحق ػػػؽ الجممعػػػمت
عػىا التخػرج( فػي دراعػتهـ الجممع ػاا ) الاجتمم  ا اذلؾ وتتوػع الطلوػا مػف العػىا الثمى ػا حتػا العػىا الراوعػا

مػػػف أجػػػؿ أف تلقػػػي الضػػػا   لػػػا الوػػػرام  الجممع ػػػا اأىرػػػطتهم فػػػي تلث رهػػػم  لػػػا تحق ػػػؽ الحمجػػػمت الى عػػػ ا 
اأجر ت الدراعا  لا ، الو ملار اس(. فمعتخدمت المىه  التتوعي) االاجتمم  ا في المرحلا الجممع ا الأال

رة اهػـ فػي معػتاى عػىا مػافػي ، اهػـ فػي معػتاى عػىا ثمى ػا 1996  ىا  راائ ا مػف طلوػا الجممعػا  ػمـ 
ااعػتخدمت الومحثػا  التحل ػؿ الإحةػمئي  متاطملوػ لبب( طػ108اولػ   ػدد أفػراد الع ىػا )1998راوعا  ػمـ 

اأاضػػحت ىتمئجهػػم واجػػاد دلالػػا إحةػػمئ ا فػػي ال ػػرؽ وػػ ف متاعػػطمت تحق ػػؽ  .SPSSللعلػػاـ الاجتمم  ػػا 
الػػػـ تاجػػػد فػػػراؽ دالػػػا إحةػػػمئ ا وػػػ ف ، الحمجػػػمت الى عػػػ ا الاجتمم  ػػػا   ػػػؿ وػػػ ف العػػػىت ف الثمى ػػػا االراوعػػػا

 الجىع ف اال ل مت.
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ىى
 ( ,2002Sheldonدراسة شيمدون ) .14

ى ع ا ا لبقتهم وملرفمه ا مف خػلبؿ الالتػزاـ رومع الحمجمت الإهدفت الدراعا إلا ق مس الرضم  ف 
( مػػػف طػػػلبب  لػػػـ الػػػى س وجممعػػػا م عػػػاري مػػػف خػػػلبؿ 144ات اىػػػت   ىػػػا الدراعػػػا مػػػف )، وملمجما ػػػمت 

ظهرت الىتمئ  اجاد فراؽ و ف المجما مت أالقد  (2000ر عي ار مف )اعتخداـ مق مس الحمجمت الى ع ا 
الى عػ ا االرفمه ػا لةػمل  المجما ػمت الرعػم ا اتوػ ف أف  الرعم ا اغ ر الرعم ا مف ح ث ارومع الحمجمت

 مػم و ىػت الدراعػا أف احتػاا  المجما ػا لأفرادهػم مػف أهػـ ، للمزاج الخمص وملمجما ا دار  و ػر فػي ذلػؾ 
 العاامؿ التي تؤدي لإرومع الحمجمت الى ع ا لدى أفرادهم.

 ,Deci &Ryan)2001) يندراسة ديسي وآخر  .15

: مثػػؿ ،التعػػرؼ  لػػا ال ػػراؽ فػػي وعػػض المتغ ػػرات المتعلقػػا ومجػػمؿ العمػػؿهػػدفت هػػذه الدراعػػا إلػػا 
االقلػؽ اتقػد ر الػذات  ،االحمجػمت الى عػ ا، االتػد  ـ الو ئػي الاجتمػم ي، ؿ لاعتقلبل ا العممؿ ؤا تد  ـ المع

مػف  128مف الولغمر  ف الرارد ف العممل ف في الرر مت الولغمر ػا العممػا ا 431ات اىت   ىا الدراعا مف 
اأظهػرت الىتػمئ   (1999د عػي ار ػمف) داد إااعتخدمت الدراعا مق مس الحمجمت الى ع ا مف  ،الأمر    ف

رػػػومع الحمجػػػا إلػػػا الاعػػػتقلبؿ لةػػػمل  الولغػػػمر  ف مػػػف أفػػػراد إاجػػػاد فػػػراؽ وػػػ ف الولغػػػمر  ف االأمػػػر    ف فػػػي 
مجػػا للبىتمػػم  االحمجػػا رػػومع  ػػؿ مػػف الحإفػػي درجػػا ىتػػ ف ف لػػـ تجػػد الدراعػػا فػػراؽ وػػ ف الع فػػي حػػ  ،الع ىػػا

افػػػػي الػػػػد ـ الو ئػػػػي  ،العمػػػػؿ لاعػػػػتقلبل ا العممػػػػؿؤاؿ  مػػػػم اجػػػػدت الدراعػػػػا فراقػػػػم فػػػػي تػػػػد  ـ معػػػػ،لل  ػػػػم ة 
ا مىت ال راؽ في القلؽ أ ضم لةمل    ىا مػف الولغػمر  ف فػي حػ ف ، االاجتمم ي لةمل    ىا الولغمر  ف 

     ف. مىت ال راؽ في معتاى تقد ر الذات لةمل    ىا مف الأمر 
 (Reis, H,  et al, 2000) رينآخدراسة واري ريسي و  .16

هدفت الدراعا إلا ال رؼ  ف العلبقا وػ ف العػعمدة االرفمه ػا االحمجػمت الى عػ ا فػي ضػا  ىظر ػا 
، طملوا 38طملومً ا 29( طملوم اطملوا مف قعـ  لـ الى س وااقع 67ات اىت الع ىا مف )، محددات الذات 

امػػػػف ىتػػػػمئ  الدراعػػػػا التػػػػي  (1996عػػػػ لداف اد عػػػػي) ػػػػداد إمحػػػػددات الػػػػذات  ااعػػػػتخدمت الدراعػػػػا مق ػػػػمس
حةػػمئ م وػػ ف معػػتاى العػػعمدة ال ام ػػا مػػف جهػػا ا ػػؿ مػػف الحمجػػا إلػػا إظهرتهػػم اجػػاد  لبقػػا ماجوػػا دالػػا أ

رومع الحمجػمت الثلبثػا ورػ ؿ ج ػد  ز ػد مػف معػتاى إالاعتقلبل ا االاىتمم  اال  م ة مف جها أخرى، أي أف 
 رومع الحمجمت الى ع ا مرتوط ور ؿ ماجب مع التااةؿ الاجتمم ي.إلؾ تو ف أف الععمدة  ذ

 ( 2000دراسة شوكت ) .17

طملوػػمت الجممعػػا امةػػمدر ا  هػػدفت هػػذه الدراعػػا إلػػا التعػػرؼ  لػػا الحمجػػمت الى عػػ ا لػػدى طػػلبب
( طملوػا 62، طملوػم 87) 149طوقػت الدراعػا  لػا   ىػا مػف ا  العػفا  اروم هم فػي ضػا  متغ ػرات الجػىس
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ىى
اعػػػتخدمت الومحثػػػا  ا  جممعػػػا الأزهػػػرا  عػػػىا مػػػف جممعػػا  ػػػ ف رػػػمس 23-18ترااحػػت أ مػػػمر الع ىػػػا وػػػ ف ا 

ا مف مف أهـ ىتمئ  الدراعا اجاد فراؽ فػي الحمجػمت الى عػ ا ، مق مس الحمجمت الى ع ا مف ا داد الومحثا
أمػػم  ، الاالػػد ف رضػػما  أهػػـ الحمجػػمت الضػػرار ا للئىػػمث  مىػػت الحمجػػا إلػػا الترف ػػها  ،ىػػمثالإا  وػػ ف الػػذ ار

رػومع الحمجػمت الى عػ ا إامػف أهػـ مةػمدر  ،العمػؿا ، تحق ؽ الػذاتا  الحمجمت الى ع ا للذ ار  مىت الق مدة
 .العمؿ، القرا ة، ىمث هي ال ل االإا  ل ؿ مف الذ ار

 (2000دراسة قزان ) .18

لوػمت الرضم الدراعي لدى   ىا مف طػلبب اطما  هدفت الدراعا إلا التعرؼ  لا الحمجمت الى ع ا
 لقد اعتخدـ الومحث  المىه  الاةػ ي معتمػداً  لػا أعػمل ب احةػمئ ا مثػؿ المتاعػطمتا ،  جممعا أـ القرى

القد اعتخدـ الومحث اعتومىا الحمجػمت الى عػ ا للرػومب إ ػداد ، اختومر "ت" امعممؿ الارتومط ا  الاىحرافمتا 
مػػػم   ىػػػا الدراعػػػا فت اىػػػت مػػػف أ ،(1976 ػػػداد محمػػػاد)إاختوػػػمر الرضػػػم  ػػػف الدراعػػػا ا  (1996الرػػرقماي )

لقػد ا  ،معػتا مت دراعػ ا مختل ػا مػف طلوػا جممعػا أـ القػرىا  ( طملوم اطملوػا مػف تخةةػمت مختل ػا844)
 تػػػي :الطملوػػػمت لإرػػػوم هم ح ػػػث تلخػػػذ الترت ػػػب الآا  أظهػػػرت الىتػػػمئ  اجػػػاد حمجػػػمت ى عػػػ ا  عػػػعا الطػػػلبب

اجاد فراؽ ، ع الآخر ف ثـ الحمجا لتحق ؽ الذاتالاحت مؾ ما  المعرفا ثـ  الحمجا للت م ؿا  )الحمجا للثقمفا
الأقػػؿ رضػػم ا  الطملوػمت الأ ثػػر رضػػم  ػف الدراعػػاا  ذات دلالػا احةػػمئ ا فػػي الحمجػمت الى عػػ ا وػػ ف الطػػلبب

 . ف الدراعا لةمل  الأ ثر رضم  ف الدراعا
 (1999دراسة أحمد ) .19

، ب المرحلػا الجممع ػاهدفت هذه الدراعػا إلػا التعػرؼ  لػا معػتاى إرػومع الحمجػمت الى عػ ا لطػلب
اطوقت الدراعا ، معتاى إرومع الحمجمت الى ع اا  العلبقا و ف معتاى التد فا  التعرؼ  لا معتاى التد فا 

طملػػب  400 لػا   ىػػا  رػػاائ ا مػف طػػلبب  ل ػػا الترو ػػا مػف جممعػػا قىػػمة العػػا س وملعػىا الثملثػػا ا ػػددهـ 
معػػػتاى التػػػد ف مػػػف إ ػػػداد ةػػػمل  الةػػػىع اعػػػتخدـ الومحػػػث مق ػػػمس ا  ،إىػػػمث( 200ا ذ ػػػار 200اطملوػػػا )
اخلةػػت الدراعػػا إلػػا أىػػه تاجػػػد  ،(1969لق ػػمس معػػتاى إرػػومع الحمجػػػمت الى عػػ ا ) ( ػػرا فػػارد)امق ػػمس 

وػػ ف إرػػومع الحجػػمت الى عػػ ا لػػدى طػػلبب الجممعػػا اجػػم  ترت ػػب ا   لبقػػا ماجوػػا دالػػا وػػ ف معػػتاى التػػد ف
 :تػػي مػػف الحجػػمت الى عػػ ا  لػػا الىحػػا الآ الحمجػػمت مػػف ح ػػث  لبقػػا معػػتاى التػػد ف وإرػػومع  ػػؿ حمجػػا

، راحا الومؿا  الحمجا إلا الأمفا  ،الاجتمم  ا، الحمجا إلا المعؤال اا  الحمجا إلا العومدةا  الحمجا للبقتدا 
اتاجػػد فػػراؽ ذات دلالػػا إحةػػمئ ا فػػي معػػتاى إرػػومع  ػػؿ حمجػػا مػػف الحمجػػمت الى عػػ ا ماضػػاع الدراعػػا 

 لةػػمل  الإىػػمث فػػي الحمجػػا إلػػا الر م ػػا مػػف الآخػػر فا  ،الاعػػتقلبؿ ا  لةػػمل  الػػذ ار فػػي الحمجػػا للةػػداقا
 .القواؿا 
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ىى
 (,1999Sheldon & Ellionدراسة شيمدون وأليون )  .20

هدفت الدراعا إلا ال رؼ  ػف ال ػراؽ وػ ف الجىعػ ف فػي الحمجػمت الى عػ ا،  لػا   ىػا مػف طلوػا 
مػػػف  96مػػػف الػػػذ ار ا 56ااقػػػع و مً ( طملوػػػ152قعػػػـ  لػػػـ الػػػى س وجممعػػػا رارعػػػتر الأمر   ػػػا ولغػػػت مػػػف )

د ػس )  ػداد إا لبهمػم مػف ، الإىمث  ور اعتخداـ مق ػمس الحمجػمت الأعمعػ ا امق ػمس الحمجػمت الدراعػ ا 
روم هم  ىػد الإىػمث ف مػم إرومع الحمجا لل  م ة  ىد الذ ار أ لا مف إاأظهرت الدراعا أف  (1999ار مف 

رػومع الحمجػا إافي حػ ف  ػمف  ،عتقلبؿ االحمجا للبىتمم لـ تجد الدراعا فراقم و ف الجىع ف في الحمجا للب
ا رػػػ ت الدراعػػػا  ػػػف اجػػػاد  لبقػػػا ماجوػػػا دالػػػا  ،للبىتمػػػم  للدراعػػػا  ىػػػد الإىػػػمث أ لػػػا مىػػػه لػػػدى الػػػذ ار

 .حةمئ مً إ
 (1995دراسة أبو ليمة ) .21

 هػػػدفت هػػػذه الدراعػػػا إلػػػا الاقػػػاؼ  لػػػا طو عػػػا ال ػػػراؽ وػػػ ف الحمجػػػمت الى عػػػ ا للرػػػومب المةػػػري
تـ تطو ؽ هذه الدراعا  لا   ىا ا  ،الحمجمت المم زة للع ىاا  اتحد د الحمجمت المرتر ا ،القطري  الرومبا 

اعػتخدمت ، ( رموم مف طلبب جممعػا  ػ ف رػمس35)ا ( رموم مف طلبب جممعا قطر35) مً،رمو 70مف 
لػػا إحةػػمئ م أظهػػرت الىتػػمئ  اجػػاد فػػراؽ دا، ا الومحثػػا اعػػتو مف الحمجػػمت الى عػػ ا مػػف إ ػػداد أىػػار الرػػرقماي

 مػم أاجػدت الدراعػا فػراؽ ، و ف   ىا الرومب المةري االرػومب القطػري وملىعػوا لوعػد الحمجػا الاقتةػمد ا
 ،ىجػػمزالقطػػري لةػػمل  الرػػومب المةػػري لوعػػد الحمجػػا  لػػا الإا  دالػػا إحةػػمئ م وػػ ف   ىػػا الرػػومب المةػػري

   .فاالمعر ا  الحمجا إلا الثقمفاا  الحمجا إلا تحق ؽ الم مىا الاجتمم  اا 
 (1994عويضة )و  دراسة عمى .22

 160ات اىػت الع ىػا مػف  ،هدفت الدراعا إلا التعرؼ  لا الحمجمت الى ع ا لدى طلبب الجممعػا
مػف  (الجمؿ للحمجمت الى ع ا ال ممىا ات مل)اعتخدـ الومحث اختومرا  ،مف جممعا   ف رمس مً طملوا  طملوا

ت دلالػػا إحةػمئ ا لةػػمل  الػػذ ار فػػي الحمجػػا تاةػػلت الدراعػا إلػػا اجػػاد فػػراؽ ذاا ، إ ػداد محمػػد الط ػػب
، لا تاجػػد فػػراؽ و ػػىهـ فػػي وق ػػا الحمجػػمتا ،  لةػػمل  الإىػػمث فػػي الحمجػػا إلػػا الاعػػتعراضا  ،إلػػا العػػدااف

تاةلت الدراعػا أ ضػم إلػا اجػاد فػراؽ ذات دلالػا إحةػمئ ا لةػمل  طػلبب ال ل ػمت العلم ػا فػي الحمجػا ا 
لا تاجػد هىػمؾ فػراؽ فػي ا ،  مت الىظر ا في الحمجا إلا العداافلةمل  طلبب ال ل ا  الع طرةا  إلا المعرفا

 .وق ا الحمجمت
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ىى

 :تعقيب عمى الدراسات التي تناولت الحاجات النفسية
 أولًا: من حيث الىدف 

هػػدفت مجما ػػا  و ػػرة مػػف الدراعػػػمت للتعػػرؼ  لػػا أهػػـ الحمجػػمت الى عػػػ ا لػػدى الرػػومب مػػف  ػػػلب 
 مػػم ، ( 2013دراعػػا الةػػوحي )ا  (1994( ا لػػا ا ا ضػػا )2011امىهػػم دراعػػا الاط ػػمف )، الجىعػػ ف 

هػػدفت وعػػض الدراعػػمت للتعػػرؼ  لػػا ال ػػراؽ وػػ ف الحمجػػمت الى عػػ ا لػػدى   ىػػمت مختل ػػا مػػف المجتمعػػمت 
 لبقتػػػه ا  تىمالػػت دراعػػػمت ماضػػاع الحمجػػمت الى عػػ ا، ا أوػػا ز ػػدا  (1995العرو ػػا امىهػػم دراعػػا أوػػا ل لػػػا )

ععدات ا  (2000قزاف)ا  (1999أحمد )ا  (2011القطىمىي )ا  (2007)ووعض المتغ رات مثؿ  دراعا ودر 
 .(2012( دااوا )2008)

مثػػػػؿ دراعػػػػا الم ػػػػدي ، جػػػػمت الى عػػػػ ا مرػػػومع الحإ مػػػم هػػػػدفت  وعػػػػض الدراعػػػػمت لمعرفػػػػا مةػػػػمدر 
 .(2012آخراف )ا  ( أحمد2004)

 من حيث العينة :ثانياً 

مت الجممعػمت مثػؿ دراعػا  القطىػمىي طملوػا  اهـ طػلبب العموقا ترموهت الع ىا في معظـ الدراعمت
الةػػػوحي ا  (2012دااوػػػه)ا  (2003الو طػػػمر )ا  (2011آخػػػراف )ا  الاط ػػػمفا  (2000رػػػا ت )ا  (2011)
 ر ف آخػػػػا  هػػػػمري ر عػػػػيا  (2002( ارػػػػ لداف )1999رػػػػ لداف أل ػػػػات )ا  (2000هػػػػمري ر عػػػػي)ا  (2013)
(2000).    

اطوقػػػت وعػػػض الدراعػػػمت  لػػػا   ىػػػا مػػػف المػػػراهق ف فػػػي المرحلػػػا المتاعػػػطا مثػػػؿ دراعػػػا الم ػػػدي 
  .(2006 ود ال تمح )ا  (2012آخراف )ا  دراعا أحمدا  (2004)

 من حيث الأدوات  ثالثاً:

هـ مثؿ  دراعػا د داإترموهت أداات الدراعا ح ث اعتخدـ الومحثاف مقم  س الحمجمت الى ع ا مف 
   .(2003( الو طمر )2011) ر فآخا  الاط مفا  (2000( ارا ت )2011القطىمىي )

مثػؿ دراعػا  ، ػداد أىػار الرػرقمايإ مم قمـ وعض الومحث ف ومعتخداـ مق ػمس الحمجػمت الى عػ ا مػف 
  فآخػػػػر ا  أمػػػػم فػػػػي دراعػػػػا د عػػػػي، (2013الةػػػػوحي )ا  (2007وػػػػدر)ا  (2000قػػػػزاف)ا  (1995أوػػػػا ل ل ػػػػا )

مق ػمس  ثاف( فقػد اعػتخدـ الوػمح2000همري ر عػي اآخػراف )ا  (1999أل ات )ا  دراعا ر لدافا  (2001)
  .الحمجمت  الى ع ا مف إ داد "د عي ار مف"
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ىى
 رابعاً: من حيث النتائج 

ل ػف  ،فػراض  ػؿ مىهػما  ىت جػا لاخػتلبؼ هػدؼ، ل هػم هػذه الدراعػمتإتعددت الىتمئ  التي تاةلت 
  ىػػػا وػػػ ف ا  رػػػوم همإمعػػػتاى ا  لى عػػػ اجػػػاد  لبقػػػا ذات دلالػػػا إحةػػػمئ ا وػػػ ف الحمجػػػمت اا  معظمهػػػم أظهػػػر

 .المتغ رات الأخرىا  الدراعا

 :السابقة الدراسات من استفادته تم ما

تىمالػت    دراعػا تجػد أي لػـ – الومحثػا  لػـ حػد  لػا –ا الدراعػا أدو ػمت  لػا الومحثػا اطػلبع وعػد
 أف العلـ مع، ةماضاع الحمجمت الى ع ا  قد طوؽ  لا معتاى طلبب الجممعمت ال لعط ى ا في قطمع غز 

دراعػػا  طوقػت للتعػػرؼ  لػا العلبقػػا وػػ ف  ، الدراعػمت التػػي طوقػت  لػػا ماضػاع الحمجػػمت الى عػ ا وعػض
الدراعػػا الأخػػرى  مىػػت تهػػدؼ إلػػا ا  ،مػػدى ارتومطهمػػم ومعػػتاى الطمػػاحا  م هػػاـ الػػذاتا  الحمجػػمت الى عػػ ا

تػػم  لػػا   ىػػا مػػف طػػلبب الحمجػػمت الى عػػ ا  ا لبهمػػم طوقا  التعػػرؼ  لػػا  معػػتاى الاتجػػمه ىحػػا التطػػرؼ
رػػومع للحمجػػمت الى عػػ ا وم هػػاـ  مػػم تتم ػػز الدراعػػا الحمل ػػا وتىمالهػػم ق ػػمس معػػتاى الإ، جممعػػا الأزهػػر فقػػط

  .الىقص الىمت   ف اجاد الحمجمت الى ع اا  ل س العازا  رومعالا ت م  االإ

لرػر حا الهممػا مػف الحمجػمت الى عػ ا لهػذه ارػومع إهذا مم عم د الومحثا فػي تل  ػد رغوتهػم ودراعػا ا 
 .اروطهم ولحد اعمئؿ الاتةمؿ الاجتمم ي الحد ثا ،المجتمع

 الفيس بوك  شبكة التواصل الاجتماعي الدراسات التي تناولت موضوع ثانياً:
 (2014) دراسة سعود .1

 التااةػؿ لمااقػع فػي العػعاد ا الجػممعي الرػومب اعػتخداـ داافػع  لػا التعػرؼ الدراعػا هدفت هذه
 تق  مهـ  لا ذلؾ اتلث ر الاعتخداـ ا ثمفا  مدات  لا مىهم، االتعرؼ المتحققا روم متالاجتمم ي، االإ

الو مىػمت،  لجمػع  ػلداة الاعػتو مف  لػا الدراعػا اا تمػدت.الاجتمػم ي التااةػؿ ااد جمو ػمت رػو مت لعػلو مت
أهمهػم  ئ الىتػم مػف مجما ػا الدراعا طملومً مف جممعا الملؾ ععاد اأظهرت 470اطوقت الدراعا  لا  دد

اأف ىعػوا الػذ ف . الاجتمػم ي التااةػؿ رػو مت  عػتخدماف الوحػث   ىػا مػف % 85 مػف أ ثػر أف 
 القضػم م أوػرز الأخوػمر، امعرفػا  لػا الأحػداث، االحةػاؿ تموعػااأف م ،% 57ال ػ س وػاؾ   عػتخدماف 

 ي، تل هػمالاجتمػم  التااةػؿ رػو مت لاعػتخداـ الموحػاث ف داافػع مقدمػا فػي جػم ت ،العملم ػاالع معػ ا 
 لػدى الغملػب هػا الإ جػموي الاتجػمه اأف ،الآخػر ف مػع االتااةػؿ وملاتةػمؿ الخمةػا االػداافع الأعػومب

 المااهػب تىم ػا مثػؿ: الإ جمو ػا التػلث رات حظ ػت الإجتمػم ي، إذ التااةػؿ رو مت تلث رات إزا  الموحاث ف
ورازهم، ااجاد  درجا مقموؿ ،الموحاث ف لدى لماافقاا درجمت الرأي، ول لا  ف للتعو ر الحر ا معمحا مف ااد
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 العلبقمت الأعر ا، االتعوب إضعمؼ في الاجتمم ي التااةؿ رو مت اعتخداـ تلث ر  لا الماافقا أقؿ مف

 .الى ع ا الاقت، االعزلا ض مع في
 (2013دراسة القرني ) .2

 هػػػدفت الدراعػػػا إلػػػػا و ػػػمف آثػػػمر رػػػػو مت التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي  لػػػػا الرػػػومب، معػػػتخدما المػػػػىه 
طملوػػم اطملوػػا،  622ح ػػث ولػػ   ػػددهـ  ،الاةػػ ي، اقػػد ت اىػػت الع ىػػا  مػػف طػػلبب اطملوػػمت جممعػػا توػػاؾ

ظهػرت ىتػمئ   الدراعػا  أف أاقمـ الومحث وتطا ر اعتومىا  لاعتقةم  الآثمر مف اجها ىظر   ىػا الدراعػا ا 
  .تطو ؽ الااتس ها أ ثر اعمئؿ الاتةمؿ الاجتمم  ا في ح متهـ أقؿ مف ثلبث عم مت

اف مػػػػم  تعلػػػػؽ وملآثػػػػمر  ،ىتػػػػمئ  أف أ ثػػػػر أهػػػػداؼ اعػػػػتخداـ رػػػػو مت التااةػػػػؿ  هػػػػا التعػػػػل اال ػػػذلؾ أظهػػػػرت 
أف ، ا علبـ حظ ت وملىعوا ال وػرى ضػمف الآثػمر الد ى ػا جمو ا للرو مت  ر ت الىتمئ  أف الد اة إلا الإالإ

الأهػػػؿ االأةػػػدقم   االتااةػػػؿ مػػػع هػػػاالتعػػػل ا  التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي وعػػػدأ ثػػػر أهػػػداؼ اعػػػتخداـ رػػػو مت 
مااقػػػع  مػػػدمىياالمرػػػمر ا الثقمف ػػػا أمػػػم مػػػف الآثػػػمر العػػػلو ا فظهػػػرت الىتػػػمئ  أف ضػػػعؼ الػػػاازع الػػػد ىي لػػػدى 

رو مت التااةؿ حظ ت وىعوا  و رة ضمف الآثمر الد ى ا  ذلؾ اىترمر لغا العػب االرػتـ امزاحمػا العمم ػا 
 .لل ةحا

 (2013) دراسة حسن .3

رؼ  لا تعرض الرومب الوحر ىي لماقع التااةؿ الاجتمم ي ا لبقته هدفت هذه الدراعا إلا التع
مػػف الرػػومب الجػػممعي فػػي الجممعػػا  352واعػػمئؿ الاتةػػمؿ التقل د ػػا، اطوقػػت الدراعػػا  لػػا   ىػػا قاامهػػم 

امعممػؿ ارتوػمط   f-testا t-test ااعػتخدـ الومحػث اختوػمر  ،الأهل ػا اجممعػا دلمػاف فػي ممل ػا الوحػر ف
ةلت الدراعا إلا اجاد فراؽ ذات دلالا إحةمئ ا و ف الرػومب الجػممعي   ىػا الدراعػا ح ث تا ، و رعاف 

 ،ىترىػػػتطوقػػػم للمتغ ػػػرات الد ماغراف ػػػا المختل ػػػا فػػػي داافػػػع تعرضػػػهـ لمااقػػػع التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي  وػػػر الإ
اةػؿ ااجاد  لبقا ارتومط ا دالا إحةمئ م و ف معػدلات تعػرض الرػومب الجػممعي   ىػا الدراعػا لماقػع التا 

% مػػػف الرػػػومب الجػػػممعي   ىػػػا الدراعػػػا 79.4اأف مػػػم ىعػػػوته  ،الاجتمػػػم ي اداافػػػع تعرضػػػهـ لهػػػذه المااقػػػع
% للئذا ػػػػا 50.4أف ىعػػػػوا ا  ،% للتل ز ػػػػاف52.2تتعػػػػرض لماقػػػػع التااةػػػػؿ الاجتمػػػػم ي  مقمرىػػػػا وىعػػػػوا 

%، 40.3% ت ضؿ ال  س واؾ  ف ماقع التػا تر الػذي  مىػت ىعػوته 88.6اأظهرت الىتمئ  أف % 88.6
 إلػا الػدخاؿ الع ىػا أروػمع ثلبثػا حػاالي   ضػؿ فػي الةػداقا، ح ػث المااقػع لهػذه الػرئ س الاعػتخداـ اتمثؿ

امػف ثػـ التقل ػؿ مػف الرػعار  ،الآخػر ف فػي مختلػؼ قضػم م المجتمػع مع ةداقمت إقمما المااقع وغرض هذه
 وملاحدة. الرعار ا دـ روم مت العمل ا هي الرعار وملمتعا االتعل ااأف مف أهـ الإ ،وملاحدة
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ىى
 ( 2012دراسة العلاونة ). 4

هػػدفت الدراعػػا إلػػا التعػػرؼ  لػػا دار مااقػػع التااةػػؿ الاجتمػػم ي فػػي ح ػػز المػػااطى ف الأردى ػػ ف 
 لبمػػػي ورػػػق ه الاةػػػ ي ااعػػػتخدـ الومحػػػث مػػػىه  المعػػػ  الإ، للمرػػػمر ا فػػػي فعمل ػػػمت الحػػػراؾ الجمػػػمه ري 

رود، ا مف مػف أوػرز ىتػمئ  الدراعػا إف الىقمو  ف في مد ىا ( م ردة م296االتحل لي اذلؾ  لا   ىا ولغت )
% مػىهـ  عػتخدماىهم 24.3% مف الىقػمو  ف  عػتخدماف مااقػع التااةػؿ الاجتمػم ي ا 74.7أف مم ىعوته 

اأف داافػػع اعػػتخدامهم لهػػذه المااقػػع تتمثػػؿ فػػي أىهػػم  تعػػم  ، لأىهػػم تتػػ   ال رةػػا للتعو ػػر  ػػف الآرا  وحر ػػا 
اتتػػ   لهػػـ فرةػػا التعو ػػر  ػػف الآرا  وحر ػػا مطلقػػا وىعػػوا ، % 28.5لأةػػدقم  وىعػػوا لهػػـ وملتااةػػؿ مػػع ا

حةػػمئ ا وػػ ف العػػممت الد ماغراف ػػا للىقػػمو  ف إاأاضػػحت الىتػػمئ   ػػدـ اجػػاد  لبقػػا ذات دلالػػا ، % 21.8
 او ف المرمر ا في الحراؾ الجممه ري  ور مااقع التااةؿ الاجتمم ي.

 (2012دراسة المصيمحي ) .5

هػػػػذه الدراعػػػػا إلػػػػا الاقػػػػاؼ  لػػػػا مػػػػدى تػػػػلث ر ال ػػػػ س وػػػػاؾ  لػػػػا رأس المػػػػمؿ الاجتمػػػػم ي هػػػػدفت 
اطوقػت  ه جمو ا لاعػتخدم)العلبقمت الاجتمم  ا( في المجتمع المةري االاقاؼ  لا الجااىب العلو ا االإ

   ىتػػمئالا ػػمف مػػف أهػػـ ،  مثلػػاف معػػتا مت اجتمم  ػػا ا مر ػػا اتعل م ػػا مختل ػػا  مً موحاثػػ 313الدراعػػا  لػػا 
أف ال ػػػػ س وػػػػاؾ لا  عػػػػد فقػػػػط مجػػػػملًا لخلػػػػؽ رأس مػػػػمؿ اجتمػػػػم ي افتراضػػػػي جد ػػػػد وػػػػد لب  ػػػػف رأس المػػػػمؿ 

ىمػػػم  مػػػمرس الماقػػػع الاجتمػػػم ي الرػػػه ر داره فػػػي تػػػد  ـ وعػػػض ةػػػار العلبقػػػمت اد ا  ،الاجتمػػػم ي الػػػااقعي
الافتراضػ ا التقل د ا فػي الاقػت الػذي  طػرح عػولب اآل ػمت جد ػدة لخلػؽ اتػد  ـ أرػ مؿ جد ػدة مػف العلبقػمت 

ااتض  مف الدراعا أف ال  س واؾ لا  تاقؼ  ىػد حػداد خلػؽ أا تػد  ـ رأس المػمؿ الاجتمػم ي ااىمػم  تػ   
ضحت ىتػمئ  الدراعػا أف ال ػ س وػاؾ ا ، اأال رص االام مىمت لجعؿ الأفراد  مىخرط ف في  ملـ أ ور محل مً 

جمملي الع ىػا إ%مف 25.6اأف ىعوا %   ىا الدراعا 45.3ةمر  ر ؿ جز اً مف ىرمط الح مة ال ام ا ؿ 
قػػد ارػػتر اا فػػي ال ػػ س وػػاؾ ل اىػػه اعػػ لا جد ػػدة للتااةػػؿ الاجتمػػم ي وةػػارة مختل ػػا، ومػػم  ػػد ـ العلبقػػمت 

الأمر الذي  مهد العو ؿ لإقممػا  ،%  رجع لرغوتهـ في التعرؼ  لا أةدقم  جدد22.0الاجتمم  ا اىعوا 
 .رأس ممؿ

 (2012دراسة جمعة ) .6

ا للتعػرؼ  لػا داافػع اعػتخداـ الرػومب ال لعػط ىي لرػو مت التااةػؿ الاجتمػم ي مػف هدفت الدراعػ
اجهػػا ىظػػر طلوػػا الجممعػػمت ال لعػػط ى ا وقطػػمع غػػزة مػػف خػػلبؿ اعػػتطلبع   ىػػا  رػػاائ ا تػػـ اخت مرهػػم  مػػف 

اطملوػػػا، ااعػػػتخدـ الومحػػػث المػػػىه  الاةػػػ ي اذلػػػؾ  مً طملوػػػ 311طلوػػػا الجممعػػػمت ال لعػػػط ى ا ولػػػ   ػػػددهم 
ا مف مػف أهػـ  ،ـ اعتومىا داافع اعتخداـ الرومب ال لعط ىي الجممعي لرو مت التااةؿ الاجتمم يومعتخدا

 ل هػػم الػػداافع  ،%73.8ىتػػمئ  الدراعػػا أف الػػداافع الأ مد م ػػا هػػي الػػدافع الأقػػاى ح ػػث حةػػلت  لػػا ىعػػوا 
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رػو مت التااةػؿ  مم  ر ت الدراعا أف ماقع ال  س واؾ ها أ ثر ، % 70.2الى ع ا االاجتمم  ا وىعوا 

الاجتمػػػم ي اعػػػتخدامم مػػػف قوػػػؿ الرػػػومب ال لعػػػط ىي ح ػػػث حةػػػؿ  ماقػػػع تااةػػػؿ اجتمػػػم ي  لػػػا ىعػػػوا 
%، الا  اجػػػد فػػػراؽ ذات دلالػػػا إحةػػػمئ ا فػػػي داافػػػع اعػػػتخداـ ال ػػػ س وػػػاؾ )الأ مد م ػػػا، الع معػػػ ا، 72.3

اجػػدت فػػراؽ ذات دلالػػا  ح ػػث ،الاقتةػػمد ا( توعػػم لمتغ ػػر الجممعػػا مػػم  ػػدا الػػداافع )الى عػػ ا االاجتمم  ػػا(
إحةمئ ا في الداافع الى ع ا االاجتمم  ا و ف طلوا الجممعا الإعلبم ا اطلوا جممعػا الأزهػر لةػمل  طلوػا 

 الجممعا الإعلبم ا.

 (  2012دراسة عبد الصادق ) . 7

هدفت الدراعا إلا تعرؼ اتجػمه الرػومب الجػممعي العروػي ىحػا العلبقػا وػ ف التعػرض لماقػع ال ػ س 
، االجممعػػػا (جممعػػػا ح ام ػػػا)الها ػػػا الثقمف ػػػا لػػػدى طػػػلبب جممعػػػا القػػػمهرة وجمهار ػػػا مةػػػر العرو ػػػا وػػػاؾ ا 

، اهدفت أ ضمً إلا تعرؼ داافػع اعػتخداـ الرػومب الجػممعي لماقػع (جممعا خمةا)الأهل ا وممل ا الوحر ف 
رات المعرف ا االاجداى ػا ال  س واؾ ااد جمو مته اعلو مته، امدى الاعت مدة التي  حققهم مف اعتخدامه، االتلث 

االعػػلا  ا المترتوػػا  لػػا هػػذا التعػػرض، اذلػػؾ وػػملتطو ؽ  لػػا   ىػػا مػػف الرػػومب الجػػممعي، اا تمػػد الومحػػث 
لاةػؼ ىتػمئ  الدراعػا،  SPSS  لا أداة الاعتومىا للحةاؿ  لا المعلاممت، ا لػا الورىػمم  الإحةػمئي

 مر المجما مت التي تلبئمه ثقمف مً ومم  تىمعب اأاةت الدراعا وضرارة تا  ا الرومب الجممعي ولهم ا اخت
مػػػع القػػػ ـ االأخػػػلبؽ فػػػي المجتمػػػع، االحػػػرص  لػػػا الاعػػػت مدة مػػػف هػػػذا الماقػػػع وملحةػػػاؿ  لػػػا الأخوػػػمر 

 االمعلاممت.
 (2012دراسة منصور ) . 8

هدفت الدراعػا إلػا معرفػا مػم هػي اعػتخداممت الرػومب الأردىػي لرػو مت التااةػؿ الاجتمػم ي امػم 
( مف 285تحق ؽ احت مجمتهـ، ااعتخدـ الومحث المىه  الاة ي اطوقت الدراعا  لا   ىا مف)  دارهم في

 ل ػػمت اهػػي  ل ػػا )الترو ػػا،  5الرػػومب الجػػممعي الأردىػػي فػػي جممعػػا ال رمػػاؾ ح ػػث تػػـ عػػحب الع ىػػا مػػف 
، العلاـ الإدار ا، الآداب،  ل ا الحجماي للهىدعا( وااقع  مختلػؼ العػىاات رموم ارموا ل ؿ  ل ا و 57العلاـ

الدراعػػ ا حعػػب ىعػػوتهـ ااعػػتخدـ الومحػػث أداة الاعػػتو مف لجمػػع المعلامػػمت االو مىػػمت اتػػـ تحل ػػؿ الو مىػػػمت 
ومعتخداـ الت رار االىعب المئا ا ااختومر مروع  مي اتحل ؿ التوم ف الأحمدي، ا مف مف أهػـ ىتػمئ  الدراعػا 

% 63.6% وتمث ػؿ 93.7لرػومب الأردىػي وىعػوا ارت مع ىعوا اعتخداـ رو مت التااةػؿ الاجتمػم ي لػدى ا
اتر ر الىتمئ  إلا أف ال  س واؾ قد احتؿ المرتوا الأالا في اعتخداـ  رو مت  ،% للئىمث41.6للذ ار ا

اأف هىػػمؾ  ػػدداً مػػف الحمجػػمت الحق ق ػػا التػػي  حققهػػم  الرػػومب مػػف ، % 72.4التااةػػؿ الاجتمػػم ي وىعػػوا 
العػ  الاج ا، ،لا الترت ب )الحمجمت المعرف ا، الحمجمت الاجداى االتااةؿ الاجتمم ي اجم ت الحمجمت  

الحمجػػمت الرخةػػ ا، حمجػػمت الهػػراب مػػف الااقػػع امػػؿ  اقػػت ال ػػراغ( اخلةػػت الدراعػػا إلػػا أىػػه لا  اجػػد 
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التي  حققهم الرومب الأردىػي مػف اعػتخداـ رػو مت التااةػؿ الاجتمػم ي توعػم  لحمجمتاإروم مت فراؽ في 

 لمتغ ر الجىس.
 (2012دراسة  نومار ) . 9

اعػػػتخداـ مااقػػػع الرػػػو مت الاجتمم  ػػػا فػػػي العلبقػػػمت ر ثػػػأتهػػػدؼ هػػػذه الدراعػػػا الػػػا ال رػػػؼ  ػػػف 
 280الاجتمم  ا مف خلبؿ دراعا   ىا مف معتخدمي ال  س وػاؾ اهػي   ىػا قةػد ا ولػ   ػدد م رداتهػم  

ااعتخدمت الومحثا أعلاب  ،حاث فة الملبحظا االاعتو مف لجمع  الو مىمت مف الموادأالقد تـ الا تممد  لا 
 ف  وػػػر مػػػف الموحػػػاثاتاةػػػلت  الدراعػػػا إلػػػا أف الىعػػػوا الأ  ، مػػػي االىعػػػب المئا ػػػا االت ػػػراراتالالتحل ػػػؿ 
غلػػوهـ خدمػػا التعل قػػمت االدردرػػا وملدرجػػا الأالػػا  أا  ضػػؿ ، عػػم مت فػػي اعػػتخداـ ال ػػ س وػػاؾ  3 قضػػاف 

ف هىػػمؾ  أا  ،لػػا جمىػػب التثق ػػؼإةػػدقم  ةػػؿ مػػع الاهػػؿ االأراد الع ىػػا الماقػػع وػػدافع التااأفػػغلػػب أا عػػتخدـ 
ثر فػػي الاتةػػمؿ  ؤ اأف اعػػتخداـ ال ػػ س وػػاؾ  ػػ  ،حةػػمئ ا وػػ ف اعػػتخداـ الػػذ ار االاىػػمثإذات دلالػػا   مً فراقػػ

لػػا الاىعػػحمب إ رهـ اأقػػمروهـ اأةػػدقمئهـ  مػػم  ػػؤديالرخةػػي اجهػػم لاجػػه افػػي ت م ػػؿ المعػػتخدم ف مػػع أعػػ
  .الاجتمم ي الملحاظ لل رد مف الت م ؿ

 (2012دراسة نجادات ) . 10

وػػػػػاؾ اداافػػػػػع هػػػػػذه  هػػػػػدفت الدراعػػػػػا التعػػػػػرؼ  لػػػػػا اعػػػػػتخداممت الأعػػػػػرة الأردى ػػػػػا لرػػػػػو ا ال ػػػػػ س
رػػػػوم مت المتحققػػػػا مىهػػػػم، اعػػػػتخدـ الومحػػػػث مػػػػىه  المعػػػػ ، ح ػػػػث تمػػػػت دراعػػػػا جمهػػػػار الاعػػػػتخداممت االإ

ال رماؾ، مف خلبؿ اعتممرة م اىا مف  واؾ مف المتزاجمت العمملبت في جممعا المعتخدم ف لماقع ال  س
ّـ تاز عهػػػم  لػػػا   ىػػػا الدراعػػػا مػػػػف الموحاثػػػمت، اقػػػد تاةػػػلت الدراعػػػا إلػػػا أف مػػػم ىعػػػػوته 14) ( عػػػؤالًا تػػػ
وػػاؾ، اأف الػػداافع المتمثلػػا وملوقػػم   %( مػػف الموحاثػػمت لػػد هف حعػػمب رخةػػي  لػػا ماقػػع ال ػػ س65.5)

مع االتعػػػل ا ارػػػغؿ أاقػػػمت ال ػػػراغ، از ػػػمدة المعرفػػػا  لػػػا اتةػػػمؿ مػػػع الاةػػػدقم  القػػػداما االجػػػدد، االاعػػػتمت
وػاؾ،  مػم  االاطلبع  لا أحدث التطػارات المحل ػا االدال ػا هػي التػي دفعػت وملموحاثػمت لاعػتخداـ ال ػ س

خػػػػرى  ىػػػػد تقػػػػدمت  لػػػػا غ رهػػػػم مػػػػف الإرػػػػوم مت الأ (ارػػػػوم مت التااةػػػػؿ الاجتمػػػػم ي) رػػػػ ت الدراعػػػػا أف
 (  لا المق مس الروم ي،  ىد اعتخدامهف لماقع ال  س3.19ره )الموحاثمت، اومتاعط حعموي مرت ع مقدا

 واؾ، ممم  دلؿ  لا أهم ا هذا الماقع في إوقم  الأفراد  لا اتةمؿ ات م ؿ مع وعضهـ وعضمً.

 ( 2011دراسة عبد الشافي ) . 11

هػػػدفت هػػػذه الدراعػػػا إلػػػا التعػػػرؼ  لػػػا طو عػػػا العلبقػػػا وػػػ ف اعػػػتخداـ رػػػومب الجممعػػػمت المةػػػر ا 
الارق ػػا( لػػدى هػػؤلا   –ل تراى ػػا دة التػػلث رات المعرف ػػا للةػػحؼ )الإقػػع التااةػػؿ الاجتمػػم ي اوػػ ف ز ػػملماا

طملػب مػف طػلبب الجممعػمت المةػر ا الح ام ػا االخمةػا  300اطوقت الدراعػا  لػا   ىػا مػف  ،الرومب
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ىى
مااقػػػع ا ػػػمف مػػػف أهػػػـ الىتػػػمئ  أف ماقػػػع ال ػػػ س وػػػاؾ هػػػا مػػػف أهػػػـ  ،(21-19ممػػػف تتػػػرااح أ مػػػمرهـ وػػػ ف )

ىمػػػمط أامػػػف أوػػػرز  ، ل ػػػه ماقػػػع التػػػا تر، التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي التػػػي   ضػػػلهم رػػػومب الجممعػػػمت المةػػػر ا 
اعػػػتخداـ رػػػومب الجممعػػػمت المةػػػر ا لمااقػػػع التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي تمثلػػػت فػػػي توػػػمدؿ الآرا  االحػػػد ث مػػػع 

ةػدقم   لػا الةػ حا االتعل ؽ  لا الأف مر االماضا مت المتومدلا و ف الأ، Chat  الأةدقم   ور خدما
ثوتت الدراعا اجاد أاالتعرؼ  لا الأخومر حاؿ الأحداث الهمما االجمر ا اىرر الماضا مت المهما،  مم 

 لبقػػػػا ا جمو ػػػػا ذات دلالػػػػا احةػػػػمئ ا وػػػػ ف  ثمفػػػػا اعػػػػتخداـ رػػػػومب الجممعػػػػمت المةػػػػر ا لمااقػػػػع التااةػػػػؿ 
 ت المىرارة في الةحؼ.الاجتمم ي او ف معتاى المعرفا العطح ا الم تعوا حاؿ الماضا م

 (2011دراسة عوض ) .12

هػػػػدفت هػػػػذه الدراعػػػػا إلػػػػا ال رػػػػؼ  ػػػػف أثػػػػر  مااقػػػػع التااةػػػػؿ الاجتمػػػػم ي فػػػػي تىم ػػػػا المعػػػػؤال ا 
الاجتمم  ػػا لػػدى فئػػا الرػػومب، ح ػػث قػػمـ الومحػػث وتطو ػػؽ ورىػػمم  تػػدر وي  لػػا أفػػراد مجما ػػا تجر و ػػا تػػـ 

رموم افتػمة، ح ػث قػمـ الومحػث  18 دد أفراد الع ىا اول  (  لبر)اخت مرهم ور ؿ مقةاد مف رومب مجلس 
اى ػذ الومحػث  ،وتطا ر مق مس المعؤال ا الاجتمم  ا  اتطو قه  لا أفراد الع ىا قوؿ اوعد الورىمم  التدر وي

اقػػد أعػػ رت الدراعػػا  ػػف ىتػػمئ  مػػف أهمهػػم  ، عػػم مت 4 ػػؿ لقػػم   ةلقػػم ات مػػد 5الورىػػمم  التػػدر وي خػػلبؿ 
المعػػػؤال ا الاجتمم  ػػػا لةػػػمل  التطو ػػػؽ الوعػػػدي، ا ػػػدـ اجػػػاد فػػػراؽ ذات دلالػػػا اجػػػاد فػػػراؽ فػػػي معػػػتاى 

 إحةمئ ا تعزى لمتغ ر الجىس.
 (,2011Guzin &.Kocakyدراسة قازين وكوكا  ) .13

هػػدفت الدراعػػا إلػػا التعػػرؼ  لػػا ال ػػراؽ فػػي اعػػتخداـ الجىعػػ ف للرػػو ا الاجتمم  ػػا ال ػػ س وػػاؾ 
  الدراعػػا مػػف خػػلبؿ تاز ػػع اعػػتومىا ال تراى ػػا مػػف تةػػم ـ الوػػمحث ف ف المػػىه  الاةػػ ي لإجػػرامااتوػػع الومحثػػ

اتاةػػلت الدراعػػا إلػػا أىػػه  اجػػد اخػػتلبؼ  .مػػف معػػتخدمي ال ػػ س  870 لػػا   ىػػا الدراعػػا الم اىػػا مػػف 
 ح ػث تػـ تقعػ ـ الأهػداؼ مػف اعػتخداـ ال ػ س، ااض  في أهػداؼ اعػتخداـ ال  عػواؾ وػ ف الػذ ار االإىػمث 

الهػػدؼ الأاؿ اعػػتخداـ ال ػػ س وػػاؾ لإ جػػمد  لبقػػمت جد ػػدة ا ػػمف لةػػمل  الطػػلبب أهػػداؼ  اوػػاؾ إلػػا أروعػػ
ااعػتخداـ ال ػ س وػاؾ  ،واؾ للئوقػم   لػا  لبقػمتي الحمل ػا  اعتخداـ ال  س) و ىمم  مىت الأهداؼ الأخرى 

 جم عهم لةمل  الطملومت . (ااعتخداـ ال  س واؾ لأغراض أخرى  ،للؤغراض الأ مد م ا 

 (Mazman & Usluel , 2011ومازمان  ) دراسة أزلول .14

، وػاؾ تعػزي للجػىس هدفت الدراعا إلا معرفا مم إذا  مف هىمؾ فراؽ في أغراض اعػتخداـ ال ػ س
واؾ غػملو تهـ  لل  س مً معتخدم 870اقد اتوع الومحثمف المىه  الاة ي التحل لي، ت اىت   ىا الدراعا مف 

و ىمػػػم  ،% مػػػىهـ  ػػػمىاا طلوػػػا جممعػػػمت73.6اىعػػػوا  مً  ممػػػ 25-18% أ مػػػمرهـ تتػػػراح وػػػ ف 74.4وىعػػػوا 
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ىى
ا المعػػتخدم ف  ػػوػػاؾ ا ػػذلؾ غملو %  ػػمىاا أ ضػػم  ضػػمف مجما ػػا ااحػػدة  لػػا الأقػػؿ  لػػا ال ػػ س94.2

و ىمم غملو ا المعتخدم ف الإىمث  مىاا خر جمت ات اىػت أداة الدراعػا  ، الذ ار مم زالاا طلوا في الجممعمت
لجمػػػع الو مىػػػمت  ،وػػػمحث ف تػػػـ تقعػػػ مهم إلػػػا محػػػار ف، المحػػػار الأاؿل تراى ػػػا مػػػف تةػػػم ـ الإمػػػف اعػػػتومىا 

فقػرة امق ػمس  ػؿ اجموػا  تػرااح مػف  12الد ماغراف ا  ف   ىا الدراعا أمػم المحػار الثػمىي ف ػمف  وػمرة  ػف 
 ،وػػاؾ أهػػداؼ رئ عػػا لاعػػتخداـ ال ػػ س 4اتاةػػلت الدراعػػا إلػػا أىػػه هىػػمؾ ( ل  ػػرت ) لػػا مق ػػمس 10-5

وػاؾ لأغػراض  ىرػم   لبقػمت اجتمم  ػا جد ػدة ااعػتخداـ ال ػ سإم ي مػع الأةػدقم ، اهي التااةؿ الاجتم
أىػػه  اجػػد  (T-Test )ظهػػر اختوػػمرأوػػاؾ لأغػػراض خمةػػا أخػػرى اقػػد  تروا ػػا اتعل م ػػا ااعػػتخداـ ال ػػ س

ا مىػت ال ػراؽ لةػمل  الػذ ار ، فراؽ جاهر ا و ف الذ ار االإىمث في جم ع الأغراض التي ذ رت أ لبه 
 ىرم   لبقمت اجتمم  ا جد دة، و ىمم  مىت لةمل  الإىمث في ومقي الأغراض الأخرى.في وىد إ

 (Al-Saggaf , 2011دراسة السقاف  ) .15

اهدفت الدراعا إلا الخراج واةؼ دق ؽ  ػف تجروػا ال ت ػمت العػعاد مت فػي تعػمملهف مػع رػو ا  
وػاؾ،   ا ممػف  عػتخدمف ال ػ س( فتػمة عػعاد15واؾ، اذلؾ مف خلبؿ إجرا  مقمولبت رخة ا مع ) ال  س

( عػػػىا،  درعػػف فػػي جممعػػا خمةػػػا وملعرو ػػا العػػعاد ا،  ػػلباة  لػػػا 24-19ممػػف تتػػرااح أ مػػمرهف وػػ ف )
قتهف( فػػػي المقمولػػػا، لمعرفػػػا  ػػػدد ثػػػلبث مػػػف المرػػػمر مت )وعػػػد أخػػػذ مػػػااف ( حػػػمئط)اطػّػػلبع الومحػػػث  لػػػا 

لماجػػػػادة  لػػػػا ةػػػػ حمت ال ت ػػػػمت اىا  ػػػػا الةػػػػار ا، ةػػػػدقم  االمجما ػػػػمت االػػػػرااوط االاعػػػػتطلب مت لأا
 المرمر مت.

وػاؾ وهػدؼ الح ػمظ  لػا رااوػط  اقد تاةلت الدراعا إلا أف ال ت مت الععاد مت  عػتخدمف ال ػ س
 ،الةػػداقا القمئمػػػا مػػػع أقػػراىهف الجػػػدد االقػػػداما، اللتعو ػػر  ػػػف رػػػعارهف تجػػمه مختلػػػؼ القضػػػم م المطراحػػػا

 رتهف الذات ػػا  لػػا الماقػػع، وملإضػػمفا الػػا الترف ػػه امرػػمر ا الآخػػر ف أف ػػمرهـ مػػف خػػلبؿ تحػػد ث محتػػاى عػػ
جموػا  لػػا أعػئلا المعػموقمت ااختوػػمر المعلامػمت.  مػم تاةػػلت الدراعػا إلػا أىػػه ى عػهف مػػف خػلبؿ الإأ ػف 

وػاؾ، فػإىهف قلقػمت  ف معلامػمت المرػمر مت فػي الدراعػا متمحػا للجم ػع مػف معػتخدمي ال ػ سأاوملرغـ مف 
دلا  وػنرائهف حػاؿ الأحػداث الجمر ػا، فقػد  مػدف المرػمر مت مػف الإ جدا  لا خةاة تهف، احتػا تػتم ف

ىػػه اوػػملرغـ ألػػا إ ضػػم ألػػا المرػػمر ا فػػي وعػػض المجما ػػمت الحاار ػػا  لػػا الرػػو ا.  مػػم تاةػػلت الدراعػػا إ
ةػػػػوحف أىهف لوػػػػاؾ وجعلهػػػػف  رػػػعرف وملثقػػػػا أ ثػػػػر، اوػػػػ ف وعػػػػض المرػػػػمر مت ا تػػػػرفف و ضػػػؿ ال ػػػػ سأمػػػف 

 اجتمم  مت أ ثر.
 (Mecheel, Vansoon, 2011ميشيل فانسون ) . دراسة16

الاجتمم  ػا،  العلبقػمت  لا الاجتمم ي ثر اعتخداـ رو مت التااةؿأهدفت الدراعا التعرؼ  لا 
 فػي الاجتمػم ي التاةػؿ رػو مت معػتخدمي مػف رػمب 1600 م اىػا مػف    ىػا  لػا الدراعا طوقت اقد
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ىى
 و ىهػم مػف مااقػع  عػتخدماف الػذ ف الوػملغ ف صالأرػخم ىةػؼ مف أف أ ثر  الىتمئ  أظهرت ور طمى م، اقد

 الػذي الاقػت ذلػؾ مػف ،الإىترىػت رػو ا  لػا أطػاؿ مً اقتػ  قضػاف وػلىهـ ا ترفػاا قػد اال ات ػاب  واؾ ال  س
 الهػمتؼ، الا  وػر أقػؿ وةػارة  تحػدثاف أىهػـ أ ضػم الدراعػا اأظهػرت .أعػرهـ مع أةدقمئهـ اأفراد  قضاىه

 ا ذلؾ الىة ا الرعمئؿ مف  م ا ال مو اتر، ا رعلاف ألعمب مف أقؿ ا دد ، ا لعوافاً  ث ر  التل مز  رمهداف
التااةػؿ  رػو مت المعػح ا، وػلف راعػادال فػي رػمر اا الػذ ف %مػف53 ىحػا أىػه الدراعػا اقػد و ىػت ،الور د ػا

 أف ىةػؼ  ػف الدراعػا ح ػمتهـ، ا رػ ت أىمػمط تغ  ػر فػي ومل عؿ تعووت الإىترىت رو ا  لا الاجتمم ي
 في فقط %27 وػ الاجتمم ي، مقمرىا التااةؿ مااقع أحد في أ ضم  هـ ور طمى م في لإىترىتا معتخدمي
 المتحدة. الالا مت % في40ال مومف، ا %في33فرىعم، ا

 (2009دراسة خضر ) .17

هػػػدفت هػػػذه الدراعػػػا التعػػػرؼ  لػػػا الآثػػػمر الى عػػػ ا االاجتمم  ػػػا المترتوػػػا  لػػػا اعػػػتخداـ الرػػػومب 
اال رػػػػؼ  ػػػػف طو عػػػػا العلبقػػػػمت  ، الاجتمم  ػػػػا ممثلػػػػا فػػػػي ماقػػػػع ال ػػػػ س وػػػػاؾالمةػػػػري مااقػػػػع الرػػػػو مت 

اذلؾ مف خلبؿ   ىػا  مد ػا متمحػا مػف معػتخدمي  ،الاجتمم  ا االةداقمت التي   اىهم الرومب المةري
اقػػػد  طملػػػب اطملوػػػا ، 136ال ػػػ س وػػػاؾ مػػػف طػػػلبب الجممعػػػمت المةػػػر ا )الح ام ػػػا االأجىو ػػػا( مقػػػدارهم 

 ف دافع التعل ا االترف ه  لتي  لا رأس داافػع اعػتخداـ طػلبب الجممعػا لماقػع ال ػ ستاةلت الدراعا إلا أ
و ىمم جم  دافع خلؽ ةداقمت جد دة، ادافع ، مف إجمملي   ىا الموحاث ف%( 69.9واؾ اوىعوا مقدارهم )

الدراعػا معهـ في المرتوت ف الثمى ا االثملثا،  مم أاضػحت  االتااةؿ مع الآخر ف اتطا ر  لبقمت اجتمم  
أف تقػػد ـ الموحػػاث ف لأى عػػهـ  مػػم هػػـ وةػػدؽ اوػػداف أي تلػػا ف أاخػػداع للآخػػر ف  ػػمف لهػػم الىةػػ ب الأ وػػر 

 مػػػم تاجػػػد  ،% لتقػػػد ـ الموحػػػاث ف أى عػػػهـ للآخػػػر ف ومعػػػتخداـ اعػػػـ معػػػتعمر19.9% مقموػػػؿ 82.4اوىعػػػوا 
ال ػػػ س وػػػاؾ  وػػػ ف طػػػلبب  فػػػراؽ دالػػػا احةػػػمئ م ف مػػػم  تعلػػػؽ وملآثػػػمر الى عػػػ ا االاجتمم  ػػػا لاعػػػتخداـ ماقػػػع

 جممعا القمهرة االجممعا الور طمى ا
 (2008دراسة العتيبي ) .18

لا التعرؼ  لا اعتخداـ طػلبب الجممعػمت العػعاد ا اطملومتهػم لرػو ا ال ػ س إهدفت هذه الدراعا 
رػػػػوم مت ااعػػػػتخدـ الومحػػػػث المػػػػىه  الاةػػػػ ي ومعػػػػتخداـ اعػػػػلاب المعػػػػ  وػػػػاؾ امعرفػػػػا الاعػػػػتخداممت االإ

(Survery)،  مف طلبب اطملومت العىا التحض ر ا مف جممعا الملؾ 5اطوقت الدراعا  لا مم ىعوته %
ا ػػمف مػػف أوػػرز ىتػػمئ  الدراعػػا اىترػػمر اعػػتخداـ ، ف ةػػؿ اجممعػػا الملػػؾ عػػعاد اجممعػػا الملػػؾ  وػػد العز ػػز

 ػ س وػاؾ رو ا ال  س واؾ و ف أفػراد الع ىػا  ػلباة  لػا امػتلبؾ معظػـ أفػراد الع ىػا لةػ حا م علػا  لػا ال
وػػاؾ مػػف عػػم ا إلػػا خمػػس  ا ػػذلؾ ارػػترا هـ فػػي مجما ػػمت خمةػػا، ا مضػػاف اقػػت فػػي اعػػتخداـ ال ػػ س

ف  ممػؿ أظهػرت الىتػمئ  أعػمم  معػتعمرة  مػم أعػم مت  ام ػم اأف أ ثػر مػف ىةػؼ أفػراد الع ىػا  عػتخدماف 
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ىى
، مػؿ الاتةػمؿ تمض ا الاقت جم ت في المقدما لاعتخداـ ال  س واؾ  ل هم  ممؿ ال ضاؿ االمرػمر ا ا م

ف مػػػف آثػػػمر ال ػػػ س وػػػاؾ الا جمو ػػػا رفػػػع المعػػػتاى الثقػػػمفي از ػػػمدة التحةػػػ ؿ العلمػػػي اةػػػقؿ أاالتااةػػػؿ ا 
امف الآثمر العلو ا اىحلبؿ  ، جمد معمحا مف حر ا التعو ر  ف الرأىاد المااهب اتقا ا التراوط الاجتمم ي ا 
 علبقمت الأعر ا.ضم ا الاقت ات  ؾ الاد ا ،ات  ؾ العمدات االتقمل د الاجتمم  ا 

 :تعقيب عمى الدراسات التي تناولت الفيس بوك
 أولًا: من حيث الىدف 

المعؤال ا ا  تىا ت الدراعمت التي تىمالت رو مت التااةؿ ور ؿ  مـ ا لبقتهم وملتلث رات المعرف ا
( 2012) دراعػا  لباىػا :مثػؿ، دارهم في تحق ؽ الاحت مجمت ا  الداافعا  الاجتمم  ا تالعلبقما  جتمم  االا

( جمعػػػػػػػػػػػػا 2013حعػػػػػػػػػػػػف )ا  (2012( ىارمػػػػػػػػػػػػمر )2011دراعػػػػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػػػػاض)ا  (2011 وػػػػػػػػػػػػد الرػػػػػػػػػػػػمفي )
 مم تىمالػت وعػض الدراعػمت ال ػ س وػاؾ  لػا اجػه ، (2010( ام ر ؿ فمىعاف )2012(مىةار)2012)

تػػلث رة  لػػا ا  ال ػػراؽ وػػ ف الجىعػػ ف، رػػوم مت المتحققػػا مػػف اعػػتخدامهالإا  التحد ػػد  امعرفػػا الاعػػتخداممت
 ( 2012(  المةػػ لحي )2012( دراعػػا  وػػد الةػػمدؽ )2008الاجتمم  ػػا مثػػؿ دراعػػا العت وػػي ) العلبقػػمت

 ( 2011العقمؼ)، (2014ععاد)، (2012ىجمدات ) (2011( أزلاؿ امم زممف )2011قمز ف ا ا م )
 من حيث العينة :ثانياً 

لػػـ ا  ، ال ػػ س وػػاؾا  طوقػػت العد ػػد مػػف الدراعػػمت  لػػا   ىػػا مػػف معػػتخدمي الرػػو مت الاجتمم  ػػا
 مػم تر ػزت وعضػهم  لػا دراعػا طػلبب الجممعػمت مػف ، تخرج الدراعمت  ف فئػا الرػومب مػف المعػتخدم ف

 (2011 وػد الرػمفي )ا  (2008ال  س وػاؾ مثػؿ دراعػا العت وػي )ا  معتخدمي رو مت التااةؿ الاجتمم ي
  (. 2011العقمؼ)، (2014ععاد)( 2012( اجمعا )2012 ود الةمدؽ )ا 

 لأدوات ثالثاً: من حيث ا

 مم اتوعت الدراعمت المىه  الاة ي  ،المعلاممت معظـ  أداات الدراعا مف اعتو مف لجمع ت اىت
 .( التي اتوعت المىه  التجر وي2012مم  دا دراعا  اض )

 رابعاً: من حيث النتائج 

جاد ا  فقد أظهرت  ،ىت جا لاعتخداـ ال  س واؾ مً ااضح اً في أف هىمؾ تلث ر ، ات قت ىتمئ  الدراعمت
المعػػػتاى ا  الحػػػراؾ الجمػػمه ريا  التحةػػػ ؿ العلمػػيا   لبقػػا ذات دلالػػا إحةػػػمئ ا وػػ ف اعػػػتخداـ ال ػػ س وػػاؾ

 الثقمفي.
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 :ه الاستفادة من الدراسات السابقةأوج
تىمالػت   دراعػا تجػد أي لػـ – الومحثػا  لػـ حػد  لػا –ا الدراعػا أدو ػمت  لػا الومحثػا اطػلبع وعػد

(  التي تىمالت 2012هي دراعا جمعا)ا  الى عي عاى دراعا ااحدة ماضاع  ال  س واؾ ا لبقته وملجمىب
هذا مم عم د الومحثا فػي محمالػا  التعػرؼ ا  ،داافع اعتخداـ طلبب الجممعمت ال لعط ى ا لرو مت التااةؿ

 . لا مدى تحق ؽ اعتخداـ ال  س واؾ  لإرومع الاحت مجمت الى ع ا لطلبب الجممعمت

 دو ػمت االدراعػمت العػموقا التػي تىمالػت محػار الحمجػمت الى عػ اطػلبع الومحثػا  لػا الأإمف خػلبؿ 
رومع الحمجػمت الى عػ ا إقممت الومحثا وإ داد مق مس دراعتهم الخمص و، محار ال  س  محار ف مى ةل فا 

التي تتاقػع الومحثػا وعض الحمجمت ا  (ممعلا)الحمجمت التي تىمالتهم ىظر ا وعض معتمدة في دراعتهم  لا
 :لآت ا رملت  لا الحمجمت اا  ه دار في اروم هم لدى طلوا الجممعمتأف ال  س واؾ ل

 أف  وػدي ا  رخة تها  اهي حمجا الطملب إلا أف   ة   ف ذاته :الحاجة إلى التعبير عن الذات
 . ؤ د ذاتها   تحعفا  هي تىزع وه لأف  ىما ، ىمقرهما  أف مرا  مم لد ه مف آرا 

 ت ػػر س ا  م،اللهػػا لػػذاتها  متعػػهلحػػا تحا ػػؿ أي رػػا  لاهػػي الم ػػؿ ى :الترفيةةهو  الحاجةةة إلةةى التسةةميه
 .اللعب ات ض ؿ الضحؾا  اقت ال راغ لةار مختل ه مف المتعا

 اهػػي رغوػػا الطملػػب فػػي أف   ػػاف ماضػػع تقوػػؿ  مػػف  :المكانةةة الاجتماعيةةةو  الحاجةةة إلةةى التقةةدير
  .تقد رهـا   الجمم ا التي تح ط وه مع رغوته ى ؿ احترامهـ

 امهمراتػػه مػػع تىم ػػا  تىم ػا قدراتػػها  ثوػػمت ذاتػػهإهػػي رغوػا الطملػػب فػػي : ا تالحاجةةة إلةةى تحقيةةق الةةذا 
 .رعاره وملاعتقلبل ا

 ا قةػػػد وهػػػم تاجػػػه الطملػػػب  ىحػػػا  لبقػػػمت متزىػػػا مػػػع الأخػػػر ف  :المحبةةةةو  الحاجةةةة إلةةةى الانتمةةةاء
 .أىه جز  مف مجما ا ا رعر وملاىتمم  لهـا  أىه محوابا  ئهاأةدقم

 تحمػػؿ ا   لػػا الق ػػمـ ومهػػمـ قػػمدراً  مً وػػا الطملػػب أف   ػػاف رخةػػتتمثػػؿ فػػي رغ :الحاجةةة إلةةى الانجةةاز
ذلػػؾ وهػػدؼ تحق ػػؽ حملػػا مػػػف ا ،  ل تهم داف الا تػػراث ومػػم  ػػرد إل ػػه مػػف مػػرداد مػػمدي مقموػػؿئا معػػ

 .الرعار وملإىجمز

 المختل ػا االرغوػا: رغوا الطملب وملتزاد وملمعرفػا فػي مجػملات الح ػمة المعرفةو  الحاجة إلى الثقافة 
 .ة له العلمي في مجمؿ تخةةهفي ز مدة تح

 دراؾ الطملػػػب وػػػلف و ئتػػػه امجتمعػػػه الافتراضػػػي ةػػػد قه إ قةػػػد وػػػه  :الحاجةةةة إلةةةى الأمةةةن النفسةةةي
 .متزىاا  أف  لبقمته الاجتمم  ا مروعاا  ، التهد دا  ااداده لا  رعر ف هم وملقلؽ
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 التمػمس الجمػمؿ ا  الطملب  لا التمتع وق ـ ال ػاف الجممل ػا ةاهي قدر  :لحاجة إلى التذوق الجماليا

 مف حاله عاا   مف ممد مً أا معىا مً.

 اعت مدت الومحثا مف الدراعمت العموقا في:  مم

 .تجم ع تراث ى عي حاؿ مومحث الدراعا مف خلبؿ الاطّلبع  لا مراجع الإطمر الىظري 

 رومع الحمجمت الى ع اإالدراعا المعتخدما اهي مق مس  ةاتةم ـ أد. 

 ممػم عػم د الومحثػا  لػا اخت ػمر الحمجػمت التػي تضػمىتهم ، ذه المرحلػاتحد د حمجمت الرومب في ه
 .الدراعا

  لقػػد اعػػت مدت الومحثػػا مػػف الدراعػػمت العػػموقا امػػم تضػػمىتهم مػػف أداات اىتػػمئ  الأمػػر الػػذي اىع ػػس
 جل مً  لا الدراعا الحمل ا.

 ممم  ىع س ، وه الى ع ا الخمةاا  الاجتمم  اا  الد ى اا  الثقمف ا ةهأف  للمجتمع ال لعط ىي خةمئ
ممػػم  جعػػؿ ، خمةػػا تختلػػؼ  ػػف وػػمقي المجتمعػػمت مً  لػػا الرػػومب ال لعػػط ىي الػػذي  عػػ ش ظرافػػ

رػػومع هػػؤلا  إاهػػدفت هػػذه الدراعػػا إلػػا التعػػرؼ  لػػا ، الحمجػػمت الى عػػ ا تختلػػؼ وطو عػػه المجتمػػع
 .الرومب لاحت مجمتهـ مف خلبؿ ماقع التااةؿ الاجتمم ي ال  س واؾ 

 الحالية عن الدراسات السابقة: أوجه التميز لمدراسة
  مػػػف خػػػلبؿ عػػػوقهم مػػػف دراعػػػمت وتىمالهػػػم ماضػػػاع الحمجػػػمت الى عػػػ ا تتم ػػػز الدراعػػػا الحمل ػػػا  مػػػم

وع س الدراعمت الأخرى التي  مىت تهدؼ إلػا التعػرؼ  لػا الحمجػمت الى عػ ا وم هػاـ ، روم هم إ
 .الىقصا  الحمجا

 لػػـ تجػػد ح ػػث ، اجتمػػم ي قتػػه وجمىػػب ى عػػي لبا  تم ػػزت هػػذه الدراعػػا وتىمالهػػم لماقػػع ال ػػ س وػػاؾ
 لبقتػه وملجااىػب ا  تىمالػت ال ػ س وػاؾ الومحثا أي دراعا محل ػا طوقػت  لػا طػلبب جممعػمت غػزة

 تىمالت العد د مف الدراعػمت المحل ػا ماقػع ال ػ س وػاؾ ( و ىمم 2012الى ع ا عاى دراعا جمعا )
 .التعل ميا   لبقتا وملجمىب التروايا 

 الدراسة:ضيات فر 

 الحمجػػػمت الى عػػػ افػػػي درجػػػمت ( 0.05 تاجػػػد فػػػراؽ ذات دلالػػػا إحةػػػمئ ا  ىػػػد معػػػتاى دلالػػػا )لا .1
 أىثا(.، مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر الجىس )ذ ررو ا ال  س واؾ لدى معتخدمي المروعا 
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 درجػػػمت الحمجػػػمت الى عػػػ افػػػي  (0.05لا تاجػػػد فػػػراؽ ذات دلالػػػا إحةػػػمئ ا  ىػػػد معػػػتاى دلالػػػا ) .2

لمتغ ر  ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى رو ا التااةؿ الاجتمم ي خدميلدى معت المروعا 
 .الأقةا(، الأزهر، الجممعا )الإعلبم ا

 درجػػػمت الحمجػػػمت الى عػػػ افػػػي ( 0.05لا تاجػػػد فػػػراؽ ذات دلالػػػا إحةػػػمئ ا  ىػػػد معػػػتاى دلالػػػا ) .3
لمتغ ر  زىال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تع رو ا التااةؿ الاجتمم ي لدى معتخدمي المروعا 

 .إىعمى ا(، ال ل ا ) لم ا

 درجػػػمت الحمجػػػمت الى عػػػ افػػػي ( 0.05لا تاجػػػد فػػػراؽ ذات دلالػػػا إحةػػػمئ ا  ىػػػد معػػػتاى دلالػػػا ) .4
لمتغ ر  ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى رو ا التااةؿ الاجتمم ي لدى معتخدمي المروعا 

 .ممتمز(، ج د جداً ، المعدؿ الترا مي )ج د

 درجػػػمت الحمجػػػمت الى عػػػ افػػػي ( 0.05لػػػا إحةػػػمئ ا  ىػػػد معػػػتاى دلالػػػا )لا تاجػػػد فػػػراؽ ذات دلا .5
  ال ػػػ س وػػػاؾ مػػػف طلوػػػا الجممعػػػمت تعػػػزى رػػػو ا التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي لػػػدى معػػػتخدمي المرػػػوعا 

 أروع عم مت فل ثر(.، مف عم ا إلا ثلبث عم مت، )أقؿ مف عم ا  لمتغ ر عم مت تة 

 درجػػػمت الحمجػػػمت الى عػػػ افػػػي ( 0.05لػػػا )لا تاجػػػد فػػػراؽ ذات دلالػػػا إحةػػػمئ ا  ىػػػد معػػػتاى دلا .6
  ال ػػػ س وػػػاؾ مػػػف طلوػػػا الجممعػػػمت تعػػػزى رػػػو ا التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي لػػػدى معػػػتخدمي المرػػػوعا 

 . مما معمً(ا  رخة ا،  مما، ة حا )رخة اال ىاع  لمتغ ر

 درجػػػمت الحمجػػػمت الى عػػػ افػػػي ( 0.05لا تاجػػػد فػػػراؽ ذات دلالػػػا إحةػػػمئ ا  ىػػػد معػػػتاى دلالػػػا ) .7
  ال ػػػ س وػػػاؾ مػػػف طلوػػػا الجممعػػػمت تعػػػزى رػػػو ا التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي معػػػتخدميلػػػدى  المرػػػوعا 

 .ال  س واؾ  رو ا الاعـ الرخةي  لالمتغ ر 

 درجػػػمت الحمجػػػمت الى عػػػ افػػػي ( 0.05لا تاجػػػد فػػػراؽ ذات دلالػػػا إحةػػػمئ ا  ىػػػد معػػػتاى دلالػػػا ) .8
  عػػػزىال ػػػ س وػػػاؾ مػػػف طلوػػػا الجممعػػػمت ت رػػػو ا التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي لػػػدى معػػػتخدمي المرػػػوعا 

ثلبثممئػا ، إلػا ثلبثممئػا اااحػد مئتػ ف، إلػا مئتػ فاااحػد مئػا ،  دد الأةدقم  )أقؿ مف مئالمتغ ر 
 .فل ثر(
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 الفصل الرابع 
 إجراءات الدراسة

اعػا هذه الدر في  في الجمىب الم داىي المتوعاالخطاات االإجرا ات تعرض الومحثا في هذا ال ةؿ 
االأداات التػػي ، االع ىػػا التػػي طوقػػت  ل هػػم الدراعػػا، امجتمػػع الدراعػػا الأةػػلي، مىهج ػػا الوحػػث مػػف ح ػػث
االمعملجػػمت الإحةػػمئ ا التػػي اعػػتخدمت فػػي تحل ػػؿ الو مىػػمت لاختوػػمر ةػػدؽ  هم الومحثػػا ودراعػػتهم،اعػػتخدمت

تدلال ا التػػي زادىػػم وهػػم مػػف اضػػمف الخطػػاات الاعػػ، اثوػػمت الأداات االتاةػػؿ إلػػا الىتػػمئ  الىهمئ ػػا للدراعػػا
ورىمم  الدراعمت العل م احعب آل مت اخطاات الوحث العلمي الةح   االمت ػؽ  ل ػه، للاةػاؿ إلػي ىتػمئ  

 :لآت ا ادق قا  م ف لىم أف ىقدمهم إلي الآخر ف موعطا اذات وىم   لمي، ا ل ه اتوعىم الخطاات 

 منىج الدراسة أولًا: 
 أحػد اهػا، التحل لػي الاةػ ي المػىه  عػتخداـمو الومحثػا ممػتق الدراعػا أهػداؼ تحق ػؽ أجػؿ مػف

 جمع طر ؽ  ف  م مً  اتةا رهم، محددة مر لا أا ظمهرة لاةؼ المىظـ العلمي االت ع ر التحل ؿ أر مؿ
خضػم هم اتحل لهم اتةى  هم، المر لا أا الظمهرة  ف مقىىا امعلاممت و مىمت ، )ملحػـ الدق قػا للدراعػمت ااد
2000 :324). 
 م البحث:تصمي

امراجعػا الىظر ػمت  ،االتػي اهتمػت ومقدمػا الرعػملا ،ال ةاؿ الثلبثػا الأالػيوعد اىتهم  الومحثا مف 
افهػػـ اتجمههػػم العلمػػي  تحد ػػد متغ ػػرات الدراعػػااالأوحػػمث المتعلقػػا وملوحػػث االإطػػمر الم ػػمه مي للرعػػملا، تػػـ 

 .طوقتهم وملدراعا التي لمقم  سامف اخت مر اتحد د  الومحثاامف خلبؿ ذلؾ تم ىت  ور ؿ أ ثر دقا،

 فقػد تػـ اخت ػمر   ىػا  رػاائ ا طوق ػا مػف الطلوػا الجػممع  ف ، ثـ قممت الومحثا وتحد د   ىا الدراعا
 الذ ف  عتخدماف ال  س واؾ مف محمفظا قطمع غزة.

 قممت الومحثا وتطو ؽ الأداات  لا الع ىا الأال ا وهدؼ حعمب ةدؽ اثومت الأداات االتحقؽ  ثـ
 طلوا الجممعمت. ح تهم للتطو ؽ  لامف ةلب

 ودا  قواؿ مف المح م ف اوعد التل د مف ةدؽ اثومت الأداات المعتخدما قممت الومحثا وتطو ؽ  ااد
 هذه الأداات  لا الع ىا ال ل ا.

  مف التطو ؽ ةححت الومحثا درجمت طلوا الجممعمت  لا المق مس ارةد الدرجمت  ىتهم الااوعد
  ل ه.
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 الدرجمت ومعتخداـ الأعمل ب الإحةمئ ا المىمعوا وهدؼ الحةاؿ  لػا الىتػمئ   اتمت معملجا هذه

 المتعلقا و راض هذه الدراعا.

 مجتمع الدراسة :ثانياً 
 المىتظمػػ ف فػػي المعػػتاى الثملػػث ا  محمفظػػمت غػػزة مػػف طػػلبب الجممعػػمت فػػي  ت ػػاف مجتمػػع الدراعػػا

 االملحؽ  اض  ذلؾ.( 10131)االومل   ددهـ  2015-2014للعمـ

 ( 1) جدول
 عدد أفراد مجتمع الدراسة

 % العدد الجامعة م
 24.6 2494 الأزهر 1
 35.3 3582 الإعلبم ا 2
 40.0 4055 الأقةا 3

 100 10131 المجماع

 عينة الدراسة :ثالثاً 
 . العينة الاستطلاعية: 1

اخت ػمرهـ  تػـ ،الأقةػا(، الأزهػر، )الإعلبم اطلوا الجممعا مف  ا طملوا  ( طملب40ت اىت مف )
 .الثومت وملطرؽ المىمعواا  ل تـ تقى ف أداات الدراعا  ل هـ مف خلبؿ الةدؽ ، وملطر قا العراائ ا

 . العينة الفعمية:2

المعػجل ف فػي ا  المعػتاى الثملػث -( مػف طػلبب الجممعػمت 546ت اىت   ىا الدراعا ال عل ا مػف )
تمػمد  لػا هػذه الىعػوا لةػعاوا الاةػاؿ اقد تـ الا ، مف المجتمع الأةلي 2014-2013 الثمىيال ةؿ 

االجػػدااؿ التمل ػػا تاضػػ    ىػػا الدراعػػا حعػػب ىػػاع ، اقػػد تػػـ اخت ػػمرهـ وملطر قػػا العرػػاائ ا الطوق ػػا، للع ىػػا
 .المعدؿ الترا مي، ال ل ا، الجممعا، الجىس
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 ( 2) جدول

 حسب نوع الجنس غرافية لأفراد العينةو الخصائص الديم
 % العدد النوع
 35.0 191 ذ ر
 65.0 355 أىثي

 مف إجمملي الع ىا. %65أف أغلب أفراد الع ىا هـ مف الإىمث وىعوا  أظهرت الىتمئ 
 ( 3جدول )

 حسب الجامعة غرافية لأفراد العينةو الخصائص الديم
 % العدد الجامعة

 33.3 182 الإعلبم ا
 27.1 148 الأزهر

 39.6 216 الأقةا

% مف الطلبب هـ مف الجممعا 33.3الجممعمت  مىت مت ماتا أف ىعب الطلوا في الىتمئ  أظهرت 
 .% مف جممعا الأقةا39.6% مف جممعا الأزهر، 27.1الإعلبم ا، 

 ( 4جدول )
 حسب الكمية غرافية لأفراد العينةو الخصائص الديم

 % العدد الكمية
 20.1 110  لم ا
 79.9 436 اىعمى ا

 .%79.9وىعوا  الإىعمى اىا الوحث مف ال ل مت ىلبحظ مف الجداؿ أف الىعوا الأ ور جم ت لع 

 ( 5جدول )
 حسب المعدل التراكمي غرافية لأفراد العينةو الخصائص الديم

 % العدد المعدل التراكمي
 32.6 178 ج د

 59.5 325 ج د جدا
 7.3 40 ممتمز

ا  ف  ل%  للطلوا الحمةل7.3ىلبحظ مف الجداؿ أف ىعب الطلبب حعب معدلاتهـ الترا م ا 
 .% معدلاتهـ الترا م ا ج د32.6ج د جداً، و ىمم  للطلوا الحمةل ف  لا تقد ر %  59.5تقد ر الامت مز ا
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 ة الدراسة اأد :رابعاً 
تػراث عػ  لاجي مػرتوط  وماضػاع ا  تػ   لهػم مػف أدب تروػايأقممت الومحثا وػملاطلبع  لػا  ػؿ مػم 

 مػػم اطلعػػت  لػػا العد ػػد مػػف الأداات ، عػػ اجرائػػي للحمجػػمت الى إالػػذي عػػم دهم فػػي ولػػارة تعر ػػؼ ا  الدراعػػا
رػومع الحمجػمت الى عػ ا إتمثلػت أداة الدراعػا فػي مق ػمس ا  الاعػت مدة مىهػم فػي وىػم  الأداةا  الأجىو ػاا  العرو ا

قد وىا هػذا ا  وىداً  92الذي ت اف في ةارته الىهمئ ا مف ا  لدى معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت
        .الإجرائ ا في هذا المجمؿا  ف الدراعمت الىظر االمق مس وعد مراجعا العد د م

 :وونا تستعرض الباحثة المقاييس التي ساعدتىا في بناء مقياس اشباع الحاجات النفسية 

 أولًا: الدراسات التي تناولت الحاجات النفسية 

 (2002) مقياس نادية شبلاق . 1

ا ػػػدد ،الحمجػػػا إلػػػا الحػػػب  :هػػػيا  ، امػػػف الحمجػػػمت الى عػػػ مً  قػػػ س أروعػػػا  ( فقػػػرة52ا  ت ػػػاف مػػػف )
الحمجػػػا إلػػػا التقػػػد ر الاجتمػػػم ي ا ػػػدد ا  ، 13الحمجػػػا إلػػػا الأمػػػف العػػػمط ي ا ػػػدد فقراتهػػػم ا  ، 13فقراتهػػػم 
 . فقرة  13ل ا الاجتمم  ا ا دد فقراتهم ؤا الحمجا إلا تحمؿ المعا ،  13فقراتهم 

 (2012مقياس محمد دوابة ). 2

ا ػدد ، اهػي الحمجػمت الاقتةػمد ا ، مػف الحمجػمت  مً  س خمعػ قػا  (  فقرة52 ت اف المق مس مف )
الحمجػا إلػا الت م ػؿ مػع الآخػر ف افقراتهػم ا  11فقراتهػم ا  تحق ػؽ الػذاتا  الحمجػا للئىجػمز، ا فقرة 12فقراتهم 

 . فقرة 11فقراتهم ا  الثقمفاا  الحمجا إلا المعرفاا  12الحمجا إلا تحق ؽ م مىا إجتمم  ا افقراتهم ا  فقرة 12
 : الدراسات التي تناولت الفيس بوك ثانياً 

 ( 2012) مقياس نومار نريمان .1

أىمػػػمط اعػػػتخداـ ا  المحػػػار الأاؿ  تىػػػماؿ  ػػػمدات، محػػػمار 3( فقػػػرة  مقعػػػما إلػػػا 40ا ت ػػػاف مػػػف )
الحمجػمت التػي ت مػف ارا  اعػتخداـ ا  المحػار الثػمىي  تىػماؿ الػداافع، فقػرة 12اها م اف مػف  ،ال  س واؾ 
 المحػػار الثملػػث  تىػػماؿ طو عػػا العلبقػػمت الاجتمم  ػػا  لػػا ال ػػ س وػػاؾ، فقػػرة  11مػػف  ت ػػافا  ال ػػ س وػػاؾ

 .فقرة   17 ت اف مف ا 

 (2012)صائل صبحة و  مقياس زياد بركات. 2

 ت ػاف ا  مجػمؿ الػداافع الادار ػا: اهػي ، مجػملات  3فقرة  قعػمت  لػا  35ا  ت اف المق مس مف 
 10 ت ػاف مػف ا  فقػرة  امجػمؿ الػداافع الاجتمم  ػا 15ف مػف  ت ػا ا  امجمؿ الداافع الى ع ا، فقرات 10مف 

 .فقرات
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 خطوات بناء الأداة:

 التي تمثلت في:، ا ا تمدت الومحثا في وىم  أداة الدراعا  لا العد د مف المةمدر 

 .الدراعمت العموقا المرتوطا وماضاع الدراعاا  الاطلبع  لا الأدب الترواي .1

  .رتوطا وماضاع الدراعاالدراعمت الما  الاعت مدة مف الوحاث .2

ال قػػػرات التػػػي تىػػػدرج تحػػػت  ػػػؿ مجػػػمؿ مػػػف ، ا التػػػي تضػػػمىتهم الاعػػػتومىا اتحد ػػػد المجػػػملات الرئ عػػػ .3
 .المجملات

( مجػملات اةػ مغا ال قػرات التػي تقػع تحػت  ػؿ مجػمؿ 9) إ داد اعتومىا أال ا ح ث ارتملت  لا .4
 .ال ا اض  ةارتهم الأ( 1ملحؽ رقـ )ا  ( فقرة94) مف المجملات  متضمىا

تحدثت  معهـ  ػف ا ،   لا ال  س واؾ مً طملومت  متل اف حعموا  أجرت الومحثا لقم ات مع طلبب .5
 مً طملوػ 50ول   ػدد الطلوػا ا ،  أهـ الحمجمت الى ع ا التي  رعراف أف اعتخداـ ال  س واؾ  روعهم

 تجمههػمضعتهم لإودا  آرائهػـ ا   مم طرحت  ل هـ الومحثا مجما ا مف ال قرات التي، طملوا  50ا
 .تـ التعد ؿ  لا ة مغتهم  ومم  تىمعب مع  الدراعاا  حظ ت أغلب العومرات وملتل  دا 

 لجمع الو مىمت   متهم رض الأداة  لا الد تار المررؼ مف أجؿ اخت مر مدى ملب .6

 تعد ؿ الأداة ور ؿ أالا حعب مم  راه المررؼ .7

لتػػػػدر س فػػػػي الجممعػػػػا ( مػػػػف المح مػػػػ ف التروػػػػا  ف وعضػػػػهـ مػػػػف ه ئػػػػا ا11 ػػػػرض الأداة  لػػػػا ) .8
 (  و ف أ ضم  لجىا التح  ـ.2) ملحؽ رقـ، جممعا الأزهر اجممعا الأقةاا  الإعلبم ا

( مػػػف فقػػػرات لت رارهػػػم فػػػي  ػػػدة 4) وعػػػد إجػػػرا  التعػػػد لبت التػػػي أاةػػػا وهػػػم المح مػػػاف تػػػـ حػػػذؼ .9
 اولػػ   ػػدد فقػػرات الأداة وةػػارتهم ،ضػػمفا فقػػرت فاد ا ، ةػػ مغا وعػػض ال قػػراتا  اتػػـ تعػػد ؿ،مجػػملات 
 ح ػػػث ا طػػػا ل ػػػؿ فقػػػرة ازف مػػػدرج  لػػػا مق ػػػمس، ( مجػػػملات9) ( فقػػػرة ماز ػػػا  لػػػا92الىهمئ ػػػا )

(likert التملي حعب الجداؿ )ممعيخال:  

 أعارض بشدة أعارض محايد أوافق أوافق بشدة الاستجابة

 1 2 3 4 5 الدرجا

ض  الأداة في  ا ( 3ـ )قر  ؽالملحا  (460 92اوذلؾ تىحةر درجمت أفراد   ىا الدراعا مم و ف )
  .فقرة ماز ا  لا تععا مجملات( 92ةارتهم الىهمئ ا التي تت اف مف )
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ىى
 :وصف المقياس

فقػػرة  للتعػػرؼ  لػػا معػػتاى ارػػومع الحمجػػمت الى عػػ ا  90ت اىػػت الأداة فػػي ةػػارتهم الىهمئ ػػا مػػف 
هػػػي ا  لمعػػػتخدمي ال ػػػ س وػػػاؾ مػػػف طلوػػػا الجممعػػػمت  تػػػـ تةػػػى  هم افقػػػم للمجػػػملات  التػػػي حػػػددتهم الومحثػػػا

 :تي ملآ

 عدد الفقرات المجال
 9 الحاجة إلى التعبير عن الذات

 9 الترفيهو  الحاجة إلى التسمية
 13 المكانة الاجتماعيةو  الحاجة إلى التقدير

 10 الحاجة إلى تحقيق الذات
 10 نجازلإ الحاجة إلى ا

 13 المحبةو  الحاجة إلى الانتماء
 10 المعرفةو  الحاجة إلى الثقافة

 10 ة إلى الأمن النفسيالحاج
 8 الحاجة إلى التذوق الجمالي

 :التصحيح طريقة

 :الآتي الىحا  لا المق مس تةح   تـ

 وح ث، الأالا الة حا في ااضحا وةارة المق مس  ف الإجموا تعل ممت وتحد د ا ثالومح قممت  .1
 . مملا و تموا و مىمته ملب قاـ الط

 اخت ػمرات خمعػا  ومرة ل ؿ ا اجد ،المق مس  ومرات مف   ومرة  ؿ وقرا ة ذلؾ وعد الطملب  قاـ  .2
 .وردة( معمرض – معمرض – محم د -ماافؽ – وردة )ماافؽ اها، أحدهم  قاـ ومخت مر

، درجػػمت( 3امحم ػػد )، درجػػمت( 4اماافػػؽ )، درجػػمت( 5) ورػػدة ماافػػؽ وػػػ: الإجموػػا اتعطػػا .3
 .(درجا ) معمرض وردة( ا تمفامعمرض )درج
 لممقياس: الخصائص السيكومترية

قممػت الومحثػا وحعػمب معػمملبت الثوػمت االةػدؽ ، للتعرؼ  لا الخةمئص العػ  امتر ا للمق ػمس
 :تياعتقاـ الومحثا وعرض الىتمئ  وملت ة ؿ مف خلبؿ الآ، للمق مس



www.manaraa.com

  إجراءاتىالدرادةإجراءاتىالدرادة

 
 

  81 

   

  الفصلىالرابعالفصلىالرابع

ىى
 :المشبعة  الحاجات النفسية معاملات الصدق لمقياس

ةػػدؽ  :اهمػػم وطػػر قت ف،للتحقػػؽ مػػف معػػمملبت الةػػدؽ للمق ػػمس قممػػت الومحثػػا وحعػػمب الةػػدؽ 
 اعاؼ ىعرضهم وملت ة ؿ مف خلبؿ:، المح م ف اةدؽ الاتعمؽ الداخلي

 صدق المحكمين: - أ
مػف   ػؿ فػي التدر عػ ا اله ئػا أ ضػم  مػف المح مػ ف مػف مجما ػا  لػا المق ػمس الباحثةة عرضةت

، التروا ػاا  الاىعػمى ا العلػاـ فػي مختةػ ف ا لػا (جممعػا الأقةػا -جممعػا الأزهػر  -الإعػلبم ا الجممعػا)
 العػمدة لملبحظػمت امقترحػمت الباحثة استجابت اقد( أعمم  العمدة المح م ف ، 1 ا اض  الملحؽ رقـ )

 تػـ ىمػاذج فػي تعػج لهم وعػد مقترحػمتهـ ضػا  فػي اتعػد ؿ حػذؼ مػف  لػزـ مػم اقممػت وػإجرا ، المح مػ ف
فػي ةػارتهم قوػؿ ، عػتطلب  االا الع ىػا  لػا تطو قػه ل ػتـ الىهمئ ػا ةارته في المق مس خرج اوذلؾ، إ داده

 الىهمئ ا.

 صدق الاتساق الداخمي: - ب
ا قةد وةدؽ الاتعمؽ الداخلي مدى اتعمؽ  ؿ فقرة مف فقرات الاعتومىا مع المجػمؿ الػذي تىتمػا 

اتـ حعمب معممؿ الارتومط و ف  ؿ فقرة مف فقػرات  ػؿ وعػد  لػا حػده االدرجػا ال ل ػا ل ػؿ ، إل ه هذه ال قرة
مػدى لآتػي لمعرفا مػدى ارتوػمط  ػؿ فقػرة وملدرجػا ال ل ػا ل ػؿ وعػد. ا اضػ  الجػداؿ ااذلؾ ، ة وعد  لا حد

 ارتومط فقرات  ؿ وعد مع الدرجا للوعد التي تىتمي له ال قرة في المق مس:
 ( 6) جدول

شبكة التواصل  معاملات الارتباط بين فقرات أبعاد مقياس الحاجات النفسية المشبعة لدى مستخدمي
  ةبوك من طمبة الجامعات والدرجة الكمية لكل بعد عمى حدالفيس  الاجتماعي

 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة
التعبير عن الحاجة إلى  البعد الأول:

 البعد الرابع: الحاجة إلى تحقيق الذات الذات
لمعرفة ا الحاجة إلى  البعد السابع:

 والثقافة
1 0.727** 32 0.478** 65 0.442 ** 
2 0.534** 33 0.771** 66 0.437 ** 
3 0.728** 34 0.763** 67 0.439 ** 
4 0.550** 35 0.613** 68 0.625** 
5 0.498** 36 0.488** 69 0.745** 
6 0.655** 37 0.822** 70 0.656** 
7 0.643** 38 0.667** 71 0.607** 
8 0.794** 39 0.801** 72 0.606** 
9 0.773** 40 0.660** 73 0.700** 
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 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة

  41 0.779** 74 0.690** 

 البعد الثامن: الحاجة إلى الأمن النفسي نجازلإ إلى االبعد الخامس: الحاجة  البعد الثاني: الحاجة إلى التسمية والترفيه

10 0.415** 42 0.660** 75 0.573** 
11 0.606** 43 0.795** 76 0.619** 
12 0.468** 44 0.589** 77 0.571** 
13 0.345* 45 0.618** 78 0.684** 
14 0.767 ** 46 0.702** 79 0.598** 
15 0.579** 47 0.727** 80 0.671** 
16 0.480** 48 0.667** 81 0.716** 
17 0.575** 49 0.693** 82 0.436** 
18 0.709** 50 0.574** 83 0.448** 

  51 0.681** 84 0.540** 
: الحاجة لمتقدير والمكانة البعد الثالث

 الاجتماعية
الحاجة إلى الانتماء و :س البعد الساد

 المحبة 
البعد التاسع: الحاجة إلى التذوق 

 الجمالي
19 0.389* 52 **0.500 85 **0.521 
20 0.463** 53 *0.338 86 **0.653 
21 0.478** 54 //0.184 87 **0.635 
22 0.511** 55 **0.815 88 **0.754 
23 0.512** 56 **0.671 89 **0.566 
24 0.427** 57 **0.678 90 *0.384 
25 0.588** 58 **0.695 91 **0.654 
26 0.674** 59 **0.580 92 **0.569 
27 0.715** 60 **0.774   
28 0.626** 61 **0.775   
29 0.624** 62 **0.557   
30 0.664** 63 **0.680   
31 0.258// 64 **0.667   

 // غ ر دالا احةمئ م         0.05* دالا احةمئ م  ىد         0.01** دالا احةمئ م  ىد 

رػومع الحمجػمت الى عػ ا تتمتػع ومعػمملبت إ تو ف مف خػلبؿ الجػداؿ العػموؽ أف فقػرات أوعػمد مق ػمس 
جػمت الى عػ ا اهذا  دؿ  لا أف مق ػمس الحم، 0.01 ىد معتاى دلالا أقؿ مف  مً ارتومط قا ا ادالا إحةمئ 

فلػذلؾ ، فهػي غ ػر دالػا إحةػمئ مً  ،(54، 31):مػم  ػدا ال قػرات، افقراته  تمتػع ومعممػؿ ةػدؽ  ػملي امرت ػع
  جب حذفهمم مف المق مس افقراته. 
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 معاملات الثبات:

ل ػػػم أطر قػػػا  :اهمػػػم، للتحقػػػؽ مػػػف معػػػمملبت الثوػػػمت للمق ػػػمس قممػػػت الومحثػػػا وحعػػػمب الثوػػػمت وطػػػر قت ف
 اعاؼ ىعرضهم وملت ة ؿ مف خلبؿ التملي:، تجزئا الىة  ااطر قا ال،  راىومخ

 كرونباخ: –معاملات الثبات بطريقة ألفا 

 طػػلبب الجممعػػمت ( مػػف40تػػـ تطو ػػؽ مق ػػمس الحمجػػمت الى عػػ ا  لػػا   ىػػا اعػػتطلب  ا قاامهػػم )
ح ث ، متاوعد تطو ؽ المق مس تـ احتعمب معممؿ أل م  راىومخ لق مس الثو، الأقةا(، الأزهر، )الاعلبم ا

 لا أف المق ػمس  تمتػع ومعممػؿ  اهذا دل ؿ  مؼٍ  0.956اجد أف ق ما أل م  راىومخ للمق مس ال لي  عماي 
فقػػد ترااحػػت معػػمملبت الثوػػمت وطر قػػا ال ػػم  راىوػػمخ للؤوعػػمد ، أوعػػمد 9ثوػػمت مرت ػػع. اومػػم أف المق ػػمس لد ػػه 

 مده لد ه درجمت ثومت ج دة. لا أف المق مس اأوع  مؼٍ اهذا دل ؿ ، (0.885 – 0.726التععا )

 معاملات الثبات بطريقة التجزئة النصفية:

 طػػػلبب الجممعػػػمت( مػػػف 40تػػػـ تطو ػػػؽ مق ػػػمس الحمجػػػمت الى عػػػ ا  لػػػا   ىػػػا اعػػػتطلب  ا قاامهػػػم )
ح ػث تػـ ، اوعد تطو ؽ المق مس تـ حعمب الثومت وطر قا التجزئػا الىةػ  ا، الأقةا(، الأزهر، )الاعلبم ا

ح ػث تػـ حعػمب معممػؿ الارتوػمط وػ ف ، ا ذلؾ وىاد  ػؿ وعػد إلػا قعػم ف ، إلا ىة  فقعما وىاد المق مس 
فقػد ولػ  ، ةا ػذلؾ ل ػؿ وعػد  لػا حػد ،مجماع فقرات الىةؼ الأاؿ امجماع فقرات الىةؼ الثمىي للمق مس

وػػرااف المعدلػػا أةػػو   -اوعػػد اعػػتخداـ معمدلػػا عػػو رممف، 0.817معممػػؿ ارتوػػمط و رعػػاف للمق ػػمس ال لػػي 
ح ػػث ترااحػػت معػػمملبت الثوػػمت وطر قػػا التجزئػػا الىةػػ  ا لأوعػػمد المق ػػمس وػػ ف ، (0.889الثوػػمت ) معممػػؿ

(0.494 – 0.861) 

ممػم ، (7رقػـ ) مػم فػي جػداؿ ، جػداً  ممم عوؽ  تو ف أف المق ػمس و قراتػه  تمتػع ومعممػؿ ثوػمت  ػمؿٍ  
هػذا المق ػمس  ػلداة لجمػع  لباحثةتعتمد ااوػذلؾ ،  لبهأ ر ر إلا ةلبح ا المق مس لق مس الأوعمد المذ ارة 

 الو مىمت اللئجموا  لا فراض اتعمؤلات الدراعا.
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 ( 7) جدول

 الحاجات النفسية  شباعإ التجزئة النصفية لمقياس لفا كرونباخ وطريقةأة الثبات بطريق

 معامل الفا كرونباخ عدد الفقرات المجال الرقم
 طريقة التجزئة النصفية

 مل سبيرمان براونمعا معامل بيرسون
 0.769 0.625 0.835 9 التعو ر  ف الذات الحمجا الوعد الأاؿ:  1
 0.731 0.576 0.726 9 الوعد الثمىي: الحمجا إلا التعل ا االترف ه 2
 0.654 0.486 0.769 12 لتقد ر االم مىا الاجتمم  ا إلا االوعد الثملث: الحمجا  3
 0.861 0.756 0.885 10 لذاتالوعد الراوع: الحمجا إلا تحق ؽ ا 4
 0.788 0.651 0.858 10 لإىجمز إلا االوعد الخممس: الحمجا  5
 0.809 0.680 0.867 12 لاىتمم  االمحوا إلا االوعد العمدس: الحمجا  6
 0.558 0.378 0.802 10 لمعرفا االثقمفاالحمجا إلا االوعد العموع:  7
 0.672 0.507 0.786 10 ي الوعد الثممف: الحمجا إلا الأمف الى ع 8
 0.494 0.328 0.743 8 الوعد التمعع: الحمجا إلا التذاؽ الجمملي 9

 الأسةةاليةب الإحصةةةائيةةخامساً: 
 Statisticalقممػػػت الومحثػػػا وت ر ػػػ  اتحل ػػػؿ الاختوػػػمر مػػػف خػػػلبؿ ورىػػػمم  التحل ػػػؿ الإحةػػػمئي

Package for the Social Sciences  (SPSS 2010)الثبةات تةم و  عةاملات الصةدقلإجةراء م، ا
 :تية استخدام الأساليب الإحصائية الآ

 .الىعوا المئا ا االمتاعط الحعموي  إحصاءات وصفية منىا: .1

ا   ػد فػي معرفػا مقػدار الىعػوا المئا ػا ل ػؿ مجػمؿ مػف  المتوسط الحسابي النسبي )الوزن النسبي(: .2
 المجملات.

االاىحػراؼ المع ػمري ، ثومت فقرات الاختومر لمعرفا (:Cronbach's Alphaمعامل ألفا كرونباخ ) .3
 عػػػتخدـ هػػػذا الأمػػػر ورػػػ ؿ أعمعػػػي وهػػػدؼ معرفػػػا ت ػػػرار فئػػػمت متغ ػػػر مػػػم ا   ػػػد الومحػػػث فػػػي اةػػػؼ 

 .متغ رات الدراعا
ا عػػتعمؿ للتل ػػد مػػف أف  :(Split half methods)معامةةل الثبةةات بطريقةةة التجزئةةة النصةةفية  .4

 الاعتومىا لد هم درجمت ثومت مرت عا.
للتحقػؽ مػف ةػدؽ الاتعػمؽ  (:Person Correlation Coefficientل ارتبةاط بيرسةون )معامة  .5

لق ػمس درجػا الارتوػمط.  عػتخدـ هػذا الاختوػمر ا  الداخلي و ف فقرات الاختوػمر االدرجػا ال ل ػا للبعػتومىا
 لدراعا العلبقا و ف المتغ رات.
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 :ج الدراسةلمتوصل لنتائالتالية  حصائيةالإكما استخدمت الباحثة الأساليب 

اذلؾ للتعرؼ  لا  لبيان دلالة الفروق ببن متوسطات عينتين مستقمتين:(: T-Testاختبار  ت ) .1
 .مدى اجاد فراؽ ذات دلالا إحةمئ ا تعزى لمتغ ر الىاع )ذ ر، أىثا(

لو مف دلالا ال راؽ ووف متاعطمت ثلبث   ىمت  (:One-Way ANOVA) تحميل التباين الأحادي .2
 مدى اجاد فراؽ ذات دلالا إحةمئ ا تعزى للمتغ رات الد مغراف ا. فل ثر، للتعرؼ  لا

 غراف ػاا دلالتهم و ف فئمت  ؿ متغ ر مػف متغ ػرات العاامػؿ الد ما  لمعرفا اتجمه ال راؽ اختبار شيفيه: .3
 تلث رهم  لا مجملات الاعتومىا.ا 

 :جراءات الدراسةإسادساً: 
مراجعػػػػػا مػػػػػم أتػػػػػ   لهػػػػػم مػػػػػف الأدب التروػػػػػاي الىظػػػػػري للدراعػػػػػا ح ػػػػػث قممػػػػػت الومحثػػػػػا و طػػػػػمرإ ػػػػػداد الإ .1

االذي عػم د الومحثػا  لػا ت ػا ف خل  ػا  لم ػا ، المرتوط ومتغ رات الدراعا، االع  الاجي االاجتمم ي
 لماضاع الدراعا.

قممػػػت الومحثػػػا  ،ااد ػػػداد أدااتهػػػم الدراعػػػا،جمػػػع ااد ػػػداد الدراعػػػمت العػػػموقا للبعػػػت مدة مىهػػػم فػػػي فػػػراض  .2
، االأوحػػمث المحل ػػا االعرو ػػا االعملم ػػػا ذات العلبقػػا ومتغ ػػرات الدراعػػػا وػػملرجاع إلػػا وعػػض الدراعػػػمت

 للبعت مدة مىهم في وىم  الأداات.

جرائػػي لمتغ ػػر الدراعػػا قممػػت الومحثػػا لإافػػي ضػػا  التعر ػػؼ ا، إ ػػداد أداة الدراعػػا مػػف تلػػؾ المةػػمدر .3
امراجعتهػم ، ام هػاـ وة مغا مجما ا مف ال قرات اوعد إ داد الأداة اةػ مغا فقراتهػم ولعػلاب ااضػ 

عػمتذة  لػـ الػى س فػي جممعػمت قطػمع غػزة اذلػؾ للتل ػد مػف أف أتـ  رضهم  لا مجما ػا مػف ، لغا م
 ال قرات تق س مم اضعت لق معه.

ح ث تـ وعػدهم معملجػا ، قممت الومحثا وتةح   الأداات ارةد الدرجمت لإجرا  المعملجا الإحةمئ ا .4
 الو مىمت إحةمئ م للحةاؿ  لا الىتمئ .

 مىمقرا ىتمئ  الدراعا ات ع رهم امحمالا روطهم وىتمئ  دراعمت عموقا. .5
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 الفصل الخامس 
 نتائج الدراسة وتفسيروا

 تمىيد:

 ، اعػػػػار اذلػػػػؾ مػػػػف خػػػػلبؿ الإجموػػػػا  ػػػػف أعػػػػئلا الد، لىتػػػػمئ  الدراعػػػػا مً  تضػػػػمف هػػػػذا ال ةػػػػؿ  رضػػػػ
 وهػػدؼ التعػػرؼ  لػػا، الاعػػتومىا التػػي تػػـ التاةػػؿ إل هػػم مػػف خػػلبؿ تحل ػػؿ فقراتهػػم اعػػتعراض أوػػرز ىتػػمئ ا 

أثػػر ا  ال ػػ س وػػاؾرػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي مػػف خػػلبؿ اعػػتخداـ الطلوػػا ل االحمجػػمت الى عػػ درجػػمت ارػػومع 
، ىػاع الةػ حا، المعدؿ الترا مي ، ال ل ا، الجممعا، ذلؾ  لا متغ رات الدراعا التي ارتملت  لا )الجىس

اتـ إجرا  المعملجمت الإحةمئ ا للو مىمت المتجمعا مػف ( عم مت الاعتخداـ ال امي، طو عا اعـ المعتخدـ
( للحةػػػاؿ  لػػػا ىتػػػمئ  SPSSاعػػػتومىا الدراعػػػا ومعػػػتخداـ ورىػػػمم  الػػػرزـ الاحةػػػمئ ا للدراعػػػمت التروا ػػػا )

تػػمئ  الخمةػػا وتعػػمؤلات اعػػ تـ  ػػرض الى، ف مػػم  لػػي  رضػػمً للىتػػمئ  التػػي تاةػػلت ال هػػم الدراعػػاا  الدراعػػا
 الدراعا ثـ  رض الىتمئ  الخمةا و رض مت الدراعا.

 أولا: تساؤلات الدراسة:

شةةبكة التواصةةل الاجتمةةاعي  لةةدى مسةةتخدمي المشةةبعة  الحاجةةات النفسةةيةمسةةتوى التسةةاؤل الأول: مةةا 
 ؟من طمبة الجامعاتلفيس بوك ا

، ل ػػ س وػػاؾ مػػف طلوػػا الجممعػػمتلػػدى معػػتخدمي االمرػػوعا الحمجػػمت الى عػػ ا درجػػا للتعػػرؼ  لػػا 
االىتمئ  ، لمق مس الحمجمت الى ع اقممت الومحثا وحعمب المتاعطمت االاىحرافمت المع مر ا االازف الىعوي 

 المتعلقا وهذا التعمؤؿ ماضحا مف خلبؿ الجداؿ التملي:
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ىى
 (8) جدول

شباع الحاجات إاد مقياس يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأوزان النسبية لأبع
  مستخدمي شبكة الفيس بوك من طمبة الجامعات النفسية ل

عدد  الأبعاد
 الفقرات

الدرجة 
الانحراف  المتوسط الكمية

 الترتيب % المعياري

 4 78.50 5.11 35.33 45 9 التعو ر  ف الذاتالحمجا إلا الوعد الأاؿ: 

 8 73.57 5.28 33.11 45 9 الوعد الثمىي: الحمجا إلا التعل ا االترف ه
لتقػػػػػػد ر االم مىػػػػػػا إلػػػػػػا االوعػػػػػػد الثملػػػػػػث: الحمجػػػػػػا 

 الاجتمم  ا
12 60 45.99 6.88 76.64 6 

 5 78.16 5.83 39.08 50 10 الوعد الراوع: الحمجا إلا تحق ؽ الذات
 7 74.57 6.49 37.28 50 10 لإىجمزإلا االوعد الخممس: الحمجا 

 3 79.55 6.48 47.73 60 12 االمحوا ىتمم إلا الاالوعد العمدس: الحمجا 

 1 83.87 5.09 41.93 50 10 لمعرفا االثقمفاالحمجا إلا ا الوعد العموع:

 9 71.90 6.50 35.95 50 10 الوعد الثممف: الحمجا إلا الأمف الى عي

 2 81.14 4.40 32.46 40 8 الوعد التمعع: الحمجا إلا التذاؽ الجمملي

 77.53% 39.76 348.86 450 90 الحاجات النفسية المشبعة

 تـ حعمب الازف الىعوي وقعما الاعط الحعموي ل ؿ وعد  لا الدرجا ال ل ا ل ؿ وعد ثـ ضرب الىػمت  
 .100في 

 لػػدى الطلوػػا مػػف خػػلبؿ اعػػتخداـ رػػو ا  المرػػوعا  أظهػػرت الىتػػمئ  إلػػا أف درجػػا الحمجػػمت الى عػػ ا
رػػومع  إ مػػم أظهػػرت الىتػػمئ  أف ، %77.53 ازف ىعػػوي ي ال ػػ س وػػاؾ جػػم ت وػػالتااةػػؿ الاجتمػػم

فػي  ما ل هػ، اجم ت فػي المرتوػا الأالػا ،%83.87الحمجا للمعرفا االثقمفا  مىت وازف ىعوي ول  
اثػػػـ فػػػي ، %81.14رػػػومع الحمجػػػا إلػػػا التػػػذاؽ الجمػػػملي وػػػازف ىعػػػوي ولػػػ  إالمرتوػػا الثمى ػػػا درجػػػا 

افػػػي ، %79.55حوػػػا وػػػازف ىعػػػوي رػػػومع الحمجػػػا إلػػػا الاىتمػػػم  االمإالمرتوػػػا الثملثػػػا  مىػػػت درجػػػا 
افػػي المرتوػػا الخممعػػا ، %78.5رػػومع التعو ػػر  ػػف الػػذات وػػازف ىعػػوي ولػػ  إالمرتوػػا الراوعػػا درجػػا 

فػػي المرتوػػا العمدعػػا   ما ل هػػ، %78.16رػػومع الحمجػػا إلػػا تحق ػػؽ الػػذات وػػازف ىعػػوي ولػػ  إدرجػػا 
اجػػم ت فػػي المرتوػػا ، %76.64رػػومع الحمجػػا للتقػػد ر االم مىػػا الاجتمم  ػػا اوػػازف ىعػػوي إدرجػػا 

رػومع الحمجػا إدرجػا  فػي المرتوػا الثممىػاا ، %74.57رومع الحمجا للئىجمز وازف ىعػوي إالعموعا 
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ىى
وػػػازف  رػػػومع الحمجػػا للؤمػػػف الى عػػػيإ ػػػمف درجػػػا  اً خ ػػر اأ، %73.57ىعػػػوي للتعػػل ا االترف ػػػه وػػػازف 

 .% 71.9ىعوي  

  ال ػ س وػاؾ للحمجػمت ؿ الاجتمػم ي رػو ا التااةػرػومع إاترى الومحثا مػف خػلبؿ الىتػمئ  أف ىعػوا
هػػمـ لأهم ػػا مػػم تمثلػػه رػػو مت التااةػػؿ فػػي ح ػػمة الرػػومب  اهػػذا مؤرػػر %77.53الى عػػ ا  ولغػػت

ال ػ س وػاؾ  ػافر و ئػا افتراضػ ا  رػو ا التااةػؿ الاجتمػم ي إلا أف الجممعي، اتعزا الومحثا ذلؾ
ؿ عػػهالا إذا مػػم قمرىمهػػم مػػع ثوػػمت ذااتهػػـ و ػػاد ا  ،اجتمم  ػػا للطلوػػا تم ػػىهـ مػػف التعو ػػر  ػػف أى عػػهـ

 أىػػػػاا هـا  أ مػػػػمرهـ  لػػػػا اخػػػػتلبؼ مػػػػم أىػػػػه  لوػػػػي حمجػػػػمت متعػػػػددة  لمعػػػػتخدم ه ، الو ئػػػػا الااقع ػػػػا
 ةمؿ االتااةؿ االاعتخداـ.تلا الاام الهـ اأذااقهـ، وملإضمفا إلا جادة العرض اعها تاجهمتهـ ا 

  الومحثػػا أف ذلػػؾ  عػػاد لطو عػػا اتػػرى  ،رػػومع  الحمجػػا للمعرفػػا االثقمفػػاإجػػم ت فػػي المرتوػػا الأالػػا
 ،الاعت رػػػػمؼ المهىػػػػيا  المعرفػػػػاا  التػػػػي تتعػػػػـ ورػػػػغؼ الػػػػتعلـا  المرحلػػػػا العمر ػػػػا للطلوػػػػا الجػػػػممع  ف

 مً هممػػ اً مةػػدر  مػػم  مثػػؿ ال ػػ س وػػاؾ ، وػػاؾ ارا  اعػػتخداـ الرػػومب لل ػػ س مً قا ػػ مً فجم عهػػم ثمثػػؿ دافعػػ
، ح ام ػػاا  لمؤععػػمت خمةػػا حعػػمومت تعػػادا  للعد ػػد مػػف المعلامػػمت العلم ػػا مػػف خػػلبؿ تطو قػػمت

المجما مت التي تجمعهػـ ا   مم ا مثؿ حلقا اةؿ و ف المعتخدم ف مف الطلواإ لبم ا ا تروا ا ،
رومع حمجمتهـ العلم ا المتىا ا ف رعراف ولىهـ إالم اؿ العلم ا اممم  ؤدي إلا ا  ى س الاهتممممت

 ر ػػداف ا  مً ا تهمهػػـ رخةػػ للمعلامػػمت التػػا   حةػػلاف  لػػا المعلامػػمت اللبزمػػا لػػتعلمهـ مػػف جهػػا
 رو ا التااةؿ الاجتمم ي ترى الومحثا أفا   مم، معرفتهم لحؿ مر لبتهـ ال ام ا ولقؿ جهد ااقت

 لػػا الاى تػػمح  الطلوػػا ثقمفػػمت مختل ػػا ممػػم  عػػم د   مثػػؿ ملتقػػا لعػػدة معػػتخدم ف مػػفوػػاؾ ال ػػ س 
غػػلبؽ الما  الثقػػمفي  ورػػ ؿ ااعػػع  خمةػػا أف قطػػمع غػػزة  عػػمىي مػػف الحةػػمر عػػمور فػػلب  عػػتط ع اد

 ،التوػػمدؿ الثقػػمفيا  العػػ را  الػػرحلبتا  الثقمف ػػا مػػف خػػلبؿ الز ػػمراتا  رػػومع حمجػػمتهـ المعرف ػػاإالطلوػػا 
مثػػؿ  االاجتمػػم   رػػو مت التااةػػؿىمػػم  عػػعا لإرػػومع حمجمتػػه مػػف خػػلبؿ الاحت ػػمؾ الثقػػمفي فػػي إ

 .ال  س واؾ

  المعرفػا ا   ت الحمجا إلا الثقمفػاح ث جم( 2000، قزاف) دراعا قد ات قت هذه الدراعا مع  ىتمئ ا
 مم ات قت مع ، طملومت الجممعا لإروم هما  في المرتوا الأالا ضمف الحمجمت التي  ععا طلبب

الحمجػمت  االمعرفا  مىت مػف أالػا  التي أ دت ولف الحمجا إلا الثقمفاا  (2013، دراعا )الةوحي
( التػي جػم ت ولىػه مػف أهػـ 2008، ادراعػا )العت وػي، مرتوا حعب الأهم ا لدى طملومت الجممعػا

التػي ا  (2012، دراعػا )جمعػاا  ز ػمدة التحةػ ؿ العلمػي ا  رفػع المعػتاى الثقػمفي وػاؾ  آثمر ال  س
وػػا أدراعػػا )ا  %73.8أ ػػدت أف الػػداافع الأ مد م ػػا هػػي الػػدافع الأقػػاى ح ػػث حةػػلت  لػػا ىعػػوا 

الحمجػمت الى عػ ا التػي  االمعرفا هػي مػف أالػا  التي جم ت ولف الحمجا إلا الثقمفا( ا 1995، ل لا
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ف الرومب أ( التي أ دت 2011، دراعا)أزلاؿ اممزممف، ا الرومب المةريا   وحث الرومب القطري

( ح ػث اجػدت أف مػف 2012، ادراعا )مىةار، تعل م اا   عتخدماف ال  س واؾ لأغرض تروا ا
هػػػػي  ، رػػػػوم مت  حققهػػػػم الرػػػػومب الجػػػػممعي مػػػػف اعػػػػتخداـ رػػػػو مت التااةػػػػؿ الاجتمػػػػم يأهػػػػـ الإ

 معرف ا. الالحمجمت 

الترف ػه مػف أقػاى داافػع اعػتخداـ ا  ( التػي جػم ت وػلف داافػع التعػل ا2012، ااختل ت مع دراعا )ىاممر
 .ال  س واؾ

   رػو ا  اتعزا الومحثا ذلؾ إلا أف ، رومع الحمجا إلا التذاؽ الجمملي في المرتوا الثمى اإ مم جم
 طلعػاا  لػا  ػـ همئػؿ ا  ف المعػتخدم ف أف  رػمهدااال  س واؾ  ت   للطلوا م التااةؿ الاجتمم ي

فملطملػػب الجػػممعي فػػي زمىىػػم الحمضػػر ، رؤ تهػػم  لػػا أرض الااقػػع افمػػف الأرػػ م  التػػي لا  عػػتط ع
 رضػػهم  لػػا ا  جي الػػذي اىع ػػس وػػداره  لػػا عػػهالا التقػػمط الةػػارلػػا الػػذي  تعػػـ وػػملتطار الت ىا 

المىػمظر الطو ع ػا امرػمهدة  ا  ا الةػارطلوػا الاطػلبع  لػلممم  ت   ل  ،ال  س واؾ رو ا ة حمت
القمدة مػف ا  ال ىمى ف االماهاو فا  العلمم ا  ال تمبا  أهـ أ ممؿ المرمه را   تمومتهـا  هاا مت الأخر ف

رومع حػمجتهـ اد ا   ،التممس الجممؿ ا   لا التذاؽ الجمملية مختلؼ أىحم  العملـ ممم  ىما لد ه قدر 
 للتذاؽ الجمملي.

 اتػرى ، %79.55رومع الحمجا إلػا الاىتمػم  االمحوػا وػازف ىعػوي إىت درجا أمم المرتوا الثملثا  م
حػػػث الإىعػػػمف  ػػػف القػػػرب مػػػف الآخػػػر ف  أف  وفػػػي  تتمثػػػؿ  تمػػػم  االمحوػػػا ىلبالحمجػػػا لالومحثػػػا أف 
 اىػه ماقػع تااةػؿ رػومع هػذه الحمجػمت إ عمػؿ ال ػ س وػاؾ  لػا ا  المجتمػعا  الأقمربا   ملأةدقم 

فر و ئا تااةؿ اروط و ف الأفراد وعضهـ وػوعض  مػف ى ػس المجتمػع  ا ا  اجتمم ي وملدرجا الأالا
أداات ترػعر الرػخص ا   ػافر ال ػ س وػاؾ تطو قػمت  ثقمفمت مختل ا  مم ا  أا مف خلبؿ مجتمعمت

 مػػم اهػػتـ ال ػػ س ، الآرا ا  هتمممػػمتىتمػػم  إلػػا جمم ػػا مع ىػػا أا فر ػػؽ  رػػمر ه ى ػػس الإوىػػاع مػػف الا
 مم  ،الاىتقمؿ مف حملا اجتمم  ا لأخرىا  الخمةا  ل  مد الم لبدواؾ وتذ  ر الآخر ف وملمىمعومت 

 الػزااجا  هذا  ورر مم ىرمهده  لا ال  س واؾ مػف الػد اات التخػرج، ا في حملا الخطاوا أا الزااج
  عمػػػؽ الرػػػعار وملمحوػػػاا  التور  ػػػمت مػػػف الآخػػػر ف ممػػػم  اطػػػد العلبقػػػمتا  وملتػػػملي تقػػػد ـ التهػػػمىيا 
ى  ػػزداد لػػد مػػم أف م هػػاـ الاىتمػػم  لػػه رػػ ؿ خػػمص ، وعضػػهـ وػػوعضوػػ ف المعػػتخدم ف الاىتمػػم  ا 

لأىىػػػم ىرػػػعر وملتهد ػػػد المومرػػػر مػػػف العػػػدا الإعػػػرائ لي  ،الخػػػمرج ا  فػػػي الػػػداخؿالرػػػعب ال لعػػػط ىي 
ااجادىػػػم ورػػػ ؿ جمعػػػي ممػػػم  ز ػػػد مػػػف إحعػػػمس ال ػػػرد  ادافع تػػػه لإظهػػػمر اىتممئػػػه لاطىػػػه تىػػػم ل  ىاى

ه اعػرائ ؿ مػف ا تػدا ات مت ػررة، اهػذا   عػر مػمىراه و ثػرة الرعوه  علاؾ مضمد لمم قممت اتقاـ و
ىتمػػم  للػػاطف اللرػػعب اللمقمامػػا مػػف لاتػػدؿ  لػػا ا ،ا مرػػمر مت  وػػر مااقػػع التااةػػؿ مػػف ةػػار 
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ىى
حمػلبت ا  أا رػعمرات(  ملمعجد الأقةػا اقوػا الةػخرة) رماز اطى ا عاا  أ مىت مدف أا معمجد

  ولدا  المقماما. أا تر د ،د الرهدا  أا تمج،تضممف مع الأعرى 

 رػػػػومع جػػػػم ت الحمجػػػػا إلػػػػا التعو ػػػػر  ػػػػف الػػػػذات وػػػػازف ىعػػػػوي أمػػػػم الحمجػػػػا الراوعػػػػا مػػػػف ح ػػػػث الإ
فػػػمل  س وػػػاؾ  تػػػ   للمعػػػتخدم ف  ػػػرض  ػػػؿ مػػػم  جػػػاؿ وخػػػمطرهـ  لػػػا الحػػػمئط عػػػاا  ، 78.50%
 مػػم  تػػ   خدمػػا ، ل ػػتم ف الأةػػدقم  مػػف مرػػمهدته ،ف ػػمر أا معلامػػمت أا ةػػار أا ف ػػد ا مىػػت  أ

قممه حاار معهـا  التااةؿ مع الآخر فا را الدرد  مرػم روؿ ر ز ال  س واؾ أ ضم  لا اودا  ، اد
 تػػػػ   ال ػػػػ س وػػػػاؾ ا  .رمػػػػازا  ةػػػػارغ رهػػػػم مػػػػف خػػػػلبؿ  ا  (الو ػػػػم –الضػػػػحؾ  –الحػػػػزف  –ال ػػػػرح )

متموعػا المىرػارات" مً امػع مػف  ػمىاا   مػم أف خدمػه "حمل  ىهةدقمئهـ ومم   علا أللمعتخدم ف اولبغ 
 .اد ممم  ت   التعو ر  ف الى س ور ؿ أ وردت ث ؼ الر ا  دم ف الت م ؿتت   للمعتخ

  اهي حعب ، % 78.16رومع الحمجا إلا تحق ؽ الذات المرتوا الخممعا وازف ىعوي إو ىمم احتؿ
رومع للحمجمت إروم هم إلا إذا حقؽ إمف الحمجمت التي لا  ةؿ الإىعمف إلا ( Maslow)ىظر ا 

( الحمجػا للؤمػفا  ،الم مىػا الاجتمم  ػا ا ، التقػد را  الاىتمػم ا ، الحػبلا الحمجا إ) هيا  التي تعوقهم
 مً أف   ػػاف  مئىػػا ،  احت مجػػمت ال ػػرد اتحق ػػؽ الػػذات ترػػ ر إلػػا تلو ػػ، ا مً جزئ ػػ مً رػػوم إحتػػا لػػا  ػػمف 

التاجػه ىحػا ا  تجعػؿ ال ػرد فػي حملػه دائمػه مػف الطمػاحا ،   ع ش في علبـ خمص مػع ى عػهمً حق ق 
توىػا ا   ةأا ف ػر  اف لد ه قدره  لػا ا ةػمؿ رعػملأاعتقلبل تهم ا ا  وتقد ره لى عهرعاره ا  أهداؼ مع ىا

 ق مها  مومدئها   ف  ؿ أف مره أف ال  س واؾ  ت   للرخص التعو رترى الومحثا ا ، الق ـ ا  المومدى 
 المرػتر  فا  لمجما ػا  و ػرة مػف الأةػدقم  اً تل  ػدا  مً امف ثـ  لبقي ترح و،  توىا قضم م مجتمع ا ا 
 .تىم ه رعاره وتحق ؽ الذاتهذا  عمؿ  لا ا ،  عجو ف  أ ثر ممم تت حه الاعمئؿ الأخرىالما 

   الم مىػػا الاجتمم  ػػا ا  رػػومع الحمجػػا إلػػا التقػػد رللحمجػػمت مػػف ح ػػث الإ عػػمدسفػػي الترت ػػب الجػػم
 ودع في تلو ه حمجا المعتخدم ف للتقد رأقد ثا أف ال  س واؾ ترى الومحا  ،%78.50وازف ىعوي 

ح ػث  تػ   ، ذااتهػـ حتػراـالمعػتخدم ف لاالقواؿ مف الآخر ف ممم  ػىع س  لػا ا تعػمب ا  ـالاحتراا 
  قاىػػاأةػػ حمتهـ خػػلبؿ  المعػػتخدـ  لػػا ىرػػره ا  مػػم  عرضػػهو جػػمب الإا  ال ػػ س وػػاؾ اوػػدا  الػػرأي

(like) خلبؿ الضغط  لػا  التل  د مفا  المرمر ا أا(share )  ػذلؾ قػمـ ال ػ س وػاؾ فػي ىػافمور 
الهػدؼ مىهػم إرعػمؿ وطمقػمت ا  (say Thanks)  دمػا جد ػدة أطلػؽ  ل هػم اعػـخ وػإطلبؽ 2014

 .وهدؼ تاج ه الر ر لهـ ا الأقمرب  ف د ا رخة ا للؤةدقم 

  ىجػمز وػازف رومع الحمجمت الى ع ا جػم ت الحمجػا إلػا الإإأمم في المرتوا العموعا مف ح ث درجا
مػع ا  ،الدافع ػاا  الجممعػمت تتعػـ وػملقاةترى الومحثا أف مرحلا الارتقمئ ػا لطلوػا ، ا %74.57ىعوي 

رػػػومع هػػػذه الحمجػػػا مػػػف خػػػلبؿ وعػػػض إأف ال ػػػ س وػػػاؾ  عمػػػؿ  لػػػا ا  ىجػػػمزالإا  فػػػي العمػػػؿالرغوػػػا 
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ىى
  قدماف الد اات للؤخر فا  ،أا ما دتخدم ف مف إىرم  مىمعوا أا لقم  التطو قمت التي تم ف المع

ال ػ س وػاؾ للمعػتخدم ف متموعػه   مػم  تػ  ،  تلقاف الرداد ممف تـ د اتهـ  وملحضػار مػف  دمػها 
ؿ مػػػع المجما ػػػمت الت م ػػػ، ا ؽ  لػػػا الةػػػ حمت العممػػػا ػػػالتعلا  الةػػػارا  ىرػػػر ال  ػػػد اا  ةػػػ حمتهـ

  مػػػمؿ أ مػػػف خػػػلبؿ متموعػػػا للئىجػػػمز المعػػػتخدم ف اهػػػذا  رػػػوع حمجػػػ، ىقػػػمش لل ااالقضػػػم م المطراحػػػ
 .ور ؿ  اميا  محدده

   تػػرى ا  %73.57وػػازف ىعػػوي قوػػؿ الأخ ػػرة ا الترف ػػه فػػي المرتوػػا  رػػومع الحمجػػا إلػػا التعػػل اإاجػػم
الملػػػػؿ فػػػػي ح ػػػػمة الطلوػػػػا  ا  مػػػػر ضػػػػراري للخػػػػراج مػػػػف حملػػػػا الرتموػػػػاأالترف ػػػػه ا  الومحثػػػػا أف التعػػػػل ا

لػوعض  اً فػي ال ػ س وػاؾ مػلبذ لػبمىجػمز ف جػد الطلإاا  ىهػم تمتػمز أ ثػر وملجد ػااأ خمةػا ،الجممع ا
ل رد ا لا ع مم أف وعض هذه الألعمب تقػاـ الأاقمت المعل ا مف خلبؿ الألعمب الجمم  ا مىهم أا ا

امىهػم  لػا عػو ؿ  ،ثوػمت قدراتػهاد ا  ممم  ز د مف دافع ػا ال ػرد للتحػدي ،التحديا   لا  ىةر الإثمرة
 مػػم أف الطلوػػا قػػد  رػػعراف وملتعػػل ا مػػف خػػلبؿ متموعػػا ( المزر ػػا العػػع دة، المثػػمؿ )عػػ ؼ المعرفػػا

 اتعػػػػزا الومحثػػػػا حةػػػػاؿ التعػػػػل ا، الترف ػػػػه ا  ااةػػػػ حمت التعػػػػل ، المااضػػػػ ع المعػػػػل اا  ال  ػػػػد اهمت
،  الجػػدا ،  الترف ػػه  لػػا المرتوػػه قوػػؿ الأخ ػػرة إلػػا أف طلوػػا الجممعػػا تتعػػـ ح ػػمتهـ وػػملات رة العػػر عاا 
لػػا  ػػدـ ا  ،الترف ػػه مقمرىػػا ومراحػػؿ  مر ػػا أخػػرىا  ىجػػمز أ ثػػر مػػف الحمجػػا للتعػػل االإا  ،الاجتهػػمد ا  اد

 .ل الإرومع حمجمتهـ للتع  ااجاد أاقمت  مف

 ح ػػػػث جػػػػم ت وػػػػازف  ،رػػػػومع الحمجػػػػا إلػػػػا الأمػػػػف الى عػػػػيإخ ػػػػرة الأالتمعػػػػعا ا  اجػػػػم  فػػػػي المرتوػػػػا
تعػػزا الومحثػػا ذلػػػؾ رومػػم لرػػعار الطلوػػا مػػػف المعػػتخدم ف إلػػا  ػػدـ محمفظػػػا ا  ، %71.90ىعػػوي

وملإضمفا إلا  ،العرو اا  الملبئـ لثقمفتىم الإعلبم اا  ال  س واؾ  لا خةاة تهـ وملر ؿ المطلاب
خمةا وعػد مػم ، م مى ا مراقوته مف خلبؿ اعتخومرات العدااد ا  ر حاؿ مل  ا ماقع ال  س واؾمم  ثم

ىترىػػػت امااقػػػع التااةػػػؿ ىرػػػر وعػػػض ا ترافػػػمت العمػػػلب  وػػػلف تجى ػػػدهـ  ػػػمف مػػػف خػػػلبؿ رػػػو ا الإ
مػم  ىترػر مػف أعػمم  اهم ػا اغ ػر حق ق ػا.   د مف  ػدـ الرػعار وملأمػمف الى عػيالاجتمم ي اقد  ز 

فقػػد   ػػاف مػػف فئػػا الػػذ ار ا ػػد ي أىػػه ، اال ػػذب حتػػا فػػي حق قػػا جػػىس المرػػترؾ  اوعػػض التزا ػػر
قػػد لا  رػػعراف وملأمػػمف مػػع الأفػػراد الػػذ ف  ةػػمدقاىهـ  وػػر ال ػػ س  الطلوػػاالع ػػس  مػػم أف أا  ،أىثػػا
 . ا لا تروطهـ  لبقا حق ق ا خمرجا  واؾ
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ىى
 ؟ الفيس بوك واصل الاجتماعي الت التساؤل الثاني: ما وي عادات و أنماط الطمبة في استخدام شبكة

 ( 9جدول )
  الفيس بوكالتواصل الاجتماعي سنوات استخدام الطمبة لشبكة 

 % N المتغيرات
 19.0 104 عىا

 20.7 113 عىت ف
 60.3 329 ثلبثا فل ثر

ال ػػػ س وػػػاؾ مىػػػذ ثػػػلبث عػػػىاات  رػػػو ا التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي أغلػػػب الطلوػػػا  عػػػتخدماف ىلبحػػػظ أف
% أمػػم الطلوػػا الػػذ ف  عػػتخدماف ال ػػ س وػػاؾ مىػػذ عػػىا جػػم ت ىعػػوتهـ  60.3وتهـ  فػػل ثر ح ػػث جػػم ت ىعػػ

، ا  لبحظ أف أ ثر مػف ىةػؼ الع ىػا %20.7 مثلاف ىعوا  عتخدماىه مىذ عىت ف %  و ىمم الذ ف 19.0
رػػػو ا التااةػػػؿ  عػػػىاات ا هػػػذا  عىػػػي أف الطلوػػػا  عػػػتخدماف 3 عػػػتخدماف رػػػو ا ال ػػػ س وػػػاؾ لأ ثػػػر مػػػف 

 .وملجممعا التحمقهـواؾ مىذ ودا ا  ال  س الاجتمم ي

 ( 10جدول )
  الفيس بوك التواصل الاجتماعي لتصفح شبكةالتي يقضيىا الطمبة في الساعات اليومية 

 % N المتغيرات
 20.7 113 أقؿ مف عم ا
 57.5 314 ااحد لثلبثا

 21.8 119 أروعا أا أ ثر

رػػػػػو ا التااةػػػػػؿ  طلوػػػػػا  عػػػػػتخدمافعػػػػػم مت الاعػػػػػتخداـ ال ام ػػػػػا: أظهػػػػػرت الىتػػػػػمئ  أف  أغلػػػػػب ال
 .%57.5ح ث ر لت ىعوتهـ  مً مف عم ا إلا ثلبثا عم مت  ام الاجتمم ي ال  س واؾ 

 ( 11جدول )
  الفيس بوك  التواصل الاجتماعي  عمى شبكةصدقاء الطمبة أعدد 

 % N المتغيرات
 33.5 183 أقؿ مف مئا

 33.0 180 مئا الا مئت ف
 20.1 110 مئت ف الا ثلبثمئا

 13.4 73 ثلبثمئا فل ثر



www.manaraa.com

  نتائجىالدرادةىوتفدورهانتائجىالدرادةىوتفدورها

 
 

  98 

   

  الفصلىالخامسالفصلىالخامس

ىى
رػػػػو ا التااةػػػػؿ  ىلبحػػػػظ مػػػػف الجػػػػداؿ أف  الىعػػػػوا  الأ وػػػػر للطلوػػػػا الػػػػذ ف  مل ػػػػاف أةػػػػدقم   لػػػػا

ةػدقم  مػف أ  ػدد % و ىمم الذ ف  مل اف33.5 مثلاف ىعوا ،  ؽةد ال  س واؾ أقؿ مف مئا  الاجتمم ي
جػم ت و ف مئت ف إلػا ثلبثمئػا  االذ ف  مل اف  دد  أةدقم  مم، % 33.0ت ىعوتهـ  مئا إلا مئت ف  جم

 .%13.4% اجم ت أقؿ ىعوا لمف  مل اف  دد ثلبثمئا فل ثر وىعوا 20.1ىعوتهـ 
ال ػػػ س وػػػػاؾ مػػػػف أهػػػػـ الخػػػػدممت التػػػػي تػػػػد ـ  رػػػػو ا التااةػػػػؿ الاجتمػػػػم ي ا تعتوػػػر الةػػػػداقا فػػػػي

مةػػػ ا رػػػو ا للمعػػػتخدم ف تقػػػد ـ طلػػػب إضػػػمفا ةػػػد ؽ،  مػػػم تتػػػ   خالالعلبقػػػمت الاجتمم  ػػػا ، ح ػػػث تتػػػ   
الماافقا ا قواؿ الطلب أا رفضه ، اها مم  جعؿ  دد الأةدقم  محداداً وملىعوا للوعض ممف لا  ض  اف 
أي أحد إلا قاائمهـ في ح ف   اف العدد  و ر لمف  ععاف للتعرؼ  لا أ ور  دد مف الأرخمص ، اترى 

 الإ جمومت.ا  قمتالتعل الومحثا أف  دد الأةدقم   ت   فرةا الت م ؿ مف خلبؿ المرمر مت ا 
 ( 12جدول )
 الفيس بوك  التواصل الاجتماعي طبيعة الاسم الشخصي عمى شبكة

 % N المتغيرات
 69.4 379 حق قي
 15.9 87 معتعمر

 14.7 80 روه حق قي

 عػتخدماىه  ال ػ س وػاؾرو ا التااةؿ الاجتمػم ي  غلب الطلوا مف الذ ف  عتخدماف أىلبحظ أف 
رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي  ، اتػػرى الومحثػػا أف ةػػدؽ الها ػػا فػػي%69.4وا حق قػػي اذلػػؾ وىعػػومعػػمهـ ال

، ف حرةػاف  لػا أف  جػدهـ مػف وحثاف  ف  لبقمت ا ةداقمت حق ق ػاال  س واؾ  ر ر إلا أف الطلوا  
 وحػػث  ػػىهـ مػػف أةػػدقم ،  مػػم أف اعػػتخداـ الاعػػـ الحق قػػي  خلػػؽ ىا ػػمً مػػف الثقػػا وػػ ف المعػػتخدم ف، و ىمػػم 

ف ػػػه أا أعػػػمم  معػػػتعمرة أا اهم ػػػا  م لػػػاف إلػػػا اعػػػتخداـ الماقػػػع مػػػف أجػػػؿ التعػػػل ه ا التر  الػػػذ ف  عػػػتخدماف
 . تقمص رخة مت غ ر رخة تهـ

 ( 13جدول )
  الفيس بوك  التواصل الاجتماعي أداة تصفح شبكة

 % N المتغيرات
 18.1 99 حمعاب مىزلي
 17.4 95 حمعاب متىقؿ

 14.7 80 همتؼ ذ ي
 49.8 272 طرؽ متعددة

طػػػرؽ ال ػػػ س وػػػاؾ مػػػف خػػػلبؿ  رػػػو ا التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي  تةػػػ حافالطلوػػػا معظػػػـ ىلبحػػػظ  أف 
حمعػاب المتىقلػا مف خلبؿ أجهزة الال  س واؾ  رو ا  ،ح ث  م ف للطلوا تة   % 49.8 هىعومتعددة و
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ىى
ال ػػ س  رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي رة  لػػا تةػػ  ، اتعػػدد هػػذه الأداات  جعػػؿ لػػد هـ القػدا الهااتػؼ الذ  ػػا
 .واؾ في أي اقت

 ثانياً: فرضيات الدراسة:
لةةةدى المشةةةبعة الفةةةرض الأول: لا توجةةةد فةةةروق ذات دلالةةةة إحصةةةائية فةةةي درجةةةات الحاجةةةات النفسةةةية 

 الفيس بوك من طمبة الجامعات تعزى لنوع الجنس.شبكة التواصل الاجتماعي مستخدمي 
لدراعا ال راقمت في درجمت  الاختومر ةحا هذه ال رض ا تـ اعتخداـ اختومر ت لع ىت ف معتقلت ف

االىتمئ  المتعلقا ، إىمث(، لدى معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت )ذ ار الحمجمت الى ع ا المروعا
 :لآتيوهذه ال رض ا ماضحا مف خلبؿ الجداؿ ا

 ( 14) جدول
دى لالمشبعة يوضح نتائج اختبار ت لعينتين مستقمتين لكشف الفروق في درجات الحاجات النفسية 

 من طمبة الجامعات تعزى لنوع الجنس الفيس بوكشبكة مستخدمي 
 مستوى الدلالة قيمة ت الانحراف المعياري المتوسط العدد نوع الجنس الأبعاد

 4.97 35.26 355 أىثا   0.665// 434. 5.38 35.46 191 ذ ر التعبير عن الذاتالحاجة إلى شباع إ

 5.05 33.34 355 أىثا  0.160// 1.406- 5.67 32.68 191 ذ ر لتسميةالحاجة إلى ا شباعإ
لتقدير والمكانة إلى اشباع الحاجة إ

 الاجتماعية
 6.64 45.68 355 أىثا  0.152// 1.433 7.30 46.56 191 ذ ر

 5.99 39.14 355 أىثا  0.738// 335.- 5.53 38.97 191 ذ ر تحقيق الذاتإلى شباع الحاجة إ

 6.61 37.02 355 أىثا  0.200// 1.283 6.27 37.77 191 ذ ر لإنجازا إلى  ةشباع الحاجإ

 6.31 47.90 355 أىثا  0.402// 839.- 6.79 47.41 191 ذ ر لانتماء والمحبةإلى اشباع الحاجة إ

 4.77 42.20 355 أىثا  0.092// 1.685- 5.61 41.43 191 ذ ر لمعرفة والثقافةإلى اشباع الحاجة إ

 6.63 35.61 355 أىثا  0.101// 1.641 6.24 36.57 191 ذ ر النفسي لأمنإلى االحاجة  شباعإ

 4.15 32.63 355 أىثا  0.210// 1.254- 4.82 32.14 191 ذ ر الحاجة إلى التذوق الجمالي شباعإ

 38.95 348.79 355 أىثا  0.956// 0.055 41.32 348.98 191 ذ ر الحاجات النفسية المشبعة
 غ ر دالا احةمئ م \\          0.05* دالا احةمئ م  ىد          0.01** دالا احةمئ م  ىد 
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ىى
 :أتيتبين من خلال الجدول السابق ما ي

لدى  المروعا ( في درجمت الحمجمت الى ع اp-value>0.05لا تاجد فراؽ ذات دلالا إحةمئ ا ) 
 )ذ ار،إىمث(  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر الجىس الالتااةؿ الاجتمم ي رو ا  معتخدمي

 وػ ف الإىػمث الى عػ ا المرػوعا  الحمجػمت درجػمت  ػدـ اجػاد فػراؽ  فػي تعزو الباحثةة وةذن نتيجةة
،  الإىػػػػمث فػػػػي غػػػػزة  ع رػػػػاف ى ػػػػس الظػػػػراؼ المجتمع ػػػػاا  إلػػػػا أف الطلوػػػػا مػػػػف الػػػػذ ار  الػػػػذ ارا 
مرحلػا التعل م ػػا الجممع ػػا  فجمػػ عهـ فػػي المعػػتاى لطو عػػا الا  ، ىحةػراف فػػي فئػػا  مر ػػا ااحػػدة ا 

ال ػػ س وػػاؾ مػػف العملم ػػا امىمعػػوته تتمتػػع وػػه رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي الثملػػث وملإضػػمفا إلػػا مػػم 
اتمحتػػه  لجم ػػع المعػػتخدم ف وإ جػػمد ملبذهػػـ ف ػػه   ػػؿ ذلػػؾ  اامػػؿ عػػمهمت فػػي جعػػؿ ا  ل ػؿ ال ئػػمت

 .و ف الإىمث ا الذ ارواؾ متعماٍ تقر وم  رومع الحمجمت الى ع ا مف خلبؿ اعتخداـ ال  سإ

 رػػمرت الىتػػمئ  إلػػا  ػػدـ اجػػاد أح ػػث  ،(2011 ر فاتت ػػؽ هػػذه الدراعػػا مػػع دراعػػا )الاط ػػمف اآخػػ
الحمجػا إلػا ا ،  الإىمث في العد د مف الحمجمت امىهم الحمجا إلػا تا  ػد الػذاتا  فراؽ و ف الذ ار

فػػػػي  ػػػػدـ اجػػػػاد أي فػػػػراؽ فػػػػي  ،(2012، ادراعػػػػا )مىةػػػػار، الحمجػػػػا إلػػػػا الاىتمػػػػم ا ، الإىجػػػػمز
لمتغ ػػػر  مً رػػػوم مت التػػػي  حققهػػػم الرػػػومب مػػػف خػػػلبؿ اعػػػتخداـ رػػػو مت التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي توعػػػالإ

 .الجىس

لةةةدى  المشةةةبعة  الحاجةةةات النفسةةةية فةةةروق ذات دلالةةةة إحصةةةائية فةةةي درجةةةاتالفةةةرض الثةةةاني: لا توجةةةد 
 عات تعزى لمتغير الجامعة.من طمبة الجامالفيس بوك  التواصل الاجتماعي شبكة مستخدمي 

( One-Way ANOVAالاختومر ةحا هذه ال رض ا تـ اعتخداـ اختومر تحل ؿ التوم ف الأحػمدي )
لدى معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعػزى  المروعا  لدراعا ال راقمت في درجمت الحمجمت الى ع ا

تعلقػػا وهػذه ال رضػ ا ماضػػحا مػف خػلبؿ الجػػداؿ االىتػمئ  الم، الأقةػا(، الأزهػػر، لمتغ ػر الجممعػا )الإعػلبم ا
 :تيالآ
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ىى
  (15) جدول

لدى  المشبعة يوضح نتائج تحميل التباين الأحادي لكشف الفروق في درجات الحاجات النفسية
 من طمبة الجامعات تعزى لمتغير الجامعةالفيس بوك  التواصل الاجتماعي شبكة مستخدمي

مجموع  مصدر التباين المقياس
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مستوى  قيمة ف المربعات

 الدلالة

 الحاجة إلى  شباعإ
 التعبير عن الذات

 0.011** 4.564 117.712 2 235.423 و ف المجما مت
   25.7911 543 14004.5 داخؿ المجما مت

    545 14240 المجماع
إلى شباع الحاجة إ
 لتسميةا

 0.253 1.37615 38.2889 2 76.5778 و ف المجما مت
   27.8233 543 15108 داخؿ المجما مت

    545 15184.6 المجماع
إلى شباع الحاجة إ
لتقدير والمكانة ا

 الاجتماعية

 0.163 1.8199 85.961 2 171.922 و ف المجما مت
   47.2338 543 25648 المجما مت داخؿ

    545 25819.9 المجماع
إلى شباع الحاجة إ

 تحقيق الذات

 0.0001** 10.166 333.95 2 667.9 المجما مت و ف
   32.8497 543 17837.4 المجما مت داخؿ

    545 18505.3 المجماع
إلى شباع الحاجة إ
 لانجازا

 0.001** 7.3991 304.919 2 609.837 و ف المجما مت
   41.2102 543 22377.2 المجما مت داخؿ

    545 22987 المجماع
لى إشباع الحاجة إ
 لانتماء والمحبةا

 0.001** 7.52038 308.44 2 616.88 و ف المجما مت
   41.0139 543 22270.5 المجما مت داخؿ

    545 22887.4 المجماع
إلى شباع الحاجة إ
 لمعرفة والثقافةا

 0.119 2.14063 55.1883 2 110.377 و ف المجما مت
   25.7813 543 13999.2 المجما مت داخؿ

    545 14109.6 ماعالمج
إلى شباع الحاجة إ
 من النفسيلأا

 0.141 1.96398 82.8018 2 165.604 و ف المجما مت
   42.1601 543 22893 المجما مت داخؿ

    545 23058.6 المجماع
شباع الحاجة إلى إ

 التذوق الجمالي

 0.038* 3.28733 63.079 2 126.158 و ف المجما مت
   19.1885 543 10419.4 المجما مت داخؿ

    545 10545.5 المجماع
الحاجات النفسية 

 المشبعة

 0.001 ** 6.782614 10498.02 2 20996.05 و ف المجما مت
   1547.784 543 840446.8 المجما مت داخؿ

    545 861442.9 المجماع
 غ ر دالا احةمئ م \\          0.05* دالا احةمئ م  ىد          0.01** دالا احةمئ م  ىد 
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ىى
 :أتي تبين من خلال الجدول السابق ما ي

 ( لاحظ اجاد فراؽ جاهر ا ذات دلالا احةمئ اp-value<0.05 في درجمت الحمجمت الى ع ا )
لدى معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر الجممعا )الإعلبم ا، المروعا 

 مت، تـ اعتخداـ اختومر ر   ه للمقمرىمت الوعد ا الأزهر، الأقةا(، ال رؼ ال راؽ و ف المجما 
في حملا تجمىس التوم ف، فقد لاحظ ولف معتخدمي ال  س واؾ مف  طلبب جممعا الأقةا لد هـ 
ارومع الحمجمت الى ع ا أ ثر مف طلبب الجممعا الإعلبم ا، اهذه ال راؽ ذات دلالا إحةمئ ا، 

 مت الأخرى.في ح ف لـ تلبحظ أي فراؽ جاهر ا و ف المجما 
  إجاهر ا ذات دلالا  ؽاجاد فرا لاحظ( حةمئ اp-value<0.05 ) الحمجا رومع إفي درجمت

لدى ( التذاؽ الجممليا  الاىجمزا ، المحواا  الاىتمم ا  ،اتحق ؽ الذات، التعو ر  ف الذات  إلا 
، الأقةا، الأزهر، معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر الجممعا )الإعلبم ا

للمقمرىمت الوعد ا في حملا تجمىس  (ر   ه) تـ اعتخداـ اختومر، ال رؼ ال راؽ و ف المجما مت
رومع  إواؾ مف  طلبب جممعا الأقةا لد هـ درجا  فقد لاحظ ولف معتخدمي ال  س، التوم ف

ثر التذاؽ الجمملي  أ ا  الاىجمزا  المحواا  الاىتمم ا  تحق ؽ الذات ا  لتعو ر  ف الذاتإلا االحمجا 
في ح ف لـ تلبحظ أي فراؽ ، اهذه ال راؽ ذات دلالا إحةمئ ا، مف طلبب الجممعا الإعلبم ا

 جاهر ا و ف المجما مت الأخرى. 
 لا تقتةر  لػا ا  متىا اا  رومع الحمجمت الى ع ا متعددةإولف اعمئؿ  وتفسر الباحثة وذن النتيجة

جممعػمت ال لعػط ى ا قػد تختلػؼ فػي اع لا ااحدة  امف خػلبؿ  ملهػم فػي و ئػا جممع ػا تػرى وػلف  ال
الأ مد م ا  ا  الاجتمم  اا  رومع احت مجمت الطلوا الى ع اإاحتضمىهم للو ئا الخةوا التي تعمهـ في 

رومع  ال  س واؾ للحمجمت العػموقا لةػمل  جممعػا إفي اختلبؼ درجا  اً امف المتاقع أف لذلؾ دار 
 مف خلبلهم الطلوػا فػي الجممعػا الاعػلبم ا اترى الومحثا أىه  اجد اعمئؿ أخرى قد  روع، الأقةا

الدارات التدر و ا ا  ،المعموقمت الثقمف اا  ،الأىرطا اللبمىهج ا الى ع ا مثؿزهر حمجمتهـ جممعا الأا 
 .ال  س واؾ التااةؿ الاجتمم ي رو ا دـ اقتةمرهم  لا ا  رومع حمجمت الطلواإممم  عمهـ في 

 إذات دلالػا  لا تاجػد فػراؽ( حةػمئ اp-value<0.05 ) ومع الحمجػا إلػا التعػل ا رػإفػي درجػمت
لػػدى معػػتخدمي ال ػػ س الأمػػف الى عػػي ا  الثقمفػػاا  االمعرفػػا ،الم مىػػا الاجتمم  ػػاا  االتقػػد ر، االترف ػػه

 .الأقةا(، الأزهر، واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر الجممعا )الإعلبم ا
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ىى
 ( 16) جدول

 تعزى لمتغير الجامعةالمشبعة  ات الحاجات النفسيةدرجنتائج اختبار شيفيه لممقارنات البعدية في 

 المتوسط العدد الجامعة البعد
 المقارنات البعدية

1 2 3 

 التعو ر  ف الذات إلا حمجا الرومع إ
** 0.012 0.181 1 34.44 182 علبم االإ  

 35.47 148 الأزهر
 

1 0.667 
 1   35.97 216 الأقةا

 تتحق ؽ الذاإلا حمجا الرومع إ
** 0.001 0.341 1 37.82 182 الاعلبم ا  

 38.75 148 الأزهر
 

1 0.001 **  
 40.38 216 الأقةا

  
1 

 الإىجمز إلا  حمجاالرومع إ
** 0.001 0.221 1 35.97 182 علبم االإ  

 37.02 148 الأزهر
 

1 0.192 
 38.48 216 الأقةا

  
1 

 الاىتمم  االمحواإلا حمجا الرومع إ
 0.001 0.119 1 35.97 182 علبم االإ

 37.02 148 الأزهر
 

1 0.321 
 38.48 216 الأقةا

  
1 

 التذاؽ الجممليإلا حمجا الرومع إ
** 0.038 0.480 1 31.85 182 علبم االإ  

 0.511 1  32.44 148 الأزهر
 32.98 216 الأقةا

  
1 

 غ ر دالا احةمئ م \\          0.05* دالا احةمئ م  ىد          0.01** دالا احةمئ م  ىد 

 

الفةةةرض الثالةةةث: لا توجةةةد فةةةروق ذات دلالةةةة إحصةةةائية فةةةي درجةةةات الحاجةةةات النفسةةةية المشةةةبعة لةةةدى 
 نسانية(.إ، من طمبة الجامعات تعزى لمكمية )عممية الفيس بوكشبكة التواصل الاجتماعي  مستخدمي

قلت ف لدراعػا ال راقػػمت فػي درجػػمت الاختوػمر ةػحا هػػذه ال رضػ ا تػػـ اعػتخداـ اختوػػمر ت لع ىتػ ف معػػت     
، الحمجػػػمت الى عػػػػ ا المرػػػػوعا  لػػػدى معػػػػتخدمي ال ػػػػ س وػػػاؾ مػػػػف طلوػػػػا الجممعػػػمت لمتغ ػػػػر ال ل ػػػػا ) لم ػػػػا

 :تياالىتمئ  المتعلقا وهذه ال رض ا ماضحا مف خلبؿ الجداؿ الآ، ىعمى ا(إ
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  الفصلىالخامسالفصلىالخامس

ىى
 ( 17) جدول

لدى  الحاجات النفسية المشبعةيوضح نتائج اختبار ت لعينتين مستقمتين لكشف الفروق في درجات 
، الفيس بوك من طمبة الجامعات تعزى لمتغير الكمية )عمميةشبكة التواصل الاجتماعي مستخدمي 

 نسانية(إ

الانحراف  المتوسط العدد الكمية الأبعاد
مستوى  قيمة ت المعياري

 الدلالة
التعبير عن الحاجة إلى شباع إ

 الذات
 5.77 34.50 110  لم ا

-1.901 .058 
 4.92 35.53 436 إىعمى ا

 لتسميةا إلى  شباع الحاجةإ
 5.42 32.51 110  لم ا

-1.333 .183 
 5.24 33.26 436 إىعمى ا

لتقدير والمكانةة ا إلى  شباع الحاجةإ
 الاجتماعية

 7.10 45.28 110  لم ا
-1.200 .231 

 6.82 46.16 436 إىعمى ا

 تحقيق الذاتإلى شباع الحاجة إ
 6.19 37.61 110  ا لم

-2.989 **.003 
 5.68 39.45 436 إىعمى ا

 نجازلإ إلى ا شباع الحاجةإ
 6.81 36.17 110  لم ا

-2.014 *.045 
 6.39 37.56 436 إىعمى ا

 نتماء والمحبةإلى الإ  شباع الحاجةإ
 7.18 46.65 110  لم ا

-1.954 .051 
 6.27 48.00 436 إىعمى ا

 لمعرفة والثقافةلى اإشباع الحاجة إ
 4.83 41.58 110  لم ا

-.812 .417 
 5.15 42.02 436 إىعمى ا

 من النفسيلأإلى اشباع الحاجة إ
 6.83 34.72 110  لم ا

-2.228 *.026 
 6.39 36.26 436 إىعمى ا

 شباع الحاجة إلى التذوق الجماليإ
 4.56 32.05 110  لم ا

-1.101 .272 
 4.36 32.56 436 إىعمى ا

 الحاجات النفسية المشبعة
 43.01 341.07 110  لم ا

-2.307 * 0.021 
 38.70 350.32 436 إىعمى ا

 غ ر دالا احةمئ م \\          0.05* دالا احةمئ م  ىد          0.01** دالا احةمئ م  ىد 

 :أتي تبين من خلال الجدول السابق ما ي

 ( تاجد فراؽ ذات دلالا إحةمئ اp-value<0.05 في )لػدى المرػوعا الى عػ ا  درجػمت الحمجػمت
 ا لةمل  مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر ال ل رو ا التااةؿ الاجتمم ي ال  س واؾ  معتخدمي

 .طلوا ال ل مت الإىعمى ا
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  الفصلىالخامسالفصلىالخامس

ىى
  إذات دلالػػا  ؽد فػػرا لػػاحظ اجػػا( حةػػمئ اp-value<0.05 ) الحمجػػا إلػػػا رػػومع إفػػي درجػػػمت

رػػو ا التااةػػؿ  معػػتخدمي لػػدى ،الى عػػيالأمػػف ا  ،الإىجػػمزا  ،الػػذاتتحق ػػؽ ا ،  التعو ػػر  ػػف الػػذات
طلوػػػا ىعػػػمى ا( لةػػػمل  إ، ال ػػػ س وػػػاؾ مػػػف طلوػػػا الجممعػػػمت تعػػػزى لىػػػاع ال ل ػػػا ) لم ػػػا الاجتمػػم ي

 الإىعمى ا .ال ل مت 
 ال ل مت الإىعػمى ا   رػوعاف حمجػمتهـ الى عػ ا مػف خػلبؿ  لواإلا أف ط وترجع الباحثة وذن النتيجة

 مم أف طو عػا تخةةػمتهـ الإىعػمى ا  تتػ    ،غ رهما  مئؿ أخرى مثؿ الأىرطا الجممع اقىاات ااع
رػػػومع حمجػػػمتهـ مػػػف خػػػلبؿ الاحت ػػػمؾ الاجتمػػػم ي الىػػػمت   ػػػف طو عػػػا تخةةػػػهـ  الأدوػػػي إلهػػػـ 
  .فعلا عو ؿ المثمؿ  طلبب  ل ا الترو ا قد  روعاف حمجمتهـ مف خلبؿ تدر وهـ العملي، ىعمىياالإ

 المرػمر عا  ترهقهـ متموعا المعممػؿ ا ، أف طلوا ال ل مت العلم ا ترغلهـ دراعتهـ ةكما ترى الباحث،  
رػػومع حمجػػمتهـ مػػف إىعػػمى ا لػػذلؾ هػػـ وحمجػػا إلػػا فلاقػػمت فػػراغهـ قل لػػا مقمرىػػا وطػػلبب ال ل ػػمت الإ

رػومع إاهذا مػم  ػدلؿ  لػا ، عر عا تتافر لهـ في  ؿ اقت مثؿ ال  س واؾ ا  خلبؿ اعمئؿ وع طا
أف طلوا ال ل ػمت العلم ػا  ػمدة مػم   مم، ال ل مت الإىعمى ا لوا ف الذات أ ثر مف طلتعو ر حمجتهـ ل

هػػذا  عػػمهـ فػػي ا تػػدادهـ ولى عػػهـ ا ،  مػػف المت ػػاق ف خػػلبؿ ح ػػمتهـ العلم ػػا قوػػؿ الجممعػػا ف  اىػػا 
 اوقدراتهـ.

 وثقػا لتمػتعهـ ت  العلم ػا  رومػم  عػاد مف لدى طلوػا ال ل ػمأف ارومع الحمجا إلا الأ وتفسر الباحثة
ف وػداف أقػاى فػي مااجهػا الخػاؼ خػلبؿ  ،ىت جا  لطو عػا دراعػتهـ العلم ػا ، مل ا ولى عهـ اوملدقا 

 ف زداد رعارهـ وملأمف الى عي.   ،ارت مدهـ ماقع ال  س واؾ
 إدلالا  ذات ؽفرا  لا تاجد( حةمئ اp-value>0.05 ) في درجمت ارومع وعد الحمجا إلا

التذاؽ ا  الثقمفاا  المعرفا، المحواا  الاىتمم ا ،  الم مىا الاجتمم  اا ر قد التا  ، الترف ها  التعل ا
ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر  رو ا التااةؿ الاجتمم ي لدى معتخدميالجمملي 

 ىعمى ا(.إ، ال ل ا ) لم ا
لةةةدى المشةةةبعة الفةةةرض الرابةةةع: لا توجةةةد فةةةروق ذات دلالةةةة إحصةةةائية فةةةي درجةةةات الحاجةةةات النفسةةةية 

مةن طمبةة الجامعةات تعةزى لمتغيةر المعةدل التراكمةي  الفةيس بةوك  التواصةل الاجتمةاعي شبكة مستخدمي
 ممتاز(.، جيد جدا، )جيد

( One -Way ANOVA) الاختومر ةحا هذه ال رض ا تـ اعتخداـ اختوػمر تحل ػؿ التوػم ف الأحػمدي
اؾ مػػف طلوػػا الجممعػػمت لمتغ ػػر لدراعػػا ال راقػػمت فػػي درجػػمت الحمجػػمت الى عػػ ا لػػدى معػػتخدمي ال ػػ س وػػ

االىتػػمئ  المتعلقػػا وهػػذه ال رضػػ ا ماضػػحا مػػف خػػلبؿ الجػػداؿ ، ممتػػمز(، اً ج ػػد جػػد، المعػػدؿ الترا مػػي )ج ػػد
 :تيالآ
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ىى
 ( 18) جدول

لدى  المشبعة  يوضح نتائج تحميل التباين الأحادي لكشف الفروق في درجات الحاجات النفسية
 من طمبة الجامعات تعزى لمتغير المعدل التراكمي  س بوكالفيشبكة التواصل الاجتماعي  مستخدمي 

مجموع  مصدر التباين المقياس
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة قيمة ف المربعات

 الحاجة إلى  شباعإ
 التعبير عن الذات

 *  0.025 3.718 96.25 2 192.51 و ف المجما مت
   25.89 540 13981.13 داخؿ المجما مت

    542 14173.64 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 لتسميةا

 //  0.455 0.788 21.99 2 43.99 و ف المجما مت
   27.90 540 15066.11 داخؿ المجما مت

    542 15110.10 المجماع
إلى شباع الحاجة إ
لتقدير والمكانة ا

 الاجتماعية

 //  0.126 2.081 98.02 2 196.05 و ف المجما مت
   47.10 540 25436.30 المجما مت داخؿ

    542 25632.34 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 تحقيق الذات

 //  0.644 0.441 14.76 2 29.52 و ف المجما مت
   33.49 540 18085.91 المجما مت داخؿ

    542 18115.43 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 لانجازا

 //  0.915 0.088 3.75 2 7.50 و ف المجما مت
   42.40 540 22893.51 المجما مت داخؿ

    542 22901.01 المجماع

شباع الحاجة إ
 للانتماء والمحبة

 //  0.389 0.947 39.74 2 79.48 و ف المجما مت
   41.96 540 22660.99 المجما مت داخؿ

    542 22740.47 المجماع

 إلى  شباع الحاجةإ
 معرفة والثقافةال

 //  0.520 0.655 17.06 2 34.11 ا متو ف المجم
   26.06 540 14069.76 المجما مت داخؿ

    542 14103.87 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 من النفسيالأ

 //  0.218 1.527 64.31 2 128.62 و ف المجما مت
   42.12 540 22745.59 المجما مت داخؿ

    542 22874.21 المجماع

 شباع الحاجة إلىإ
 التذوق الجمالي

 //  0.602 0.508 9.83 2 19.67 و ف المجما مت
   19.36 540 10454.14 المجما مت داخؿ

    542 10473.80 المجماع

الحاجات النفسية 
 المشبعة

 //  0.351 1.049 1659.68 2 3319.36 و ف المجما مت
   1582.67 540 854639.11 المجما مت داخؿ

    542 857958.47 المجماع
 غ ر دالا احةمئ م//          0.05* دالا احةمئ م  ىد          0.01** دالا احةمئ م  ىد 
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ىى
 ( لا تاجػػد فػػراؽ ذات دلالػػا إحةػػمئ اp-value>0.05 فػػي )المرػػوعا لحمجػػمت الى عػػ ا درجػػمت ا

مف طلوػا الجممعػمت تعػزى لمتغ ػر المعػدؿ  رو ا التااةؿ الاجتمم ي ال  س واؾ  لدى معتخدمي
 لترا مي .ا
 إجاهر ػا ذات دلالػا  لػاحظ اجػاد فػراؽ( حةػمئ اp-value<0.05 ) الحمجػا  رػومعإفػي درجػمت

التعو ػػر  ػػف الػػذات لػػدى معػػتخدمي ال ػػػ س وػػاؾ مػػف طلوػػا الجممعػػمت تعػػزى لمتغ ػػر المعػػػدؿ إلػػا 
تػـ اعػتخداـ اختوػمر رػ   ه ، ال رػؼ ال ػراؽ وػ ف المجما ػمت ، ممتػمز(، ج ػد جػداً ، الترا مي )ج د

الطػػلبب  وػػاؾ مػػف مي ال ػػ سفقػػد لػػاحظ وػػلف معػػتخد، مرىػػمت الوعد ػػا فػػي حملػػا تجػػمىس التوػػم فللمق
لطػػلبب  ػمف لػػد هـ الحمجػا للتعو ػػر  ػف الػػذات أقػؿ مػػف ا ، لػػا معػدؿ ترا مػػي ج ػد جػػدا الحمةػل ف

فػي حػ ف لػـ تلبحػظ أي ، اهػذه ال ػراؽ ذات دلالػا إحةػمئ ا،  لا معدؿ ترا مي ممتػمز حمةل فال
 ف المجما مت الأخرى. فراؽ جاهر ا و 

 إذات دلالػػػا  لا تاجػػػد فػػػراؽ( حةػػػمئ اp-value>0.05 ) رػػػومع وعػػػد الحمجػػػا إلػػػا إفػػػي درجػػػمت
،  المحوػػاا  الاىتمػػم ا  ،الإىجػػمزا ،  تحق ػػؽ الػػذاتا ، الم مىػػا الاجتمم  ػػاا  التقػػد را ،  التعػػل ا االترف ػػه

س واؾ مف طلوا الجممعػمت معتخدمي ال   الجمملي لدىاالتذاؽ  ،الأمف الى عيا  الثقمفاا  المعرفاا 
 ممتمز(.، ج د جداً ، تعزى لمتغ ر المعدؿ الترا مي )ج د

 احت مجمت ال  س واؾ  روع  رو ا التااةؿ الاجتمم ي مف خلبؿ الىتمئ  العموقا أف وترى الباحثة
تعػػزا الومحثػػا درجػػا ا  وغػػض الىظػػر  ػػف معػػدلاتهـ الترا م ػػا، تقر وػػم اٍ جم ػػع الطلوػػا  ورػػ ؿ متعػػم

إلػا أف  الحمةل ف  لػا معػدؿ ترا مػي ممتػمز قؿ مفأالطلوا الحمةل ف ج د ج دا مت حمج رومع إ
اقػػمتهـ أالمثػػمورة فت ػػاف ا  الاجتهػػمدا  الطلوػػا الحمةػػل ف  لػػا معػػدؿ ممتػػمز  ػػمدة مػػم  تةػػ اف وملجػػد

رػػومع حػػمجتهـ للتعو ػػر  ػػف إف إلػػا ؤا أاقػػمت فػػراغهـ أقػػؿ مػػف غ ػػرهـ ف لجػػا  م رعػػه أ ثػػر للدراعػػا
 .أ ثر مف الطلوا الآخر ف ل  س واؾ ا الذات مف خلبؿ

 ( 19) جدول
 الحاجة إلى التعبير عن الذات تعزى لمتغير المعدل التراكمي إشباع اختبار شيفيه لممقارنات البعدية في 

معدل ال البعد
 المتوسط العدد التراكمي 

 المقارنات البعدية
1 2 3 

التعو ػر  إلػا حمجػا الارومع 
 ج د  ف الذات

178 35.70 
1 0.087 

0.161 

 
 34.89 325 ج د جدا

 
1  **0.016  

 1   36.95 40 ممتمز 
 غ ر دالا احةمئ م \\          0.05* دالا احةمئ م  ىد          0.01** دالا احةمئ م  ىد 
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ىى
لةةدى  المشةةبعة الحاجةةات النفسةةية : لا توجةةد فةةروق ذات دلالةةة إحصةةائية فةةي درجةةاتخةةامس الفةةرض ال

مةةن طمبةةة الجامعةةات تعةةزى لمتغيةةر عةةدد سةةاعات  الفةةيس بةةوكتواصةةل الاجتمةةاعي شةةبكة ال مسةةتخدمي 
 ساعات فأكثر(. 4، ساعة 3 – 1، )أقل من ساعة بوك الفيسشبكة استخدام 

( One-Way ANOVAالاختومر ةحا هذه ال رض ا تـ اعتخداـ اختومر تحل ؿ التوم ف الأحػمدي )
 ا لدى معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعػمت تعػزى الحمجمت الى ع ارومع  لدراعا ال راقمت في درجمت

االىتػػػمئ  ، عػػػم مت فػػػل ثر( 4، عػػػم ا 3 – 1، وػػػاؾ )أقػػػؿ مػػػف عػػػم ا لمتغ ػػػر  ػػػدد عػػػم مت اعػػػتخداـ ال ػػػ س
 :تيالمتعلقا وهذه ال رض ا ماضحا مف خلبؿ الجداؿ الآ
 ( 20) جدول

لدى  المشبعة  النفسيةيوضح نتائج تحميل التباين الأحادي لكشف الفروق في درجات الحاجات 
الفيس بوك من طمبة الجامعات تعزى لمتغير عدد ساعات  شبكة التواصل الاجتماعي مستخدمي

  بوك الفيس شبكة استخدام

مجموع  مصدر التباين المقياس
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

مستوى  قيمة ف
 الدلالة

 الحاجةةةةة إلةةةةى  شةةةةباعإ
 التعبير عن الذات

 155. 1.874 48.804 2 97.609  متو ف المجما 
   26.045 543 14142.362 داخؿ المجما مت

    545 14239.971 المجماع

 إلةةةةى  شةةةةباع الحاجةةةةةإ
 لتسميةا

 0001.** 11.999 321.346 2 642.693 و ف المجما مت
   26.781 543 14541.932 داخؿ المجما مت

    545 15184.625 المجماع
 إلةةةةىشةةةةباع الحاجةةةةة إ
لتقةةةةةةةةةةدير والمكانةةةةةةةةةةة ا

 الاجتماعية

 219. 1.523 72.005 2 144.011 و ف المجما مت
   47.285 543 25675.872 المجما مت داخؿ

    545 25819.883 المجماع

 إلةةةةى  شةةةةباع الحاجةةةةةإ
 تحقيق الذات

 830. 186. 6.351 2 12.702 و ف المجما مت
   34.056 543 18492.589 المجما مت داخؿ

عالمجما   18505.291 545    

إلةةةةى شةةةةباع الحاجةةةةة إ
 لانجازا

 326. 1.122 47.293 2 94.586 و ف المجما مت
   42.159 543 22892.413 المجما مت داخؿ

    545 22986.998 المجماع
إلةةةةى شةةةةباع الحاجةةةةة إ
 لانتماء والمحبةا

 039.* 3.269 136.167 2 272.333 و ف المجما مت
   41.648 543 22615.090 المجما مت داخؿ
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مجموع  مصدر التباين المقياس
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مستوى  قيمة ف المربعات

 الدلالة
    545 22887.423 المجماع

إلةةةةى شةةةةباع الحاجةةةةة إ
 لمعرفة والثقافةا

 864. 146. 3.803 2 7.606 و ف المجما مت
   25.971 543 14102.021 المجما مت داخؿ

    545 14109.626 المجماع

إلةةةةى شةةةةباع الحاجةةةةة إ
 من النفسيالأ

 392. 937. 39.656 2 79.312 و ف المجما مت
   42.319 543 22979.252 المجما مت داخؿ

    545 23058.564 المجماع

شةةةةباع الحاجةةةةة إلةةةةى إ
 التذوق الجمالي

 615. 487. 9.448 2 18.895 و ف المجما مت
   19.386 543 10526.636 المجما مت داخؿ

    545 10545.531 المجماع

الحاجةةةةةةةةات النفسةةةةةةةةية 
 المشبعة

 0.198 1.624 2561.43 2 5122.86 و ف المجما مت
   1577.02 543 856319.99 المجما مت داخؿ

    545 861442.86 المجماع
 غ ر دالا احةمئ م \\          0.05* دالا احةمئ م  ىد          0.01** دالا احةمئ م  ىد 

 ( لا تاجػػد فػػراؽ ذات دلالػػا إحةػػمئ اp-value>0.05 ) المرػػوعا لحمجػػمت الى عػػ ا درجػػمت افػػي
لمتغ ػػر  ػػدد مػػف طلوػػا الجممعػػمت تعػػزى  رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي ال ػػ س وػػاؾ  عػػتخدميلػػدى م

 .عم مت تة    رو ا التااةؿ الاجتمم ي
 إجاهر ػا ذات دلالػا  لػاحظ اجػاد فػراؽ( حةػمئ اp-value<0.05 ) الحمجػا  رػومعإفػي درجػمت

تعػزى لمتغ ػر  ال ػ س وػاؾ مػف طلوػا الجممعػمت رػو ا التااةػؿ الاجتمػم ي للتعل ا لدى معتخدمي
ال رػؼ ، عػم مت فػل ثر( 4، متعػم  3 – 1، وػاؾ )أقػؿ مػف عػم ا  دد عم مت اعتخداـ ال  س

فقد ، تـ اعتخداـ اختومر ر   ه للمقمرىمت الوعد ا في حملا تجمىس التوم ف، ال راؽ و ف المجما مت
لػد هـ وػاؾ أقػؿ مػف عػم ا  واؾ مف  الطلبب الذ ف  عتخدماف ال  س لاحظ ولف معتخدمي ال  س

 4ا متعػػػم  3 – 1وػػػاؾ مػػػف  حمجػػػا التعػػػل ا أقػػػؿ مػػػف الطػػػلبب الػػػذ ف  عػػػتخدماف ال ػػػ س ارػػػومع
حمجػػا التعػػل ا أقػػؿ مػػف  رػػومعإلػػد هـ  3-1  ػػذلؾ الطػػلبب الػػذ ف  عػػتخدماىه مػػف، عػػم مت فػػل ثر

 .عم مت فل ثر. اهذه ال راؽ ذات دلالا إحةمئ ا 4واؾ  الطلبب الذ ف  عتخدماف ال  س
 إدلالػا  ذات لا تاجػد فػراؽ( حةػمئ اp-value>0.05 ) رػومع الحمجػا إلػا التعو ػر إفػي درجػمت

االأمػػف  ،االثقمفػػا االمعرفػػا ،االتقػػد ر الاجتمػػم ي ،االمحوػػااالاىتمػػم   ،اتحق ػػؽ الػػذات ، ػػف الػػذات
ال ػ س وػاؾ مػف رػو ا التااةػؿ الاجتمػم ي معػتخدمي  الجمػملي لػدىاالتػذاؽ ، االاىجمز، الى عي 
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ىى
، متعػم  3 – 1واؾ )أقؿ مف عم ا،  متغ ر  دد عم مت اعتخداـ ال  سطلوا الجممعمت تعزى ل

 عم مت فل ثر(. 4
 ( 21) جدول

الحاجة إلى التعبير عن الذات تعزى لمتغير عدد  إشباع نتائج اختبار شيفيه لممقارنات البعدية في 
 بوك الفيس شبكة التواصل الاجتماعي ساعات استخدام

ساعات استخدام  البعد
 المتوسط العدد بوك الفيس

 المقارنات البعدية
1 2 3 

 ارومع الحمجا إلا التعو ر  ف الذات
 0001.** 0.027 1 34.80 380 أقؿ مف عم ا

 35.14 35 عم ا 3 – 1
 1 0.0001** 

 36.89 131 عم مت فل ثر 4
  

1 
 لا احةمئ مغ ر دا \\          0.05* دالا احةمئ م  ىد          0.01** دالا احةمئ م  ىد 

 ال ػػ س  رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي مػػف خػػلبؿ اعػػتخداـ الحمجػػمت الى عػػ ا رػػومع إ أف الباحثةةة تةةرى
  .واؾ ت مد ت اف متعما ا لجم ع المعتخدم ف مف الطلوا الا ترتوط وعدد عم مت الاعتخداـ ال امي

  إلػا أف وعػض ذلػؾ  تعزو الباحثةةح ػث ، رومع الحمجا إلا التعل ا فقط إو ىمم ظهرت ال راؽ في
 تالػد ، ال ػ س وػاؾ  رػو ا التااةػؿ الاجتمػم ي فػي تةػ   طا لبً  تمً المعتخدم ف الذ ف  قضاف اق

،  المىرػػػػػاراتا ،  معرفػػػػػا الجد ػػػػػد مػػػػػف التعل قػػػػػمتا ،  فػػػػػي متموعػػػػػا ةػػػػػ حمتهـ الػػػػػد هـ رغوػػػػػا ملحػػػػػ
 الترف ػػػػػها  اآخػػػػػر الأخوػػػػػمر ف تالػػػػػد لػػػػػد هـ رػػػػػعار وملتعػػػػػل ا ،  ةػػػػػدقم  المتةػػػػػل فالأا ،   جموػػػػػمتالإا 

إلػػا  قضػػم  اقػػػت فػػي  ألعػػمب ال ػػػ س وػػاؾ اخمةػػا أف وعػػػض الألعػػمب تجػػذوهـ  اىهػػػم  اوملإضػػمف
مػف التىػمفس الػذي  حتػمج  اً تخلػؽ جػا ا  ئهأف  لعػب مػع مجما ػا مػف أةػدقم طملػبجمم  ا  م ػف لل

  .الخعمرةا  لاقت لتومدؿ أداار ال از
  العرار ا  وملمتعا  م ٌـ رٌ عا روم هم رإأف  تحقؽ مف  ى  م فالأخر رومع الحمجمت الى ع ا إ مم أف

 .(348 :1998، اخمةا تلؾ التي ترتوط وم ؿ أا هاا ا مع ىا ) ود الرحمف
الفةةةرض السةةةابع: لا توجةةةد فةةةروق ذات دلالةةةة إحصةةةائية فةةةي درجةةةات الحاجةةةات النفسةةةية المشةةةبعة لةةةدى 

صةةفحة نةةوع الالفةةيس بةةوك مةةن طمبةةة الجامعةةات تعةةزى لمتغيةةر شةةبكة التواصةةل الاجتمةةاعي  مسةةتخدمي
 شخصية وعامة(.، عامة، شخصية)

( One-Way ANOVAتـ اعتخداـ اختوػمر تحل ػؿ التوػم ف الأحػمدي ) ،الاختومر ةحا هذه ال رض ا
مف طلوا الجممعمت تعػزى  ،لدراعا ال راقمت في درجمت الحمجمت الى ع ا المروعا لدى معتخدمي ال  س واؾ

  المتعلقػا وهػذه ال رضػ ا ماضػحا مػف خػلبؿ االىتػمئ رخة ا ا مما(.،  مما، ة حا )رخة اال ىاع لمتغ ر
 :لآتيالجداؿ ا
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 ( 22) جدول

لدى  المشبعة  يوضح نتائج تحميل التباين الأحادي لكشف الفروق في درجات الحاجات النفسية
 صفحةال نوعالفيس بوك من طمبة الجامعات تعزى لمتغير  شبكة التواصل الاجتماعي مستخدمي

مجموع  مصدر التباين المقياس
 مربعاتال

درجات 
 الحرية

متوسط 
مستوى  قيمة ف المربعات

 الدلالة

 الحاجة إلى  شباعإ
 التعبير عن الذات

 0001.** 8.393 213.492 2 426.984 و ف المجما مت
   25.438 543 13812.987 داخؿ المجما مت

    545 14239.971 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 لتسميةا

 326. 1.123 31.287 2 62.575 و ف المجما مت
   27.849 543 15122.050 داخؿ المجما مت

    545 15184.625 المجماع
إلى شباع الحاجة إ

لتقدير والمكانة ا
 الاجتماعية

 007.** 4.982 232.638 2 465.275 و ف المجما مت
   46.694 543 25354.607 المجما مت داخؿ

    545 25819.883 المجماع

لى إشباع الحاجة إ
 تحقيق الذات

 007.** 5.033 168.393 2 336.786 و ف المجما مت
   33.459 543 18168.505 المجما مت داخؿ

    545 18505.291 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 لانجازا

 0001.** 9.897 404.255 2 808.510 و ف المجما مت
   40.844 543 22178.488 المجما مت داخؿ

    545 22986.998 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 نتماء والمحبةالا 

 002.** 6.203 255.616 2 511.232 و ف المجما مت
   41.208 543 22376.191 المجما مت داخؿ

    545 22887.423 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 لمعرفة والثقافةا

 093. 2.391 61.576 2 123.153 و ف المجما مت
   25.758 543 13986.474 المجما مت داخؿ

    545 14109.626 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 لأمن النفسيا

 017.** 4.097 171.382 2 342.763 و ف المجما مت
   41.834 543 22715.801 المجما مت داخؿ

    545 23058.564 المجماع

شباع الحاجة إلى إ
 التذوق الجمالي

 077. 2.580 49.626 2 99.251 و ف المجما مت
   19.238 543 10446.280 المجما مت داخؿ

    545 10545.531 المجماع

الحاجات النفسية 
 المشبعة

 ** 0.001 7.651 11805.62 2 23611.23 و ف المجما مت
   1542.97 543 837831.62 المجما مت داخؿ

    545 861442.86 المجماع
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 ( تاجػػػػد فػػػػراؽ جاهر ػػػػا ذات دلالػػػػا إحةػػػػمئ اp-value<0.05 ) لحمجػػػػمت الى عػػػػ ا درجػػػػمت افػػػػي

إلػػا مػػف طلوػػا الجممعػػمت تعػػزى  رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي ال ػػ س وػػاؾ  لػػدى معػػتخدميالمرػػوعا 
 متغ ر ىاع الة حا لةمل  الطلوا الذ ف  متل اف ة حمت رخة ا ا  مما معمً.

 إجاهر ػػا ذات دلالػػا  لػػاحظ اجػػاد فػػراؽ( حةػػمئ اp-value<0.05 ) تعو ػػر رػػومع الإفػػي درجػػمت
لػػدى معػػتخدمي  الأمػػف الى عػػيا ،  الثقمفػػاا  المعرفػػاا ،  الم مىػػا الاجتمم  ػػاا  التقػػد را ،   ػػف الػػذات

ال رػػػؼ ال ػػػراؽ وػػػ ف ، تعػػػزى لمتغ ػػػر امػػػتلبؾ ىػػػاع الةػػػ حا  ، ال ػػػ س وػػػاؾ مػػػف طلوػػػا الجممعػػػمت
وػلف  فقػد لػاحظ، تـ اعتخداـ اختومر ر   ه للمقمرىمت الوعد ا في حملا تجػمىس التوػم ف، المجما مت

 إلػا حمجػاالرومع إواؾ مف  الطلبب الذ ف  متل اف ة حا رخة ا  مف لد هـ  معتخدمي ال  س
الى عػي أقػؿ مػف الطػلبب  مػفالأا  الثقمفػاا  المعرفػاا  الم مىا الاجتمم  اا  رالتقد ا  التعو ر  ف الذات

أي  في ح ف لـ تلبحػظ، اهذه ال راؽ ذات دلالا إحةمئ ا،  متل اف ة حا رخة ا ا مماالذ ف 
 فراؽ جاهر ا و ف المجما مت الأخرى. 

 ؤ ػػػد  لػػػا عػػػعا الطلوػػػا   ، إلػػػا أف امػػػتلبؾ الطلوػػػا للةػػػ حمت الرخةػػػ ا  ويمكةةةن تفسةةةير ذلةةةك 
 الثقمف ػػػاا  رػػػومع حمجػػػمتهـ العلم ػػػااد الاهتمممػػػمت الخمةػػػا وهػػػـ ا  لػػػا  تر  ػػػزال للبعػػػت مدة ال رد ػػػا ا

ا  لبقػػػمت اجتمم  ػػػا جد ػػػدة  مػػػع إقممػػػ ا ،ةػػػدقم ح ػػػث  قامػػػاف وملتااةػػػؿ مػػػع الأ، الاجتمم  ػػػا ا 
الم مىػػػا الاجتمم  ػػػا مػػػف خػػػلبؿ هػػػذا ا  للتقػػػد ر ـلحػػػمجته ـف ػػػىع س  لػػػا ارػػػوم هخػػػر ف آأرػػػخمص 

الػػذ ف  متل ػػاف ةػػ حمت  الطلوػػا الخمةػػا  لػػا خػػلبؼ ـتهممتػػموعتهـ لةػػ حا  الت م ػػؿ الاجتمػػم ي
ح ـ   مػػػػػم أف الةػػػػػ حمت الرخةػػػػػ ا  تػػػػػافر وعػػػػػض المم ػػػػػزات التػػػػػي تعػػػػػم دهـ  لػػػػػا الػػػػػت،  ممػػػػػا 

طلوهػػػم امػػػف  عػػػتط ع رؤ ػػػا مىرػػػاراتهـ ا  ف تح مػػػاف فػػػي قوػػػاؿ الةػػػداقمت ، وخةاةػػػ ا الةػػػ حا
وملإضػمفا إلػا  ،ال  ػد اهمت ف رػوع حمجتػه للتعو ػر  ػف الػذات  وراحػا تممػا ا  االتعل ؽ  لا الةار

   .الخةاة ا في الة حا الرخة ا  تافر له و ئا ج دة للرعار وملأمف الى عي إ دادات  أف

 اؽ د فػػر لا تاجػػ( ذات دلالػػا احةػػمئ اp-value>0.05 ) لتعػػل اإلػػا ا الحمجػػا ارػػومعفػػي درجػػمت 
 .ة حا اللدى معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر امتلبؾ ىاع 

 لاحظ اجاد فراؽ ( جاهر ػا ذات دلالػا احةػمئ اp-value<0.05 ) ارػومع  الحمجػا فػي درجػمت
المحوػػا لػػدى معػػتخدمي ال ػػ س وػػاؾ مػػف طلوػػا الجممعػػمت ا  م الاىتمػػا  ،ىجػػمزالإا  إلػػا تحق ػػؽ الػػذات

تػػػػـ اعػػػػتخداـ اختوػػػػمر رػػػػ   ه ، تعػػػػزى لمتغ ػػػػر امػػػػتلبؾ ةػػػػ حا ال رػػػػؼ ال ػػػػراؽ وػػػػ ف المجما ػػػػمت
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فقد لاحظ ولف معتخدمي ال  عواؾ مف  الطلبب الذ ف ، للمقمرىمت الوعد ا في حملا تجمىس التوم ف

 الاىتمم ،  الاىجمزا  ،الحمجا إلا تحق ؽ الذاترومع إ متل اف ة حا رخة ا ا ممه   مف لد هـ 
اهػػذه ال ػػراؽ ذات ، المحوػػا أ ثػػر مػػف الطػػلبب الػػذ ف  متل ػػاف ةػػ حا رخةػػ ا  فقػػط ا ممػػا فقػػطا 

 في ح ف لـ تلبحظ أي فراؽ جاهر ا و ف المجما مت الأخرى. ، دلالا إحةمئ ا

 ما   ععاف إلا أف  تعرؼ تلؾ الىت جا إلا أف الطلوا الذ ف  متل اف  ة حمت  م وتفسر الباحثة
ذااتهـ وقدر ا   لا ة حمتهـ أ ور  دد مم ف مف المعجو ف فلب تح مهـ رغوا التعو ر  ف أى عهـ

أا  دة مااضػ ع محػددة  مً ف د اهمت محدده تتىماؿ ماضا ا  آرا  اةارا  رغوتهـ في  رض أف مر
 ااا هدؼ ممتل (  لم ا ،هاا مت  ،ر مض ا  ،مثلًب ة حا )د ى ا ، اهتممممتهم ا   توع اعـ الة حا

 المتػػموع ف مػػف خػػلبؿ  التعل قػػمت مػػف جػػمب أ وػػر  ػػدد مم ػػف إةػػ حمتهـ  هػػذه الةػػ حمت أف تىػػمؿ
  ، 3000 1000ح ػػػث  ولػػػ  متاعػػػط معجوػػػي الةػػػ حمت ال عملػػػا مػػػف  ،المرػػػمر متا  الإ جموػػػمتا 

لوػا حمجػا ممتل ػي الةػ حمت العممػا مػف الط لإرػومعفمف الطو عػي أف  ػؤدي ذلػؾ  امتموع  معجب
 مػػػم أف متموعػػػا ، تحق ػػػؽ م مىػػػا اجتمم  ػػػاا  تحق ػػػؽ الػػػذاتا  المحوػػػاا  رػػػومع حػػػمجتهـ للبىتمػػػم إإلػػػا 

متموعػا ا  ال  ػد اهمتا ، تىز ػؿ الةػارا  الة حا  حتمج لجهد ااقت  و ر مف خلبؿ تحػد ث الحػمئط
رػػػومع حػػػمجتهـ إلػػػا إه إلػػػا هػػػذا  ػػػؤدي وػػػدار ا  ،الػػػرد  لػػػا الاعت عػػػمرات مػػػف المعجوػػػ فا  ،التعل قػػػمت

 .ىجمزالإ

 إحةػمئ ا جاهر ػا ذات دلالػا لػاحظ اجػاد فػراؽ (p-value<0.05 ) رػومع الحمجػا إفػي درجػمت
للتذاؽ الجمملي لدى معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر امتلبؾ ىاع الة حا 

تػػـ اعػػتخداـ اختوػػمر رػػ   ه للمقمرىػػمت الوعد ػػا فػػي حملػػا تجػػمىس ، ال رػػؼ ال ػػراؽ وػػ ف المجما ػػمت
الذ ف  متل اف ة حا  ممػا  ػمف لػد هـ  مف الطلببواؾ  فقد لاحظ ولف معتخدمي ال  س، م فالتو

اهػػػذه ، ارػػػومع حمجػػػا التػػػذاؽ الجمػػػملي أقػػػؿ مػػػف الطػػػلبب الػػػذ ف  متل ػػػاف ةػػػ حا رخةػػػ ا ا ممػػػا
 في ح ف لـ تلبحظ أي فراؽ جاهر ا و ف المجما مت الأخرى.، ال راؽ ذات دلالا إحةمئ ا

 ا أف الطلوػػػػا الػػػػذ ف  متل ػػػػاف ةػػػػ حا  ممػػػػا  حػػػػمالاف أف  ىرػػػػراا  لػػػػا ذلػػػػؾ إلػػػػ وتعةةةةزو الباحثةةةةة
فػػػلب  عػػػتط عاف ، مرػػػمر تهـا  تث ػػػر تعل قػػػمتهـا ، ةػػػ حمتهـ مىرػػػارات تتاافػػػؽ مػػػع رغوػػػمت المعجوػػػ ف

ح ػػث  تػػمح لهػػـ ، ارػػومع حػػمجتهـ للتػػذاؽ الجمػػملي مثػػؿ الطلوػػا الػػذ ف  متل ػػاف ةػػ حا خمةػػا وهػػـ
 تاافػؽ ا   ػذلؾ  عجوػاف و ػؿ مػم  عػرض، ب ا عور  ىهـمم  تىمعا  ىرر مم  رغواف  لا ة حمتهـ

 . مم  عتط عاف مرمر ا الة حمت الأخرى ومم  عور  ف رخة ته ام الا، مع ىظرتهـ الجممل ا
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ىى
 ( 23) جدول

 الصفحة  نوعتعزى لمتغير  المشبعة  الحاجات النفسية ية في اختبار شيفيه لممقارنات البعد

 المتوسط العدد امتلاك صفحة البعد
 لمقارنات البعديةا

1 2 3 

 رومع الحمجا إلا التعو ر  ف الذاتإ
 000.** 703. 1 34.80 380 رخة ا

 35.14 35  مما
 1 .069 

 1   36.89 131 رخة ا ا مما

 رومع الحمجا إلا التقد ر االم مىا الاجتمم  ا إ
 002.** 864. 1 34.80 380 رخة ا

 35.14 35  مما
 1 .131 

 36.89 131 ممارخة ا ا 
  

1 

 تحق ؽ الذاتإلا رومع الحمجا إ
 010.** 151. 1 34.80 380 رخة ا

 35.14 35  مما
 1 **.007 

 36.89 131 رخة ا ا مما
  

1 

 ىجمزالإإلا رومع الحمجا إ
 001.** 461. 1 34.80 380 رخة ا

 35.14 35  مما
 1 .093 

 36.89 131 رخة ا ا مما
  

1 

 ا الاىتمم  االمحوالإرومع الحمجا إ
 003.** 135. 1 34.80 380 رخة ا

 35.14 35  مما
 1 **.003 

 36.89 131 رخة ا ا مما
  

1 

 لمعرفا االثقمفاإلا ارومع الحمجا إ
 030.* 927. 1 34.80 380 رخة ا

 35.14 35  مما
 1 .284 

 36.89 131 رخة ا ا مما
  

1 

 رومع الحمجا إلا الأمف الى عيإ
 007.** 606. 1 34.80 380 رخة ا

 35.14 35  مما
 1 .055 

 36.89 131 رخة ا ا مما
  

1 

 رومع الحمجا إلا التذاؽ الجممليإ
 091. 212. 1 34.80 380 رخة ا

 35.14 35  مما
 1 *.040 

 36.89 131 رخة ا ا مما
  

1 
 غ ر دالا احةمئ م \\          0.05* دالا احةمئ م  ىد          0.01** دالا احةمئ م  ىد 
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لةةةدى  المشةةبعة  الفةةرض الثةةةامن: لا توجةةد فةةةروق ذات دلالةةة إحصةةةائية فةةي درجةةةات الحاجةةات النفسةةةية

الفةةيس بةوك مةةن طمبةة الجامعةةات تعةزى لمتغيةةر الاسةم الشخصةةي  شةبكة التواصةةل الاجتمةاعي مسةتخدمي
 بوك. عمى الفيس

( One-Way ANOVA ف الأحػمدي )الاختومر ةحا هذه ال رض ا تـ اعتخداـ اختومر تحل ؿ التوم
مػف طلوػا   Facebookلدراعا ال راقمت في درجػمت الحمجػمت الى عػ ا المرػوعا لػدى معػتخدمي ال ػ س وػاؾ

رػػػوه حق ق ػػػا(. ، معػػػتعمر، وػػػاؾ )حق قػػػي الحعػػػمب الرخةػػػي  لػػػا فػػػ ساعػػػـ الجممعػػػمت تعػػػزى لمتغ ػػػر ىػػػاع 
 :الآتيه ال رض ا ماضحا مف خلبؿ الجداؿ االىتمئ  المتعلقا وهذ

 ( 24) جدول
لدى  المشبعة  الحاجات النفسية يوضح نتائج تحميل التباين الأحادي لكشف الفروق في درجات

الحساب  اسممن طمبة الجامعات تعزى لمتغير  شبكة التواصل الاجتماعي الفيس بوك مستخدمي
 بوك الشخصي عمى الفيس

مجموع  مصدر التباين المقياس
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
ربعاتالم  

مستوى  قيمة ف
 الدلالة

الحاجةةةةة إلةةةةى  شةةةةباعإ
 التعبير عن الذات

 790. 236. 6.181 2 12.363 و ف المجما مت
   26.202 543 14227.608 داخؿ المجما مت

    545 14239.971 المجماع

إلةةةةى شةةةةباع الحاجةةةةة إ
 لتسميةا

 271. 1.310 36.444 2 72.887 و ف المجما مت
   27.830 543 15111.737 داخؿ المجما مت

    545 15184.625 المجماع
إلةةةةى شةةةةباع الحاجةةةةة إ
لتقةةةةةةةةةدير والمكانةةةةةةةةةة ا

 الاجتماعية

 347. 1.061 50.243 2 100.486 و ف المجما مت
   47.365 543 25719.397 المجما مت داخؿ

    545 25819.883 المجماع

إلةةةةى شةةةةباع الحاجةةةةة إ
 تحقيق الذات

 824. 194. 6.606 2 13.212 و ف المجما مت
   34.055 543 18492.079 المجما مت داخؿ

    545 18505.291 المجماع

إلةةةةى شةةةةباع الحاجةةةةة إ
 نجازالإ 

 643. 441. 18.655 2 37.311 و ف المجما مت
   42.265 543 22949.687 المجما مت داخؿ

    545 22986.998 المجماع
إلةةةةى شةةةةباع الحاجةةةةة إ
 لانتماء والمحبةا

 391. 940. 39.492 2 78.983 جما متو ف الم
   42.004 543 22808.440 المجما مت داخؿ
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ىى

مجموع  مصدر التباين المقياس
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
ربعاتالم مستوى  قيمة ف 

 الدلالة
    545 22887.423 المجماع

إلةةةةى شةةةةباع الحاجةةةةة إ
 لمعرفة والثقافةا

 044.* 3.144 80.766 2 161.531 و ف المجما مت
   25.687 543 13948.095 المجما مت داخؿ

    545 14109.626 المجماع

إلةةةةى جةةةةة شةةةةباع الحاإ
 النفسي لأمنا

 361. 1.021 43.192 2 86.385 و ف المجما مت
   42.306 543 22972.179 المجما مت داخؿ

    545 23058.564 المجماع

شةةةةباع الحاجةةةةة إلةةةةى إ
 التذوق الجمالي

 144. 1.945 37.514 2 75.028 و ف المجما مت
   19.283 543 10470.503 المجما مت داخؿ

    545 10545.531 المجماع

الحاجةةةةةةةات النفسةةةةةةةية 
 المشبعة

 328. 1.117 1765.074 2 3530.147 و ف المجما مت
   1579.950 543 857912.710 المجما مت داخؿ

    545 861442.857 المجماع
 غ ر دالا احةمئ م \\          0.05* دالا احةمئ م  ىد          0.01** دالا احةمئ م  ىد 

 لا تاجػػد فػػراؽ ذا( ت دلالػػا إحةػػمئ اp-value>0.05 ) المرػػوعا لحمجػػمت الى عػػ ا درجػػمت افػػي
لاعػـ الحعػمب  مػف طلوػا الجممعػمت تعػزى رو ا التااةؿ الاجتمم ي ال  س وػاؾ  لدى معتخدمي

 الرخةي.

 ( لا تاجػػػد فػػػراؽ ذات دلالػػػا احةػػػمئ اp-value>0.05 ) رػػػومع  وعػػػد الحمجػػػا إلػػػا إفػػػي درجػػػمت
 جػػمزلاىاا  ،تحق ػػؽ الػػذاتا  ، الم مىػػا الاجتمم  ػػاا  التقػػد را  ،الترف ػػها  االتعػػل ا  ،التعو ػػر  ػػف الػػذات

 رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي لػػدى معػػتخدميالتػػذاؽ الجمػػملي  ا  الأمػػف الى عػػيا  ،االمحوػػا  ىتمػػم االا
 .واؾ ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر اعـ الحعمب الرخةي  لا ف س

  احت مجػػمتهـ  الى عػػ ا وغػػض الىظػػر  ػػف طو عػػا الاعػػـ رػػومع إولىػػه  م ػػف للطػػلبب  الباحثةةة ىو تةةر
رغػػػـ أف  ػػػمف مػػػف المتاقػػػع وػػػلف اعػػػتخداـ ، الرخةػػػي هػػػؿ هػػػا حق قػػػي أا رػػػوه حق قػػػي أا معػػػتعمر

أ ثػػػر للحمجػػػا  مً ف حقػػػؽ ارػػػوم ،  مػػػف الثقػػػا وػػػ ف المت ػػػم ل ف ؽ ىا ػػػمً ا   حقػػػ ػػػالطلوػػػا  لأعػػػمم   حق ق
 الم مىا الاجتمم  ا.ا  للتقد ر

  جاهاؽ لػػػاحظ اجػػػاد فػػػر( ر ػػػا ذات دلالػػػا احةػػػمئ اp-value<0.05 ) رػػػومع وعػػػد إفػػػي درجػػػمت
الحمجا للمعرفا االثقمفا لدى معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر ىاع الحعمب 

تػـ ، ال رػؼ ال ػراؽ وػ ف المجما ػمت، رػوه حق ق ػا(، معػتعمر، واؾ )حق قي الرخةي  لا ف س
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 فقد لاحظ ولف معتخدمي ال  س، د ا في حملا تجمىس التوم فاعتخداـ اختومر ر   ه للمقمرىمت الوع

رػػومع الحمجػػا للمعرفػػا االثقمفػػا أقػػؿ مػػف إ ػػمف لػػد هـ  ، وػػاؾ مػػف الطػػلبب الػػذ ف لػػد هـ اعػػـ حق قػػي
فػي حػ ف لػـ تلبحػظ أي ، اهػذه ال ػراؽ ذات دلالػا إحةػمئ ا، الطلبب الذ ف لد هـ اعـ روه حق قي

 .فراؽ جاهر ا و ف المجما مت الأخرى

 تمحػػا ا  ذلػػؾ إلػػا أف الطلوػػا الػػذ ف  عػػتخدماف الأعػػمم  الحق ق ػػا  عػػعاف للتااةػػؿ وتعةةزو الباحثةةة اد
التعو ػػػر  ػػػف ا   ر ػػػزاف أ ثػػػر  لػػػا العلبقػػػمت الاجتمم  ػػػاا ،  ال رةػػػا لأةػػػدقمئهـ وػػػملتعرؼ  لػػػ هـ

أقػػؿ مػػف الطلوػػا الػػذ ف  عػػتخدماف  الثقمفػػا تػػلتي ودرجػػاا  رػػومع حػػمجتهـ للمعرفػػاإممػػم جعػػؿ  ااتهػػـ ذ
  .حق ق االروه ا  عمم  المعتعمرةالأ

 (25) جدول
 سم للالمعرفة والثقافة تعزى انتائج اختبار شيفيه لممقارنات البعدية في بعد إشباع الحاجة إلى  

 بوك عمى الفيس

الاسم عمى  البعد
 المتوسط العدد بوك الفيس

 المقارنات البعدية
1 2 3 

 لمعرفا االثقمفاإلا ارومع الحمجا إ
 015.* 0.317 1 34.80 380 حق قي
 35.14 35 معتعمر

 1 .242 
 36.89 131 روه حق قي

  
1 

 غ ر دالا احةمئ م \\          0.05* دالا احةمئ م  ىد          0.01** دالا احةمئ م  ىد 

لةةدى  المشةةبعة  الحاجةةات النفسةةية الفةةرض التاسةةع: لا توجةةد فةةروق ذات دلالةةة إحصةةائية فةةي درجةةات
 الفيس بوك من طمبة الجامعات تعزى لمتغير عدد الأصدقاء بكة التواصل الاجتماعيش مستخدمي

( One-Way ANOVAالاختومر ةحا هذه ال رض ا تـ اعتخداـ اختومر تحل ؿ التوم ف الأحػمدي )
لدراعػػا ال راقػػمت فػػي درجػػمت الحمجػػمت الى عػػ ا المرػػوعا لػػدى معػػتخدمي ال ػػ س وػػاؾ مػػف طلوػػا الجممعػػمت 

االىتػػمئ  المتعلقػػا ، فػػل ثر( 300، 300-201، 200-100، 100دد الأةػػدقم  )أقػػؿ مػػف تعػػزى لمتغ ػػر  ػػ
 :لآتيوهذه ال رض ا ماضحا مف خلبؿ الجداؿ ا
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 ( 26) جدول

لدى المشبعة يوضح نتائج تحميل التباين الأحادي لكشف الفروق في درجات الحاجات النفسية 
 بة الجامعات تعزى لمتغير عدد الاصدقاءالفيس بوك من طم شبكة التواصل الاجتماعي مستخدمي

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين المقياس
مستوى  قيمة ف متوسط المربعات الحرية

 الدلالة

 الحاجة إلى  شباعإ
 التعبير عن الذات

 037.* 2.854 73.805 3 221.414 و ف المجما مت
   25.864 542 14018.557 داخؿ المجما مت

    545 14239.971 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 لتسميةا

 437. 908. 25.306 3 75.917 و ف المجما مت
   27.876 542 15108.707 داخؿ المجما مت

    545 15184.625 المجماع
إلى شباع الحاجة إ
لتقدير والمكانة ا

 الاجتماعية

 042.* 2.749 129.007 3 387.022 و ف المجما مت
   46.924 542 25432.861 المجما مت داخؿ

    545 25819.883 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 تحقيق الذات

 258. 1.346 45.632 3 136.897 و ف المجما مت
   33.890 542 18368.394 المجما مت داخؿ

    545 18505.291 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 لإنجازا

 078. 2.279 95.467 3 286.401 و ف المجما مت
   41.883 542 22700.597 المجما مت اخؿد

    545 22986.998 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 لانتماء والمحبةا

 229. 1.443 60.439 3 181.317 و ف المجما مت
   41.893 542 22706.106 المجما مت داخؿ

    545 22887.423 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 لمعرفة والثقافةا

 214. 1.498 38.683 3 116.049 و ف المجما مت
   25.818 542 13993.577 المجما مت داخؿ

    545 14109.626 المجماع

إلى شباع الحاجة إ
 النفسي لأمنا

 251. 1.370 57.835 3 173.506 و ف المجما مت
   42.223 542 22885.058 المجما مت داخؿ

    545 23058.564 المجماع

شباع الحاجة إلى إ
 تذوق الجماليال

 515. 764. 14.798 3 44.393 و ف المجما مت
   19.375 542 10501.138 المجما مت داخؿ

    545 10545.531 المجماع

الحاجات النفسية 
 المشبعة

 0.204 1.536 2420.147 3 7260.440 و ف المجما مت
   1575.982 542 854182.417 المجما مت داخؿ

    545 861442.857 المجماع
 غ ر دالا احةمئ م \\          0.05* دالا احةمئ م  ىد          0.01** دالا احةمئ م  ىد 
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 ( لا تاجػػد فػػراؽ ذات دلالػػا إحةػػمئ اp-value>0.05 ) لػػدى المرػػوعا لحمجػػمت الى عػػ ا درجػػمت افػػي

 . قم  دد الأةدلمتغ ر مف طلوا الجممعمت تعزى  رو ا التااةؿ الاجتمم ي ال  س واؾ  معتخدمي
 إجاهر ػا ذات دلالػا  لػاحظ اجػاد فػراؽ( حةػمئ اp-value<0.05 ) الحمجػا إلػا رػومع إفػي درجػمت

معػػتخدمي ال ػػ س وػػاؾ مػػف طلوػػا  لػػدى ،الاجتمم  ػػاالم مىػػا ا  الحمجػػا إلػػا التقػػد را  ،التعو ػػر  ػػف الػػذات
 فقػد، فػل ثر( 300، 300-201، 200-100، 100الجممعمت تعزى لمتغ ر  دد الأةدقم  )أقؿ مف 

رومع حمجا إفل ثر  مف لد هـ  300ةدقم  أالذ ف لد هـ  مف الطلببواؾ  لاحظ ولف معتخدمي ال  س
اهػػػذه ال ػػػراؽ ذات دلالػػػا ، أقػػػؿ مػػػف ذلػػػؾ لػػػد هـ أةػػػدقم  التعو ػػػر  ػػػف الػػػذات أ ثػػػر مػػػف الطػػػلبب الػػػذ ف

 إحةمئ ا.
 ػمدة مػم  عػعاف ةػد ؽ  300ـ  لػا ئههذه الىت جا ولف الطلوػا الػذ ف  ز ػد  ػدد أةػدقم وتفسر الباحثة 

وملتػػملي ترػػوع ا  ،جتمػػم يلإ عػػعاف لز ػػمدة ت ػػم لهـ اا  ،للتعػػرؼ  لػػا أ وػػر  ػػدد مم ػػف مػػف الأرػػخمص
 التعل ػؽ  لػ هـا  متػموعتهـا  مػف خػلبؿ اهتمػمـ الآخػر ف ومىرػاراتهـالم مىػا الاجتمم  ػا ا  حمجمتهـ للتقد ر

أف ػمرهـ  لػا ا  اخػتلبؼ آرائهػـا   مم  ىع س ز مدة الأةدقم  تىا هـ ، جمب  لا مم  عرضافودا  الإاد ا 
 .فتروع حمجتهـ للتعو ر  ف الذات  ور ؿ أ ور مف غ رهـ، ت م ؿ الطلوا

  إلا تاجد فراؽ ذات دلالا( حةمئ اp-value>0.05 ) الترف ها  لتعل الرومع وعد الحمجا إفي درجمت 
 التػػذاؽ الجمػػملي لػػدىا  ،الأمػػف الى عػػيا  الثقمفػػاا  االمعرفػػا ،المحوػػاا  الاىتمػػم ا  ،الاىجػػمزا  ،تحق ػػؽ الػػذاتا 

، 200-100، 100معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر  ػدد الأةػدقم  )أقػؿ مػف 
 .فل ثر( 300، 201-300

 ( 27) جدول
الحاجة إشباع ، الحاجة إلى التعبير عن الذاتإشباع نتائج اختبار شيفيه لممقارنات البعدية في بعدي )

 ( تعزى لمتغير عدد الأصدقاءةو المكانة الاجتماعي لمتقدير

 المقارنات البعدية المتوسط العدد عدد الاصدقاء البعد
1 2 3 4 

ارػػػومع الحمجػػػػا إلػػػا التعو ػػػػر 
  ف الذات

 **0.008 0.578 0.926 1 35.02 183 100أقؿ مف 

100 - 200 180 34.97 
 1 0.525 0.006** 

201-300 110 35.36   1 0.045 * 
 1    36.90 73 فل ثر 301

لتقػػػػد ر إلػػػػا اارػػػػومع الحمجػػػػا 
 االم مىا الاجتمم  ا

 * 0.026 0.118 0.814 1 35.02 183 100أقؿ مف 

100 - 200 180 34.97 
 1 0.078 0.016 * 

201-300 110 35.36   1 0.425 
 1    36.90 73 فل ثر 301
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 الدراسة: نتائج
 ا يمي:من خلال الدراسة النظرية والميدانية تبين لنا م

أظهرت الىتمئ  إلا أف درجا إرومع الحمجمت الى ع ا لدى الطلوا مف خلبؿ اعتخداـ رو ا  .1
%،  مم أظهرت الىتمئ  أف إرومع  77.53التااةؿ الاجتمم ي ال  س واؾ جم ت وازف ىعوي 

%، اجم ت في المرتوا الأالا، ا ل هم في 83.87الحمجا للمعرفا االثقمفا  مىت وازف ىعوي ول  
%، اثـ في 81.14توا الثمى ا درجا إرومع الحمجا إلا التذاؽ الجمملي وازف ىعوي ول  المر 

%، افي 79.55المرتوا الثملثا  مىت درجا إرومع الحمجا إلا الاىتمم  االمحوا وازف ىعوي 
%، افي المرتوا الخممعا 78.5المرتوا الراوعا درجا إرومع التعو ر  ف الذات وازف ىعوي ول  

%، ا ل هم في المرتوا العمدعا  78.16الحمجا إلا تحق ؽ الذات وازف ىعوي ول  درجا إرومع 
%، اجم ت في المرتوا 76.64درجا إرومع الحمجا للتقد ر االم مىا الاجتمم  ا اوازف ىعوي 

%، افي المرتوا الثممىا درجا إرومع الحمجا 74.57العموعا إرومع الحمجا للئىجمز وازف ىعوي 
%، اأخ راً  مف درجا إرومع الحمجا للؤمف الى عي وازف 73.57وازف ىعوي للتعل ا االترف ه 

 %.71.9ىعوي  
عىاات  3ال  س واؾ مىذ  رو ا التااةؿ الاجتمم ي % مف   ىا الدراعا  عتخدماف60أف ىعوا  .2

ال ػػ س وػػاؾ مػػف  عػػم ا إلػػا ثلبثػػا عػػم مت  ام ػػمً   رػػو ا فػػل ثر، ا أف  أغلػػب الطلوػػا  تةػػ حاف
% مػف أفػراد الع ىػا  متل ػاف 33.5%  مف   ىا الدراعا ، ا أف ىعػوا 57.5ـ ح ث ر لت ىعوته

رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي  أقػػؿ مػػف ممئػػا ةػػد ؽ  لػػا ةػػ حمتهـ اأف أغلػػب الطلوػػا  عػػتخدماف 
 % مف   ىا الدراعا.69.4ال  س واؾ ومعمهـ الحق قي  ح ث ر لت ىعوتهـ  

رومع وعد الحمجا إ( في درجمت p-value>0.05فراؽ ذات دلالا احةمئ ا ) لاحظ  دـ اجاد .3
االإىجمز االتذاؽ ،االتقد ر االم مىا الاجتمم  ا االترف ه، االتعل ا  ، ف الذات : )التعو رإلا

االثقمفا االمعرفا( لدى معتخدمي ، االمحوا االأمف الى عي ، اتحق ؽ الذات االاىتمم  ، الجمملي 
 .)ذ ار، إىمث(ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لىاع الجىس 

( في درجمت إرومع الحمجا إلا p-value>0.05فراؽ ذات دلالا إحةمئ ا ) لاحظ  دـ اجاد .4
التعل ا االترف ه، االتقد ر االم مىا الاجتمم  ا، االمعرفا االثقمفا االأمف الى عي لدى معتخدمي 

 ا(.ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر الجممعا )الإعلبم ا، الأزهر، الأقة
( في درجمت إرومع الحمجا p-value<0.05اجاد فراؽ جاهر ا ذات دلالا إحةمئ ا )لاحظ  .5

إلا  التعو ر  ف الذات ، اتحق ؽ الذات ، االاىتمم  االمحوا ، االاىجمز االتذاؽ الجمملي لدى 
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 معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر الجممعا )الإعلبم ا، الأزهر، الأقةا(

   طلوا جممعا الأقةا .لةمل
الحمجا إلا إرومع في درجمت ( p-value<0.05حةمئ ا )إذات دلالا  لاحظ اجاد فراؽ .6

معتخدمي ال  س واؾ مف  الى عي، لدىاالأمف  ،االإىجمز ،اتحق ؽ الذات، التعو ر  ف الذات 
 الإىعمى ا.ىعمى ا( لةمل  ال ل مت إطلوا الجممعمت تعزى لىاع ال ل ا ) لم ا، 

رومع وعد الحمجا إ( في درجمت p-value>0.05فراؽ ذات دلالا إحةمئ ا )  دـ اجاد لاحظ .7
إلا التعل ا االترف ه ،االتقد ر، االم مىا الاجتمم  ا ، االاىتمم  االمحوا، المعرفا االثقمفا االتذاؽ 

 الجمملي لدى معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر ال ل ا ) لم ا، إىعمى ا(.
لاحظ ولف معتخدمي ال  س واؾ مف  الطلبب الحمةل ف  لا معدؿ ترا مي ج د جدا،  مف   .8

لد هـ الحمجا للتعو ر  ف الذات أقؿ مف الطلبب المتحةل ف  لا معدؿ ترا مي ممتمز، اهذه 
 ال راؽ ذات دلالا إحةمئ ا، في ح ف لـ تلبحظ أي فراؽ جاهر ا و ف المجما مت الأخرى. 

( في درجمت إرومع وعد الحمجا p-value>0.05ذات دلالا إحةمئ ا )ؽ لاحظ  دـ اجاد فرا  .9
إلا التعل ا االترف ه ، االتقد ر االم مىا الاجتمم  ا، اتحق ؽ الذات ، االإىجمز، االاىتمم  االمحوا، 
االمعرفا االثقمفا االأمف الى عي، االتذاؽ الجمملي لدى معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت 

 ر المعدؿ الترا مي )ج د، ج د جدا، ممتمز(.تعزى لمتغ 
( في درجمت إرومع الحمجا إلا التعو ر p-value>0.05تاجد فراؽ ذات دلالا إحةمئ ا ) لا .10

لثقمفا، االأمف  ف الذات، اتحق ؽ الذات، االاىتمم  االمحوا، االتقد ر الاجتمم ي، االمعرفا اا
ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر االتذاؽ الجمملي لدى معتخدمي  ،الى عي ،االاىجمز

 عم مت فل ثر(. 4عم مت ،  3 – 1 دد عم مت اعتخداـ ال  س واؾ )أقؿ مف عم ا، 
الذ ف  عتخدماف ال  س واؾ أقؿ مف عم ا لد هـ  الاحظ ولف معتخدمي ال  س واؾ مف الطلو .11

 4عم مت ا 3 – 1رومع حمجا التعل ا أقؿ مف الطلبب الذ ف  عتخدماف ال  س واؾ مف إ
لد هـ إرومع حمجا التعل ا أقؿ مف  3-1عم مت فل ثر،  ذلؾ الطلبب الذ ف  عتخدماىه مف  

 عم مت فل ثر. اهذه ال راؽ ذات دلالا إحةمئ ا. 4الطلبب الذ ف  عتخدماف ال  س واؾ 
لاحظ ولف معتخدمي ال  س واؾ مف  الطلبب الذ ف  متل اف ة حا رخة ا  مف لد هـ إرومع  .12

إلا التعو ر  ف الذات االتقد ر االم مىا الاجتمم  ا االمعرفا االثقمفا االأمف الى عي أقؿ الحمجا 
مف الطلبب الذ ف  متل اف ة حا رخة ا ا مما، اهذه ال راؽ ذات دلالا إحةمئ ا، في ح ف 

 لـ تلبحظ أي فراؽ جاهر ا و ف المجما مت الأخرى.
إلا  الحمجا رومعإفي درجمت ( p-value>0.05ذات دلالا احةمئ ا )اؽ فر لاحظ  دـ اجاد  .13

 الة حا.لدى معتخدمي ال  س واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر ىاع  لتعل اا
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الذ ف  متل اف ة حا رخة ا ا ممه   مف لد هـ  واواؾ مف  الطل لاحظ ولف معتخدمي ال  س .14

ب الذ ف  متل اف الاىتمم  االمحوا أ ثر مف الطلب، ىجمز االإ ،رومع الحمجا إلا تحق ؽ الذاتإ
ة حا رخة ا  فقط ا مما فقط، اهذه ال راؽ ذات دلالا إحةمئ ا، في ح ف لـ تلبحظ أي 

 فراؽ جاهر ا و ف المجما مت الأخرى. 
رومع إلاحظ ولف معتخدمي ال  س واؾ مف الطلبب الذ ف  متل اف ة حا  مما  مف لد هـ   .15

حا رخة ا ا مما، اهذه ال راؽ ذات حمجا التذاؽ الجمملي أقؿ مف الطلبب الذ ف  متل اف ة 
 دلالا إحةمئ ا، في ح ف لـ تلبحظ أي فراؽ جاهر ا و ف المجما مت الأخرى.

( في درجمت إرومع  وعد p-value>0.05ذات دلالا احةمئ ا )لاحظ  دـ اجاد فراؽ  .16
الذات،  الحمجا إلا التعو ر  ف الذات، االتعل ه االترف ه، االتقد ر االم مىا الاجتمم  ا ،اتحق ؽ

لدى معتخدمي ال  س واؾ مف  االأمف الى عي االتذاؽ الجمملي ىتمم  االمحوه ،لااالاىجمز اا
 عـ الحعمب الرخةي  لا ف س واؾالاطلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر طو عا 

الذ ف لد هـ اعـ حق قي ،  مف لد هـ إرومع الحمجا  لوالاحظ ولف معتخدمي ال  س واؾ مف الط .17
أقؿ مف الطلبب الذ ف لد هـ اعـ روه حق قي، اهذه ال راؽ ذات دلالا إحةمئ ا،  للمعرفا االثقمفا

 في ح ف لـ تلبحظ أي فراؽ جاهر ا و ف المجما مت الأخرى.
فل ثر  مف لد هـ  300لاحظ ولف معتخدمي ال  س واؾ مف الطلبب الذ ف لد هـ أةدقم    .18

ـ أةدقم  أقؿ مف ذلؾ، اهذه ال راؽ إرومع حمجا التعو ر  ف الذات أ ثر مف الطلبب الذ ف لد ه
 ذات دلالا إحةمئ ا.

( في درجمت إرومع وعد الحمجا p-value>0.05حةمئ ا )إدلالا  لاحظ  دـ اجاد فراؽ ذات .19
للتعل ا االترف ه اتحق ؽ الذات، االاىجمز، االاىتمم  االمحوا، االمعرفا االثقمفا االأمف الى عي، 

واؾ مف طلوا الجممعمت تعزى لمتغ ر  دد الأةدقم   االتذاؽ الجمملي لدى معتخدمي ال  س
 فل ثر( 300، 300-201، 200-100، 100)أقؿ مف 

 توصيات الدراسة:
، االأدب العػموؽ ،ا رضػه مػف الدراعػمت العػموقا ،تػـ الاطػلبع  ل ػه  لا ىتػمئ  الدراعػا، امػم وىم ً 

 : لتياىتمئ  العؤاؿ الم تاح، فإف الومحثا تاةي ومم 

 روم هم.إاتعمؿ  لا الى ع ا ررمد ا لطلوا الجممعمت تعتىد إلا حمجمتهـ إتةم ـ ورام   .1

ا إرػومع الحمجػمت الى عػ ا للطلوػا ا م ػف  التااةؿ الاجتمػم ي رو متاهتممـ الجممعمت وتاظ ؼ  .2
ا تحق ؽ ذلؾ مف خلبؿ تاظ ؼ ة حمت ف س واؾ تعمؿ  لا تقد ـ المعلاممت العلم ا االأ مد م 

 .للطلوا
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  الفصلىالخامسالفصلىالخامس

ىى
الطػػلبب جتمػػم ي وػػ ف خمةػػا لتعػػهؿ التااةػػؿ الا الجممعػػمت وتخةػػ ص مجما ػػمترة اأف تقػػاـ إد .3

 ه. ف  لا معتاى الجممعمت أا  لا معتاى  ؿ جممعا  لا حد االأ مد م

ىجمز مف خلبؿ تاظ ػؼ طمقػمتهـ فػي تطػا ر رومع حمجمتهـ إلا الإاد ترج ع الطلبب  لا التطاع ا  .4
 .، ااجتمم  اثقمف اا  ،اد ى ا ،ة حمت ال  س واؾ لمم  حقؽ أهداؼ  لم ا

 لبم ػا إال ػ س وػاؾ  اعػ لا رػو ا أف تقاـ الجممعمت وتطا ر تطو قمت ل قاـ الطلوا وتىز لهم  لا  .5
 االتعر ؼ وملىظمـ الأ مد مي.، االمهمرات الجممع ا ،ااعتخدامهم في ىرر الثقمفا العلم ا، عر عا 

لمػااد العلم ػا مػف ر اف ا اتػ، تال  س واؾ للم تومت العلم ا في الجممعمرو ا  إىرم  ة حمت  لا .6
 .رومع حمجمتهـ العلم ا ا الثقمف ا، ااد م ا للطلوالح ث تعمهـ في عر ا اةاؿ المااد الع، خلبلهم

 تد  ـ الأىرطا الجممع ا االمجتمع ا االهاا مت الترا ح ا في الجممعمت لإرومع حمجمت الطلوا. .7

 مقترحات الدراسة:
مئ  التػػي تاةػػلت إل هػػم، فػػإف الومحثػػا تقػػدـ مجما ػػا مػػف االىتػػ ،فػػي ضػػا  أهػػداؼ الدراعػػا الحمل ػػا

 الاقتراحمت ت مؿ الدراعا الحمل ا اتعززهم اذلؾ مف خلبؿ:

اعػػتخداـ رػػو مت التااةػػؿ الاجتمػػم ي ا خمةػػا رػػو ا  إجػػرا  دراعػػا مقمرىػػا للتعػػرؼ  لػػا داافػػع .1
 عمما.و ف طلبب الجممعمت اطلوا الثمىا ا ال  Facebook ال  س واؾ التااةؿ الاجتمم ي

جػرا  مقمرىػا وػ ف مجرومع الحإدراعا معح ا للتعرؼ  لا اعمئؿ إجرا   .2 مت لدى طلوا الجممعػمت ااد
 هذه الاعمئؿ.

ال ػػ س  رػػو ا التااةػػؿ الاجتمػػم ي إجػػرا  دراعػػا مقمرىػػا وػػ ف إرػػومع الحمجػػمت الى عػػ ا لمعػػتخدمي .3
 قوؿ ا وعد الحرب الأخ رة  لا قطمع غزة .  واؾ

طلوػا جمت الى ع ا ا لبقته وملتاافؽ الى عي االمعتاى الأ مد مي لػدى رومع الحمإدراعا  ف إجرا   .4
 الجممعمت.
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  المراجعالمراجع

ىى
 المصادر والمراجع

 القرآن الكريم -
 أولًا: المراجع العربية:

 دار ال تب العلم ا.، 1، طلسان العرب .(1993) اوف مىظار، اوا ال ضؿ جممؿ الد ف .1
   ممف، دار الثقمفا للىرر االتاز ع. الأردف: إلى عمم النفس. المدخل .(2004أوا حا  ، مرااف ) .2
الحمجػمت الى عػ ا لػدى طملوػمت  ل ػمت الترو ػا: دراعػا  .(2008أوا ز د، أحمد محمد  ود الهمدي ) .3

 .548 - 582(، 2)39، مجمة كمية التربية مقمرىا  ور الثقمفمت.
 9مجمةة كميةة التربيةة،  .اعػا مقمرىػاالحمجمت الى عػ ا للرػومب در  .(1995)أوا ل لا، فمتف حع ف  .4

(1 ،)327-350 
 االعىا. فلعط ف، الخل ؿ. سيكموجية الإنسان في القرآن .(2003)، جممؿ  أوا مرؽ .5
 الإع ىدر ا مةر.  -، مر ز الإع ىدر ا لل تمب سيكولوجية الشخصية .(2003أحمد، عه ر ) .6
ع الحمجػػمت الى عػػ ا  ىػػد طػػلبب العلبقػػا وػػ ف معػػتاى التػػد ف اارػػوم .(1999أحمػػد، ز ر ػػم تاف ػػؽ ) .7

  .(3) 23مجمة كمية التربية،  الجممعا.
دار قىػػػاات الأفػػػلبـ ال ضػػػمئ ا فػػػي ارػػػومع  .(2012أحمػػػد، ممه ىػػػمز االجوػػػملي، حعػػػىي اآخػػػراف ) .8

-87مجمةة دراسةات الطفولةة،  الحمجمت الى ع ا الاجتمم  ا لدى   ىا مف المػراهق ف المةػر  ف.
93. 

الحمجمت الى ع ا لدى الأط مؿ في مرحلا تعل م ا  .(2000لمقةاد )أعمم  العرعي، أممىي  ود ا .9
 ، جممعا   ف رمس، مةر.24، العدد مجمة كمية التربيةمتوم ىا، 

دار اللطػمئؼ للىرػر  : ، القػمهرة؟ كيف نفىم الشباب ونتعامةل معىةم .(2002) الأقةري،  اعػؼ .10
 االتاز ع.

الى عػػ ا االةػػحا الى عػػ ا للرػػومب الجػػممعي  العلبقػػا وػػ ف الحمجػػمت .(2007)وػػدر، اوػػراه ـ محمػػاد  .11
المؤتمر الدولي الخامس التعمةيم الجةامعي فةي مجتمةع المعرفةة  في ضا  وعض المتغ رات. غػزة:

 جممعا القمهرة.الفرص والتحديات، 
الػػػداافع الى عػػػػ ا االاجتمم  ػػػػا االإدار ػػػػا ارا  اعػػػػتخداـ  .(2012ور ػػػمت، ز ػػػػمد اةػػػػوحا، ةػػػػمئؿ ) .12

مجمة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسةات،  مئؿ الاتةمؿ الحد ثا.الرومب ال لعط ىي لاع
26(1 .) 

(.الحمجمت الى ع ا لدى   ىا مػف طلوػا اطملوػمت  ل تػي العلػاـ االآداب 2012و ر، محمد الع د ) .13
  .مجمة دراسات الطفولةاالمجتمع وطورجؿ، 
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  المراجعالمراجع

ىى
الى عػ ا لطلوػا جممعػا الىجػمح  دراعا تتوع ػا لمػدى تحق ػؽ الحمجػمت .(2003الو طمر، ل لا ررمد ) .14

 275-220 مؤتمر جامعة النجاح تاريخ وتطور الاطى ا.
داافػػع اعػػتخداـ الرػػومب ال لعػػط ىي لرػػو مت التااةػػؿ الاجتمػػم ي  .(2012ت )جمعػػا، أمجػػد  ػػزا .15

الأول لعمةادة شةؤون  المةؤتمر مف اجها ىظر طلوػا الجممعػمت ال لعػط ى ا ومحمفظػمت غػزة. غػزة:
 الإعلبم ا. ، الجممعانفسيال للإرشاد الطمبة 

  ممف: دار المع رة للىرر االتاز ع.عمم النفس الإكمينيكي..(2009حجمزي، عىم  ىةر ) .16
تعرض الشباب الجامعي لمواقع التواصل الاجتماعي عبر  (.2013) حعف،  ود الةمدؽ .17

رؤاف قطمع ال –مجلا التعماف، الإةدار الأاؿ  الانترنت وعلاقته بوسائل الاتصال التقميدية.
 الثقمف ا االإ لبم ا.

 .مدوالي، القمهرة ، م تواالنفسي والتحميل النفس عمم موسوعة. (1994ـ )المىع الح ىي،  ود .18
واقةةع اسةةتخدام المنظمةةات الأوميةةة فةةي قطةةاع غةةزة لشةةبكات  .(2013حلبعػػا، مىتةػػر رػػعومف ) .19

 علبم ا، غزة.، رعملا ممجعت ر، الجممعا الاالتواصل الاجتماعي في تعزيز علاقتىا بالجمىور
مجمةة عمةم علاؾ الاالػد ف الإ ػذائي للط ػؿ اأثػره  لػا الأمػف الى عػي لػه، . ( 2001حمزة، جممؿ ) .20

 (.143 – 1، القمهرة، اله ئا العمما لل تمب )58النفس ع
الآثػػػمر الى عػػػ ا االاجتمم  ػػػا لاعػػػتخداـ الرػػػومب المةػػػري لمااقػػػع  .(2009خضػػػر، ىػػػرم ف ز ر ػػػم ) .21

مقدمةةة إلةةى مةةؤتمر كميةةة الاعةةلام، جامعةةة عػػا  لػػا ماقػػع ال  عػػواؾ". الرػػو مت الاجتمم  ػػا: درا
 17-15، االػذي ُ قػد فػي ال تػرة مػم وػ ف القاورة، ووو بعنةوان: الأسةرة والإعةلام وتحةديات العصةر

 ـ.2009فورا ر 
 فةي  facebookeتصور مقترح لتوظيف الشةبكة الاجتماعيةة  .(2012الدحداح،  لب  أحمػد ) .22

  .رعملا ممجعت ر غ ر مىرارة، الجممعا الإعلبم ا، غزة، فلعط ف الجامعات الفمسطينية.
عمةةةةم الةةةةنفس بةةةةين المفىةةةةوم ( 2011الدعػػػػاقي، مد حػػػػا مىةػػػػار اماعػػػػا، ررػػػػمد  وػػػػد العز ػػػػز ) .23

 . مةر: القمهرة،  ملـ ال تبوالقياس
  .دار اائؿ للىرر ،  ممف.مبادىء الصحة النفسية .(2004الدهري، ةمل  حعف ) .24
الاتجةةان نحةةو التطةةرف وعلاقتةةه بالحاجةةات النفسةةية لةةدى طمبةةة جامعةةة . (2012دااوػػه، محمػػد ) .25

 رعملا ممجعت ر غ ر مىرارة، جممعا الأزهر، غزة، فلعط ف. الأزور بغزة.
( اختوػمر ممعػلا للرػعار وػملأمف دراعػا ةػدؽ للو ئػا الأردى ػا، 1983د راىي،   د، دااىي،  مػمؿ ) .26

 .65 -47(، 2)10، مجمة دراسات
  : دار المعمرؼ.، القمهرةالعمررة ، الطوعاالنفس عمم أصول .(1999راج ،  زات ) .27
 المؤععا الجممع ا للىرر االتاز ع. . و رات:السموكية والإدارة .(1994رضااف، ر  ؽ ) .28
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  المراجعالمراجع

ىى
دراسةةةة  مةةةدخل إلةةةى سةةةيكولوجية الشخصةةةية والصةةةحة النفسةةةية: .(2013ز ػػػمر، زاهػػػر ىمةػػػر ) .29

مر ز الارعمع ال  ري  فلعط ف: .والمبادئ النفسية تحميمية توثيقية لمنظريات والآراء والاتجاوات
 للدراعمت االوحاث.

دراسات  –الأمن النفسي دعامة أساسية للأمن القومي العربي والعالمي  .(2003زهراف، حممد ) .30
 . ملـ ال تب: القمهرة، في الصحة النفسية والإرشاد النفسي

  ملـ ال تب :  هرةالقم ،عمم النفس النمو .(1999زهراف، حممد  ود العلبـ ) .31
المشةةاركة السياسةةية وعلاقتىةةا بالحاجةةات النفسةةية والةةذكاء الاجتمةةاعي  .(2008عػػعدات، محمػػد) .32

رعػملا ممجعػت ر غ ػر مىرػارة، جممعػا  لدى المرأة المشاركة سياسياً في ضةوء نظريةة المحةددات.
 الأزهر، غزة، فلعط ف

معي لرػػػػػػو مت التااةػػػػػػؿ داافػػػػػػع اعػػػػػػتخداممت الرػػػػػػومب العػػػػػػعادي الجػػػػػػم .(2014عػػػػػػعاد، ىػػػػػػم ؼ ) .33
 250-200( 34روم مت المتحققا مىهم، مجلا العلاـ الإىعمى ا االاجتمم  ا )الاجتمم ي االإ

. مػمف: وسةائل الإعةلام والاتصةال دراسةة فةي النشةأة والتطةور.( 2012علطمف، محمد ةػمحب ) .34
 دار المع رة.

  .بم توا غر  القمهرة: .عمم النفس العام .(1990عل ممف، رم ر اآخراف ) .35
الخجػػػؿ االاحػػػدة الى عػػػ ا اجػػػادة الةػػػداقا  لػػػدى طػػػلبب الجممعػػػا  .(2013العػػػ د،  وػػػد المػػػىعـ ) .36

-385، العػدد الثملػث  رػر مجمةة الطفولةة والتربيةةوػاؾ،  المعتخدم ف اغ ر المعتخدم ف لل ػ س
295. 

 دار الىهضا العرو ا. و رات: .عمم الصحة النفسية .(1997)الررقماي، مةط ا .37
الحمجػػمت الى عػػ ا امةػػمدر ارػػوم هم لػػدى طػػلبب اطملوػػمت الجممعػػا  .(2000رػػا ت،  ااطػػؼ ) .38

 .573-533(، 4) 10مجمة دراسات نفسية،  .)دراعا مقمرىا(
دار  الأردف:الاعةةلام الجديةةد المفةةاويم والوسةةائل والتطبيقةةات. عمةةان،  .(2008ةػػمدؽ،  وػػمس ) .39

 .الرراؽ للىرر
 لا.، مؤععا الرعمعمم النفس النبوي .(1996ةومح، قمعـ ) .40
مجمةة  الحمجمت الى ع ا لل تمة الجممع ا و ف متطلومت الااقع االمػلماؿ..( 2013الةوحي، فاز ا ) .41

 (.2) 34، دراسات عربية في التربية وعمم النفس
 م توػا الاىجلػا القػمهرة: مدخؿ إلا  لػـ الػى س التروػاي. .(2002الطااب، ع د ، مىعي، محماد ) .42

  مةر ا.ال
  .دار الرراؽ جدة: .صول عمم النفس العام في ضوء الاسلامأ .(1986 ممر، أحمد محمد ) .43
 الدار القام ا العرو ا. ، ال ا ت:الإسلام والعولمة. (2009 ود الرحمف، أحمد ) .44
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ىى
  .. القمهرة: دار القوم  للطوم ا االىررنظريات الشخصية .(1998)  ود الرحمف، محمد الع د .45
اجةةات النفسةةية فةةي علاقتىةةا بالتفضةةيل دراسةةة لةةبعض الح .(2006)  وػػد ال تػػمح، ةػػ م  ةػػمل  .46

رعػػػملا ممجعػػػت ر غ ػػػر مىرػػػارة، جممعػػػا المى ػػػم،  .الشخصةةةي المىنةةةي لةةةدى عينةةةة مةةةن المةةةراوقين
 جمهار ا مةر العرو ا.

( الحمجػػػمت الى عػػػ ا لػػػدى طػػػلبب الجممعػػػا  دراعػػػا 1994 وػػػد القػػػاى، عػػػممي ا ا ضػػػا، محمػػػد ) .47
 .118- 96(32، العىا الثممىا )مجمة عمم النفسى ع ا مقمرىا، 

 القمهرة: دار الثقمفا للىرر االتاز ع  .مدخل إلى عمم النفس .(2004 ود محمد، محمد جمعـ ) .48
 ,التػلث رات وز ػمدة الاجتمػم ي ا لبقتػه التااةػؿ مااقػع اعػتخداـ .(2011جوػر)  ودالرمفي، مؤمف .49

 ، ع14م   , مةر - الطفولة دراسات مجمةمةر ا،  اؿ الجممعا رومب لدى للةحؼ المعرف ا
53. 

 .  ممف: دار الثقمفا للىرر االتاز ع عمم نفس الشخصية .(2011العو دي، محمد جمعـ ) .50
رعػػملا ممجعػػت ر  تةةأثير الفةةيس بةةوك عمةةى طمبةةة الجامعةةات السةةعودية. .(2008العت وػػي، جػػمرح ) .51

 غ ر مىرارة، جممعا الملؾ ععاد، الر مض، الععاد ا.
 ملحؽ دار ا  ل الالكتروني وتوظيفىا تربوياأدوات التواص .(2011العر م ا، ودر ا وىت ىمةر ) .52

 (، ازراة الترو ا االتعل ـ، علطىا  ممف.67التطا ر الترواي العدد )
دور التواصةةةل الاجتمةةةاعي فةةةي تحفيةةةز المةةةواطنين الأردنيةةةين عمةةةى  .(2012العلباىػػػا، حػػػمتـ ) .53

معػػا ف لبدل  ػػم ،  ل ػػا الآداب، جملمةةؤتمر ثقافةةة التغييةةرمقدمػػا  المشةةاركة فةةي الحةةراك الجمةةاويري.
  ممف، الأردف.

الحاجةةةات النفسةةةية ومصةةةادر إشةةةباعىا لةةةدى طةةةلاب . (2011 لػػػا، جمػػػمؿ االاط ػػػمف، محمػػػد ) .54
 .رعملا ممجعت ر غ ر مىرارة، جممعا الاممـ ععاد ، القة ـ، الععاد ا.وطالبات الجامعة

لةدى  أثر مواقع التواصل الاجتماعي في تنمية المسؤولية الاجتماعيةة .(2011 اض، حعىي ) .55
رعػملا ممجعػت ر غ ػر مىرػارة، جممعػا القػدس  .فئة الشباب تجربية مجمس شبابي عةلارا أنموذجةا

 الم تاحا، و رز ت،  فلعط ف.
  .دار المعرفا الجممع ا الاع ىدر ا: .عمم النفس العام .(1994)  اض،  ومس محماد .56
غيةرات النفسةية لةدى دراسة تحميمية للإغتةراب وعلاقتةة بةبعض المت .(1987  د، محمد اوػراه ـ ) .57

  .، د تاراة، القمهرة،  ل ا الترو ا، جممعا   ف رمسالشباب
الإنسةةةةةةان العربةةةةةةي بةةةةةةين حاجاتةةةةةةه النفسةةةةةةية والشةةةةةةعور  .(2010ال رمػػػػػػماي، حمػػػػػػدي  لػػػػػػي ) .58

 . ممف:دار ة م  للىرر االتاز ع.بالقرف
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ىى
دار  مػػمف:  الضةةغوط النفسةةية فةةي العمةةل والحيةةاة.. (2009ال رمػػماي، حمػػدي ا وػػد ا﵀، رضػػم) .59

 ة م  للىرر االتاز ع 
 العاداف: مداىا دار الىهضا. أثر الفيس بوك عمى المجتمع. .(2010فضؿ ا﵀، اائؿ  ) .60
(  لـ ى س الاجتمم ي دراعمت ىظر ا اتطو قمت  مل ا، 1979فهمي، مةط ا، القطمف، محمد ) .61

  .م توا الخمىجي القمهرة:
لوجيا التعميم باسةتخدام الشةبكة الاجتماعيةة فاعمية إثراء منىاج تكنو .( 2012) فارة، تهمىي ز ػمد .62

facebooke   فةي تنميةة مىةارات اسةتخدام الحاسةوب والانترنةت  لةدى الطالبةات المعممةات فةي
 رعملا ممجعت ر غ ر مىرارة، الجممعا الإعلبم ا، غزة، فلعط ف. .الجامعة الإسلامية بغزة

عػػػػا توػػػػاؾ لرػػػػو مت التااةػػػػؿ ممأثػػػػر اعػػػػتخداـ طلوػػػػا ج.( 2013القرىػػػػي، حعػػػػ ف وػػػػف  وػػػػد ا﵀  ) .63
 (.12) 2المجمة الدولية التربوية المتخصصة،  الاجتمم ي  لا علا متهـ.

الحاجةةات النفسةةية والرضةةا الدراسةةي لطةةلاب جامعةةة أم .( 2012) قػػزاف، مىةػػار وػػف أحمػػد  لػػا .64
 رعملا ممجعت ر غ ر مىرارة، جممعا أـ القرى، الممل ا العرو ا الععاد ا. .القرى بمكة والطائف

الحاجةةات النفسةةية ومفىةةوم الةةذات وعلاقتىمةةا بمسةةتوى الطمةةوح لةةدى  .(2011القطىػػمىي، جػػااد ) .65
. رعػملا ممجعػت ر غ ػر مىرػارة، جممعػا ية محةددات الةذاتطمبة جامعة الأزور بغزة في ضوء نظر 

 الأزهر ، غزة، فلعط ف.
 اله ئا العمما لل تمب  القمهرة: .نظريات الشخصية .(1978)  مل  ف، هاؿ اجمردىرل زي .66
  .دار ال  ر  ممف:نظريات الشخصية )الارتقاء، النمو، التنوع( . ( 2010  مفي،  لب  الد ف ) .67
مةةةةداخلات فةةةةي الاعةةةةلام البةةةةديل والنشةةةةر الالكترونةةةةي عمةةةةى . ( 2011اللوػػػمف، رػػػػر ؼ درا ػػػػش ) .68

 القمهرة: دار العملـ العروي. الانترنت.
 .(2011) موػػػراؾ، ررػػػم محمػػػد  لػػػيا رضػػػااف، فاق ػػػا حعػػػف  ودالحم ػػػدا مهػػػدي، آمػػػمؿ العروػػػماي .69

ة مجمة كمية التربيةالحمجمت الى ع ا في ضا  ىظر ا ممعلا: دراعا مقمرىا و ف ال   ؼ االموةر. 
 .88 – 59، ص ص 10مةر،ع  - ببورسعيد

دراسةةةةةةةةة الحاجةةةةةةةةات النفسةةةةةةةةية لةةةةةةةةبعض الطالبةةةةةةةةات               .(1992محمػػػػػػػػد،  وػػػػػػػػد الػػػػػػػػرح ـ وخ ػػػػػػػػت ) .70
  .جممعا  الملؾ ععاد، الر مض وم ا الم رما.الجامعيات 

الصةةحة النفسةةية فةةي ضةةوء عمةةم الةةنفس  .(1986محمػػد، محمػػد  ػػادة، مرعػػي،  مػػمؿ اوػػراه ـ ) .71
 .لـ ال ا تدار الق .والاسلام

  .دار العلـ االثقمفا القمهرة: .أبناؤنا وصحتىم النفسية. ( 2000مختمر، اف ؽ ة ات ) .72
ال ػػػ س وػػػاؾ ارأس المػػػمؿ الاجتمػػػم ي فػػػي مةػػػر دراعػػػا  (.2012المةػػػ لحي، ىجػػػلب  محمػػػاد  ) .73

 .147 -111(،  29)115مجمة شؤون اجتماعية، عاع الاج ا. 
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ىى
لتااةػؿ الال تراىػي مػف مىظػار اعػلبمي امػدى ضػااوط ا . (2011المغػذاى،  ػمدؿ وػف  ػم ض ) .74

جممعػا الأزهػر  -مجمة كميةة التربيةةتحققهم لدى طلبب التعل ـ الثمىاي وملممل ا العرو ا الععاد ا، 
 ، جمهار ا مةر العرو ا.146العدد 

(. مةػػػمدر إرػػومع الحمجػػػمت الى عػػ ا للرػػػومب فػػي المػػػرحلت ف 2004) الم ػػدى،  مػػر  وػػػد الػػرحمف .75
 129-85،  46مجمة رسالة الخميج العربي، ا ا وداؿ الخل   العروي المتاعطا االثمى

مجمةةةة كميةةةة الحمجػػػمت الى عػػػ ا لمرحلػػػا اعػػػط العمػػػر،  .(2002الم ػػػدى،  مػػػر، عػػػل ممف، جمعػػػا ) .76
  .، مةر41، العدد التربية بالزقازيق

 .للىرر المع رة ، دارالنفس وعمم التربية في البحث مناوج  .(2000) محمد ملحـ، عممي .77
دار رػػػو مت التااةػػػؿ الاجتمػػػم ي فػػػي تحق ػػػؽ احت مجػػػمت الرػػػومب  . (2012) ار، تحعػػػ فمىةػػػ .78

المنتةدى السةنوي السةادس لمجمعيةة السةعودية  الأردىي دراعا مقمرىا مف الىاع الاجتمػم ي. غػزة:
جممعػػػا الملػػػؾ عػػػعاد "للإعةةةلام والاتصةةةال  الإعةةةلام الجديةةةد " التحةةةديات النظريةةةة و التطبيقيةةةة، 

 الر مض.
نسةةةاني بةةةين السةةةموك الإ  .(2002عػػػمم  ؿ )إوػػػد المج ػػػد، الرػػػرو ىي، ز ر ػػػم، ال قػػػا، مىةػػػار،   .79

  مةر ا.ال ىجلام توا الأ القمهرة: التفسير وأسس عمم النفس المعاصر.
دار  ىػػاز المعرفػػا للىرػػر  ،  مػػمف، الأردف:دوافةةع السةةموك .(2010الم ػػمحي، جع ػػر  وػػد  ػػمظـ ) .80

 االتاز ع.
بوك  تخدام المتزوجات العاملات في الجامعات الأردنية لمةفيساسة .(2012) ىجمدات،  لي  قلا .81

، "دراعػا معػح ا  لػا   ىػا مػف جممعػا ال رمػاؾ" دراعػا غ ػر مىرػارة، والإشباعات المتحققة منةه
 جممعا ال رماؾ

ماقع ال  س واؾ اداره فػي تطػا ر مجػمؿ الىحػت االػتعلـ  وػر الاىترىػت .( 2011ىة ؼ، وعما ) .82
بحةةث مقةةدم إلةةى المةةؤتمر السةةنوي العربةةي السةةادس الةةدولي  معرفػػا.فػػي ضػػا  متطلوػػمت  ةػػر ال

،  ل ػا لتطوير برامج التعميم العالي في مصر والوطن العربةي فةي ضةوء متطمبةات عصةر المعرفةة
 الترو ا الىا  ا، المىةارة.

فةةي العلاقةةات الاجتماعيةةة  وتةةأثيرناسةةتخدام مواقةةع الشةةبكات الاجتماعيةةة  .(2012) ىامػػمر، مػػر ـ .83
 مىرػارة، جممعػا ممجعػت ر، غ ػر رعػملا مةن مسةتخدمي الفيسةبوك  فةي الجزائةر. ةيةعينودراسةة 

 الحمج خضر. ومتىا.
 . ممف: دار الرراؽ للىرر .مقدمة في عمم النفس. ( 1998الاق ي، راضي ) .84
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ىى
 :المراجع الأجنبية :ثانياً 

  

1. Mecheel,Vansoon,.(2010) Facebook and the invasion of technological 

communities , N.Y,Newyurk. 

2. Guzin,S.Kocak,y(2011)GenderDifferences in using Social Network.The 

Turkish On;ine Journal of Educational  Technology,(10)2,pp.133-139 

3. Al-Saggaf, yeslam. (2011). Saudi Females on Facebook: An Ethnographic 

Study. International Journal of Emerging Technologies & Society. 

Vol. 9, No. 1, 2011, pp: 1-19 

4. Mazman,Socide&Usluel ,Yasmin(2010)Modeling education usage of 

Face book.Computers &Education, 55(2)444-453 

5. Al-Saggaf, yeslam. (2011). Saudi Females on Facebook: An Ethnographic 

Study. International Journal of Emerging Technologies & Society. 

Vol. 9, No. 1, 2011, pp: 1-19 

6. Sheldon , K& Ellion,  A(1999) Goal striving need satisfaction , And 

Longitudinal well-being the self concordance model. Journal of 

personality and social psychology. V 76. 

7. Reis, H, Sheldon. K, Gable. S, Roscoe ,J,& Ryan, R.(2000) Daily will-

being. The rde of autonomy, competence, and relatedness personality 

and social psychologe Vol. 26 No.4 , pp 419-435 

8. Deci,E.L,&Ryan, R. Ganga,M.leone, D. Kornazheva, B(2001) Need 

satisfaction, motivation, and well-being in the work organization of a 

former eastern bloc country. A cross cultural of self – determination 

USA journal of personality and social psychology. 

9. Sheldon M. Kennon&Betten court B. Ann (2002) psychology ical need-

satisfacation and subjective well-being with in social groups British- 

Journal of social psychology (2002),41, 25-38 

10. Deci,E &Ryan,R (2000): The what and why of goal pursists, Human 

needs and the self determination of  behavior- Psychological 

Inquiry,V11,(207-268) 

 :مراجع الالكترونيةال
( خطااته )ىماذج إعلبميا      ته -الإررمد الى عي ( 2007) الىغم ري،  ود العز ز .1

http://www.alukah.net/social/1295/325/ ( 10/3/2014تـ الدخاؿ إلا الماقع في) 
مت ول مد م ا ررطا دوي )إطلبلا معرف ا  لا رو مت مر ز الوحاث االدراعتقر ر ةمدر  ف  .2

http://www.albayan.ae/across-( ال ا ت اب –تا تر  –التااةؿ الاجتمم ي )ف س واؾ 
2621.1833-01-03-reports/2013-and-uae/news-the  تـ الدخاؿ إلا الماقع

 (20/3/2014وتمر ى )

http://www.alukah.net/social/1295/325/
http://www.albayan.ae/across-the-uae/news-and-reports/2013-03-01-1.1833262
http://www.albayan.ae/across-the-uae/news-and-reports/2013-03-01-1.1833262
http://www.albayan.ae/across-the-uae/news-and-reports/2013-03-01-1.1833262
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ىى
احةمئ ا حاؿ ا دادا المعتخدم ف لماقع ال  س واؾ في فلعط ف ةمدر  ف ا ملا معمً  .3

http://maannews.net/arb/ViewDetails.aspx?ID=449831  قع تـ الدخاؿ إلا الما
 (8/10/2012وتمر ى )

 2.0مدخؿ إلا دراعا الا ب  :الج ؿ الثمىي مف خدممت الإىترىت .محمود عبد الستار خميفة .4
(. 2009)ممرس  18ع  - .Cybrarians journal -.2.0االم تومت 

http://www.journal.cybrarians.org/index.php?option=com_content&view=
article&id=382:-20-20-&catid=141:2009-05-20-09-52-31  تـ الدخاؿ إلا

 0(4/2/2013الماقع وتمر ى )
( الحمجمت الد ا ا للرومب وحث مقدـ للملتقا الأاؿ 2007عل ممف وف قمعـ وف محمد الع د) .5

تـ الدخاؿ إلا  /143/19200http://www.alukah.net/web/eleid/10للدراعمت الد ا ا 
 (20/2/2014الماقع وتمر ى )

( الرو مت الإجتمم  ا خطر أـ فرةا؟ 2012علطمف مع ر الةم دي ) .6
http://www.alukah.net/spotlight/0/40402  (20/2/2014تـ الدخاؿ وتمر ى) 

مقملا  ف ال  س واؾ  .7
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B3_%D8%A8%D9%88%D9%8

 (20/2/2014تـ الدخاؿ وف=تمر ى  3

8. Alexa Internet, Inc. (1996). “Top sites in Palestine”. Retrieved June 12, 2012 

from www.alexa.com/topsites/countries/PS 

9.  .Facebook(2004). “Press Room”. Retrieved April 1, 2012 from 

10. http://www.facebook.com/press/info.php?statistics 

11. Boyd, danah m.& Ellison, Nicole B.(2007).” Social Network Sites: 

Definition, History, and Scholarship”, Journal of Computer-Mediated 

Communication, available on: 

http://jcmc.indiana.edu/vol13/issue1/boyd.ellison.html 

http://maannews.net/arb/ViewDetails.aspx?ID=449831
http://maannews.net/arb/ViewDetails.aspx?ID=449831
http://www.alukah.net/web/eleid/10143/19200/
http://www.alukah.net/spotlight/0/40402
http://www.alukah.net/spotlight/0/40402
http://www.alexa.com/topsites/countries/PS
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  الملاحقالملاحق

ىى
 ( 6ممحق رقم )

 قائمة بأسماء المحكمين
 مكان العمل التخصص اسم الدكتور 
 ا ملا الغاث  لـ ى س د.اوراه ـ أوا ىدى 4
 جممعا الأزهر  لـ ى س د.ومعـ  ا ؾ 9
 الجممعا الاعلبم ا  لـ ى س د.جم ؿ الطهرااي  1
 الجممعا الاعلبم ا  لـ ى س د.ختمـ العحمر 3
 الجممعا الاعلبم ا ر مض مت د.ختمـ الاة  ي 2
 الجممعا الاعلبم ا مىمه  اطرؽ تدر س د.ةلبح الىمقا  7

 جممعا الأزهر  لـ ى س د. ود العظ ـ المةدر  10
 الجممعا الإعلبم ا ى س لـ  د. ود ال تمح الهمص 11

 الجممعا الاعلبم ا  لـ ى س د.محمد الحلا  6
 الجممعا الاعلبم ا  لـ ى س د.ىو ؿ دخمف  5
 جممعا الأقةا  لـ ى س د. حي الىجمر  8
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ىى
 ( 4ممحق رقم )

 الحاجات النفسية لمتحكيم اشباع مقياس
 

 فظه الله سعادة الدكتور/ة  :................................     ح
 العلبـ  ل  ـ ارحمه ا﵀ اور مته  ،،،

 ط ػػب لػػي أف أضػػع وػػ ف ا ػػد  ـ أداة الق ػػمس الخمةػػا وماضػػاع أطراحػػا الممجعػػت ر االتػػي تحمػػؿ 
 العىااف التملي: 

 من طمبة الجامعات"  Facebook "الحاجات النفسية المشبعة لدى مستخدمي الفيس بوك 

 

 يم أبو دقةاشراف الأستاذة الدكتورة /سناء ابراو
اذلػػؾ اعػػت مملا لمتطلوػػمت الحةػػاؿ  لػػا درجػػا الممجعػػت ر فػػي" الةػػحا الى عػػ ا المجتمع ػػا" مػػف 

 . غزة -  ل ا الترو ا وملجممعا الاعلبم ا
 اتتضمف الاداة المرفقا التعر  مت الإجرائ ا المقترحا لم مه ـ الدراعا تل هم وىاد أداة الق مس.

 –أ ػػػمرض  -محم ػػػد  –أاافػػػؽ  –الخممعػػػي: أاافػػػؽ ورػػػدة  االومحثػػػا تىػػػاي اعػػػتخداـ مق ػػػمس ل  ػػػرت
 .أ مرض وردة

وػػدا  الػػرأي فػػي  ػػؿ  ومراتػػه مػػف ح ػػث ملبئمػػا العوػػمرة  لػػذا  رجػػا الت ػػرـ وػػملاطلبع  لػػا المق ػػمس ااد
اعػػلبمتهم اللغا ػػا، مػػع إضػػمفا مػػم تراىػػه مىمعػػومً مػػف تعػػد لبت أا حػػذؼ أا اضػػمفا وىػػاد تػػتلبئـ اماضػػاع 

 .همممت ـ في إثرا  هذه الدراعا وخورات ـ العلم االدراعا، ا لي أمؿ وإع
 

 ،لكم مني كل التقدير وبارك الله فيكم،،
 
 
 

 إسلام جميل الطىراوي  الباحثة:
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  الملاحقالملاحق

ىى
 

 مقياس اشباع  الحاجات النفسية
 أولًا: البيانات الأولية 

 
 اىثا              ر       ذ: الجنس

 
 (رر عا أةاؿ د ف، آداب، )ترو ا ،   اىعمى ا    (، ت ىالاج م، تمر ض دلاطب ،ة ) لاـ ،هىدعا، :   لم ا   الكمية

                                                              
 خممس      راوع     ثملث       ثمىي     :  أاؿ  المستوى الدراسي

 
    اات فم ثر ثلبث عى      عىتمف      :  عىا   استخدم الفيس بوك منذ

 
 فل ثر  4  3-1 : أقؿ مف عم اعدد الساعات التي اقضيىا في استخدام الفيس بوك يومياً 

 
 رخة ا  ا  مما            مما           :  رخة ا  أمتمك صفحة

 
 ) تضمف جز  مف اعمي( روه حق قي      معتعمر     :  حق قي   اسمي عمى الفيس بوك

 
 فل ثر 300  300-200  200-100  100:لدي عمى القيس بوكعدد الاصدقاء 

 
 همتؼ ذ ي       حمعاب  متىقؿ      : حمعاب مىزلي   اتصفح الفيس بوك من خلال
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  الملاحقالملاحق

ىى
 ثانياً: مقياس اشباع الحاجات النفسية 

 الرجاء الإجابة عمى السؤال التالي: 
 :لتاليةالنفسية ا حاجاتكما مدى مساعدة الفيس بوك عمى اشباع 

 تحتاج لتعديل غير منتمية منتمية الفقرات م
 التعبير عن الذات

    رائي وحر ا تمما.آأ ور  ف  1
    أرعر ومىىي  لا اتةمؿ دائـ وملآخر ف  2
    أرمرؾ في مااض ع حاار ا مع الآخر ف 3
    أىمقش قضم م قد ت اف مف اهتممممتي 4
    ا ال تموا أالرعر ا أأطلؽ مااهوي ا قدراتي في الرعـ  5
    أز د مف قدرتي  لا التعو ر  مم  دار في خمطري 6
    أودي رأي مف خلبؿ التعل قمت ا الرداد ا الا جمومت 7
    أ ور  ف ى عي ور ؿ حر 8
    أ رض أف مري اآرائي تجمه مم أر د 9

 التسمية و الترفيه
    أقضي ا قت ممتع 1
    المتمحا أتمتع  وللعمب ال  س واؾ 2
    أرعر وملمتعا االتحرر مف الق اد اثىم  اعتخداـ ال  س واؾ 3
    أرعر وملراحا مف خلبؿ الحد ث مع أرخمص أ رفهـ  4
    فراغي أقتؿ اقت  5
    أرعر ومل رح مف خلبؿ متموعا الطرائؼ ا الغرائب . 6
    أراح  ف ى عي   7
    أقضي اقتي وتة   ة حمت ال  س واؾ  8

 التقدير و المكانة الاجتماعية
    أتخلص مف الرعار وملاحدة 1
    أتقرب أ ثر  مف الاهؿ االاةدقم . 2
أةمدؽ الا مد م  ف في الجممعا ممف تروطىي وهـ  لبقا  3

 تخةص
   

    أتااةؿ مع الرخة مت المرهارة االعمما االد مة  4
    أتعرؼ ور ؿ أ ثر  لا الاةدقم  االأقمرب 5
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  الملاحقالملاحق

ىى
 تحتاج لتعديل غير منتمية منتمية الفقرات م
    ازدادت قدرتي  لا التااةؿ مع الأةدقم  القداما  6
    أ مؽ  لبقتي ولةدقمئي الحمل  ف  7
    أرعر وملععمدة لإ جمب الآخر ف امتموعتهـ  لة حتا 8
    أرعر وت هـ الآخر ف لرخة تي 9

    أت م ؿ مع الآخر ف ا أقدـ خدممت لهـ . 10
    أرعر ولهم تي لدى الآخر ف  11
    أةو  لي دار فم ؿ مع الآخر ف  12
    أف أ اف ةدقمت جد دة اىمجحا  13

 تحقيق الذات
    أ تز وى عي  ىد مرمر تي في القضم م المجتمع ا 1
    ارعر وملأهم ا  لمم زاد  دد أةدقمئي. 2
    أرعر وملثقا وى عي   لمم زادت  دد الا جمومت التي أتلقمهم  3
    حمؿ اىتقمدات ارداد الآخر ف.أةوحت أ ثر قدرة ت 4
    أرعر وملرضم  ف مم أقدمه  لا ة حتي  5
    أرعر وز مدة تقد ري ااحترامي لذاتي. 6
    أةوحت أ ثر قدرة  لا الرعار وملاعتقلبل ا الرخة ا  7
    أرعر ومحوا الآخر ف  لمم زادت  دد طلومت الةداقا لدي 8
    ىي الرأي .زادت قدرتي  لا تقوؿ مف  خمل  9

    أرعر وملتم ز االت رد. 10
 نجازالإ 
    أ مؿ ور ؿ جمد للت م ؿ مع قضم م العم ا 1
    له دار اجتمم ي أةوحت رخص 2
    أت م ؿ مع القضم م المجتمع ا. 3
    أرعر وملععمدة  ىدمم  زداد الت م ؿ الاجتمم ي. 4
    أطرح مااض ع للحاار ا الىقمش. 5
رخص معؤاؿ مف خلبؿ ت ع ؿ داري تجمة  أةوحت 6

 قض تي  
   

أرعر ولىي رخص مىجز مف خلبؿ الاهتممـ امتموعا  7
 ة حتي 
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  الملاحقالملاحق

ىى
 تحتاج لتعديل غير منتمية منتمية الفقرات م
    أقاـ وتلد ا ااجوي اداري تجمه قض تي ال لعط ى ا 8
    ارمرؾ وحملبت تل  د أا مقمطعا ارفض 9

    ر مض ا أىر  ة حمت تهتـ ولمار ثقمف ا، اجتمم  ا ،د ى ا، 10
 الانتماء و المحبة

    احمفظ  لا ةداقمتي القد ما . 1
أروع حمجتي في التااةؿ مع ارخمص مف الةعب  2

 التااةؿ معهـ في الااقع الملماس
   

    ا تعب ةداقمت جد دة ا معمرؼ جدد 3
    أتعرؼ  لا زاج ازاجا المعتقوؿ 4
    أرعر ومحوا الآخر ف لي ا اىي مرغاب اجتمم  م 5
    عر ومحوا  اةدقمئي لي أر 6
    أةو  أ ثر قدرة  لا الاةاؿ لأةدقمئي اقت حمجتي لهـ. 7

    أرعر وملض ؽ  ىدمم اىقطع  ف اةدقمئي  لا ال  س. 8
    اتعرؼ ج دا  لا رخة مت الأةدقم  االأقمرب. 9

    أةوحت أ ثر تقد مم للمعم دة ا الد ـ للؤةدقم   10
      لمف لأةدقمئي أقدـ الاهتممـ ا الىة 11
    اىتمي لمجتمعي مف خلبؿ المرمر ا وقضم م المجتمع. 12
    أرعر ومىي محط اهتممـ الآخر ف  13
    اىتمي لمجما مت لهم ى س اهتممممتي ام الي . 14

 المعرفة و الثقافة
    أاعع مف ثقمفتي امعلاممتي 1
    تاععت مدار ي افهمي للح مة . 2
    ا  م ومم  دار مف حالي في مجتمعي .  أةوحت أ ثر 3
    أتعرؼ  لا ثقمفمت المجتمعمت الأخرى   4
    أتعرؼ  لا آرا  الآخر ف في مختلؼ قضم م المجتمع. 5
    أىمي معلاممتي المتعلقا وتخةةي الدراعي 6

اتموع  الماضا مت التي تحظا ومتموعا ا تق  ـ مف قوؿ  7
 أفراد المجتمع
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  الملاحقالملاحق

ىى
 تحتاج لتعديل غير منتمية منتمية الفقرات م
    مهمرات ح مت ا جد دة  أ تعب 8
    تموع آخر الأخومر االتطارات المحل ا. 9

    أةو  أ ثر اطلبع  لا  ؿ مم ها جد د وملعلـ  10

    أتعرؼ ج دا  لا رخة مت الأةدقم  االأقمرب. 11
 الأمن النفسي

    أرعر ومىي في مجتمع  آمف.  1
     س واؾأرعر وراحا مف خلبؿ ماا وا قضم م ا أحداث ال  2

    أرعر ولىي ضمف مجتمع ح اي مت م ؿ.  3
    أرعر أف العملـ وخ ر ا هىمؾ مف  تمتع وملإىعمى ا.  4
    أرعر وملمعئال ا الاجتمم  ا امممرعتهم.  5
    أرعر وملأممف  ىدمم أر ا ا  ت م ؿ معي الآخراف.  6
    أرعر وملراحا ا أىم اقضا اقتي  لا ال  س واؾ  8
    أةوحت أدرؾ الآخر ف واة هـ 9

    أثؽ ف مف ا رفهـ  لا ال  س واؾ   10
    أحب أةدقمئي  لا ال  س ا ارتمح لهـ . 11

 التذوق الجمالي
    أةوحت ا ثر قدرة  لا معرفا الج د مف الردي . 1
    زادت قدرتي  لا تذاؽ الق ـ العل م. 2

    مئيأةوحت أ ثر قدرة  لا تق  ـ رخة مت أةدق 3
    ىما لدي الرعار وجممؿ الار م  مف حالي 4
    زادت قدرتي  لا ىقد ة حمت الأخر ف. 5
    .لهااتي الم ضلا  زاد تذاقي 6
    أعتمتع ومم  عرض مف  المىمظر الطو ع ا 7
    أ جب و ؿ مم ها جم ؿ ا متىمعؽ  8

 ملاحظات:
...................................................................................................... 

...................................................................................................... 
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  الملاحقالملاحق

ىى
 ( 4ممحق رقم )

 المقياس بصورته النىائية 
 غةةةةةةةةةةةة   -الإسةةةةةةةةةةةة م   الجامعةةةةةةةةةةةة 

 

 ااع  ةةةةةةةةةةةةةةا عنةةةةةةةةةةةةةةاد  اادراسةةةةةةةةةةةةةةا 

  

 ااترب ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   ك  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة

  

 قسةةةةةةه ااسةةةةةةع  ااي سةةةةةة   ا  نع ةةةةةة   

  

 
 أخي الطالب/أختي الطالبة:

تقاـ الومحثا وعمؿ دراعا  لى ؿ درجا الممجعت ر مف قعـ  الةحا الى ع ا ا المجتمع ا و ل ا الترو ا في 
، لذا  رجا " الحاجات النفسية المشبعة لدى مستخدمي الفيس بوك من طمبة الجامعاتالجممعا الإعلبم ا وعىااف "

 ىتمئ  في أهم ا مف ذلؾ في لمم الت رـ وقرا ة العومرات ودقا ا إ طم  رأ ؾ في  ؿ  ومرة و ؿ ىزاها اماضا  ه ،
 .الدراعا

 الإجموا اخت مر في تتردد رومم .فقرة  ؿ  ىد  ل ؾ  ىطوؽ أىه تعتقد الذي الاخت مر أممـ (x لبما ) ضع
  ومرة تاجد لا أىه لاحظ ىظرؾ، اجها مع للبت مؽ الأقرب الإجموا اختر الحملا هذه العومرات، افي وعض  لا

،مؤ ده أف الغرض الأعمعي لهذا المق مس ها لأغراض   ل ؾ تىطوؽ التي هي إىمم الإجموا خمطئا، اأخرى ةح حا
 دق قا . 15الوحث العلمي فقط ، ا عتحظا الإجمومت وملعر ا التمما  ،الف تعتغرؽ الأداة مف الاقت أ ثر مف 

 
 تعاونكم،،، حسن عمى لكم شاكرين

 
 الباحثة                                               

 ي إسلام الطىراو 
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  الملاحقالملاحق

ىى
 أولًا: البيانات الأولية

 ىثا أ  ذ ر     : الجنس

 الأقةا      الأزهر       :    الاعلبم ا    الجامعة

،   لم ا   : الكمية    ( ، ت ىالاج م، تمر ض، زرا ااة دل طب، هىدعا، ) لاـ

 .(، تجمرةرر عا أةاؿ د ف، آداب، )ترو ا،   اىعمى ا 

       مقواؿ     ج د    ج د جداً    ممتمز   : المعدل التراكمي 

     ثر لثلبث عىاات ف      عىتمف      عىا       : استخدم الفيس بوك منذ

 فل ثر  4   3-1     أقؿ مف عم ا :يومياً  Facebookقضيىا في استخدام أعدد الساعات التي 

 رخة ا ا مما       مما         رخة ا           : أمتمك صفحة

 مف اعمي الحق قي( جز اً ) تضمف   ي روه حق ق     معتعمر    حق قي      :Facebookاسمي عمى 

 فل ثر  301   300-201     200-100    100أقؿ مف  : Facebookأصدقائي عمى عدد 

 وطرؽ متعددة   همتؼ ذ ي   حمعاب متىقؿ   حمعاب مىزلي   : من خلال Facebookتصفح أ
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  الملاحقالملاحق

ىى
 انياً: مقياس اشباع الحاجات النفسيةث

النفسية  حاجاتك إشباععمى  Facebook مساعدة ما مدى"الرجاء الإجابة عمى السؤال التالي: 
 :"التالية

 

فق أوا راتةالفق
أعارض  أعارض محايد أوافق بشدة

 بشدة
      وحر ا تمما مرم ريأ ور  ف   .1
       لا اتةمؿ دائـ وملآخر ف ولىىيأرعر   .2
      أرمرؾ في مااض ع حاار ا مع الآخر ف  .3
      أىمقش قضم م قد ت اف مف اهتممممتي  .4
      ا ال تمواأا الرعر أأطلؽ مااهوي اقدراتي في الرعـ   .5
      مف قدرتي  لا التعو ر  مم  دار في خمطريأز د   .6
      .likesاالإ جمومت  مف خلبؿ التعل قمت االرداد  يأودي رأ   .7
      وحر اأ ور  ف ى عي   .8
      أ رض أف مري اآرائي تجمه مم أر د  .9

      امعلي أقضي اقت ممتع  .10
      الاودا  ا الت م ل ا . وملألعمب لعب ااعتمتع أ  .11
      facebook وملمتعا االتحرر مف الق اد اثىم  اعتخداـ  أرعر  .12
      أرعر وملراحا مف خلبؿ الحد ث مع أرخمص أ رفهـ  .13
      فراغيأقتؿ اقت   .14
      أرعر ومل رح مف خلبؿ متموعا الطرائؼ االغرائب  .15
      ح ف أرعر وململؿ Facebook ألجل إلا   .16
        Facebook  أقضي اقتي وتة   ة حمت   .17
      أرمرؾ في الورام  االتطو قمت المعل ا  .18
      ا الأقمربهؿ أتقرب أ ثر مف الأ  .19
في الجممعا ممف تروطىي وهـ  لبقا  الأ مد م  فأةمدؽ   .20

 تخةص
     

      أتااةؿ مع الرخة مت المرهارة االعمما االد مة  .21
      أتعرؼ ور ؿ أ ثر  لا الاةدقم    .22
      التااةؿ مع الأةدقم  القداما ازدادت قدرتي  لا  .23
      أ مؽ  لبقتي ولةدقمئي الحمل  ف  .24
      يأرعر وملععمدة لإ جمب الآخر ف امتموعتهـ لة حت  .25
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  الملاحقالملاحق

ىى

فق أوا راتةالفق
أعارض  أعارض محايد أوافق بشدة

 بشدة
      أرعر وت هـ الآخر ف لرخة تي  .26
      أت م ؿ مع الآخر ف اأقدـ خدممت لهـ  .27
      ولىىي محواب امقدر مف الآخر فأرعر   .28
      تجمه الأحداث ؿ أةو  لي دار فم  .29
      أ اف ةداقمت جد دة اىمجحا   .30
      أرعر وملض ؽ إذا تـ حضري مف قوؿ الآخر ف  .31
      أ تز وى عي  ىد مرمر تي في القضم م المجتمع ا  .32
      رعر وملأهم ا  لمم زاد  دد أةدقمئيأ  .33
      التي أتلقمهم الإ جمومتأرعر وملثقا وى عي  لمم زادت  دد   .34
      تحمؿ اىتقمدات ارداد الآخر ف لا  أةوحت أ ثر قدرة   .35
      أقدمه  لا ة حتي  ممأرعر وملرضم   .36
      تقد ري ااحترامي لذاتي ازداد  .37
      أةوحت أ ثر قدرة  لا الرعار وملاعتقلبل ا الرخة ا  .38
      أرعر ومحوا الآخر ف  لمم زادت  دد طلومت الةداقا لدي  .39
      لا تقوؿ مف  خمل ىي الرأيزادت قدرتي    .40
      زاد رعاري ولىي رخص متم ز   .41
      المجتمع أ مؿ ور ؿ جمد للت م ؿ مع قضم م   .42
       دار اجتمم ي أةوحت رخةمً له  .43
      قضم م الح مة الجممع ا  أت م ؿ مع   .44
      أرعر وملععمدة  ىدمم  زداد الت م ؿ الاجتمم ي.  .45
      ار االىقمشأطرح مااض ع للحا   .46
      قض تي تجمهمف خلبؿ ت ع ؿ داري  معؤالاً  مً أةوحت رخة  .47
أرعر ولىي رخص مىجز مف خلبؿ الاهتممـ امتموعا   .48

 ة حتي
     

      أقاـ وتلد ا ااجوي اداري تجمه قض تي ال لعط ى ا  .49
      رفضأا المقمطعا التل  د أا الرمرؾ وحملبت أ  .50
، د ى اا  ،اجتمم  اا  ،ثقمف اأىر  ة حمت تهتـ ولمار   .51

 ر مض اا 
     

      حمفظ  لا ةداقمتي القد ماأ  .52
رخمص مف الةعب التااةؿ أأروع حمجتي في التااةؿ مع   .53

 معهـ في الااقع الملماس
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  الملاحقالملاحق

ىى

فق أوا راتةالفق
أعارض  أعارض محايد أوافق بشدة

 بشدة
      .زاجا المعتقوؿ اأزاج  إلاأتعرؼ   .54
      مً ىي مرغاب اجتمم  أأرعر ومحوا الآخر ف لي ا   .55
      .قمئي ليةدأأرعر ومحوا   .56
أ ثر قدرة  لا الاةاؿ لأةدقمئي اقت حمجتي  تأةوح  .57

 لهـ.
     

      ةدقمئي  لا ال  سأأرعر وملض ؽ  ىدمم اىقطع  ف   .58
      الأقمربأا   لا رخة مت الأةدقم  داً اتعرؼ ج   .59
      للمعم دة االد ـ للؤةدقم   مً أةوحت أ ثر تقد م  .60
      ي هتممـ االىة  لأةدقمئالإأقدـ   .61
      ىتمي لمجتمعي مف خلبؿ المرمر ا وقضم م المجتمعأ  .62
      ىي محط اهتممـ الآخر ف لأرعر و  .63
      ىتمي لمجما مت لهم ى س اهتممممتي ام اليأ  .64
      أاعع مف ثقمفتي امعلاممتي  .65
      تاععت مدار ي افهمي للح مة  .66
      ومم  دار مف حالي في مجتمعي مً أةوحت أ ثر ا    .67
      .ثقمفمت المجتمعمت الأخرى إلاأتعرؼ   .68
      آرا  الآخر ف في مختلؼ قضم م المجتمع. إلاأتعرؼ   .69
      أىمي معلاممتي المتعلقا وتخةةي الدراعي  .70
تموع الماضا مت التي تحظا ومتموعا اتق  ـ مف قوؿ أفراد أ  .71

 المجتمع
     

      أ تعب مهمرات ح مت ا جد دة  .72
      االع مع ا  آخر الأخومر االتطارات المحل اتموع أ  .73
       لا  ؿ مم ها جد د وملعلـ مً أ ثر اطلب  تأةوح  .74
      ىي في مجتمع آمف لأرعر و  .75
      Facebookاأحداث أرعر وراحا مف خلبؿ ماا وا قضم م   .76
      ح اي مت م ؿ افتراضي  ولىي ضمف مجتمع  رىأ  .77
      مؾ مف  تمتع وملإىعمى ا أرعر أف العملـ وخ ر اهى  .78
      أرعر وملمعئال ا الاجتمم  ا امممرعتهم   .79
      أرعر وملأممف  ىدمم أر ا ا ت م ؿ معي الآخراف   .80
      Facebook اأىم اقضا اقتي  لا  وملارت مح أرعر   .81
      لدى اىطومع ج د  ف الآخر فأةو    .82
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  الملاحقالملاحق

ىى

فق أوا راتةالفق
أعارض  أعارض محايد أوافق بشدة

 بشدة
      Facebook  رفهـ  لا أأثؽ ف مف   .83
      اارتمح لهـFacebook حب أةدقمئي  لا أ  .84
      قدرة  لا معرفا الج د مف الردي  أ ثرأةوحت   .85
      زادت قدرتي  لا تذاؽ الق ـ العل م  .86
      أةوحت أ ثر قدرة  لا تق  ـ رخة مت أةدقمئي  .87
      ر م  مف حاليىما لدي الرعار وجممؿ الأ  .88
      خر فزادت قدرتي  لا ىقد ة حمت الآ  .89
      لهاا متي الم ضلا زاد تذاقي  .90
      في الة حمت  عرض أرمهده ا أعتمتع ومم   .91
      أ جب و ؿ مم ها جم ؿ امتىمعؽ  .92

 
 ملاحظات إضافية:

-----------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------- 
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  الملاحقالملاحق

ىى
 ( 3ممحق رقم )

 تسىيل مىمة باحثة لجامعة الأزور
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  الملاحقالملاحق

ىى
 (5ممحق رقم )

 خطاب تسىيل مىمة الباحثة لجامعة الأقصى

 
 
 


